
 

 

 

 

実りの秋に･･･。 
 遠足へのご協力ありがとうございました。秋の自然に触れ、どんぐりや落ち葉などを見つけたり拾

ったりする活動を、楽しく行うことができました。見つけたものは、今後、生活科で工作などに生かし

ていく予定です。 
さて、11月２日（土）には運動会が予定されています。表現運動（ダンス）、団体競技（玉入れ）、

短距離走（５０ｍ）と、日々練習を重ねてきました。実りの秋、子ども達の成長ぶりをご覧いただき、

声援を送るとともに、ご家庭でたくさん褒めていただければ幸いです。 

 

 

 

   

 

 
 

 
 
 
 

国語 

しらせたいな、見せたいな 

まちがいをなおそう 

ことばをたのしもう 

かん字のはなし 

じどう車くらべ・じどう車ずかんをつくろう 

かたかなをかこう 

どんなおはなしができるかな 

たぬきの糸車 

算数 たしざん ひきざん 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな 

きせつとなかよし あき 

音楽 
うたのもりあがり 

ねいろとつよさ 

図工 
こすりだし 

スタンプ・スタンプ 

体育 

ボール投げゲーム 

マットを使った運動遊び 

なわ跳び遊び 

道徳 

ジャングルジム（公正、公平、社会正義） 

くりのみ（親切、思いやり） 

ひしゃくぼし（感動、畏敬の念） 

わすれていること、なあい（礼儀） 

日 曜 時 朝 清掃 主な行事など 

１ 金 B5    

２ 土 ４   運動会 

３ 日    文化の日（運動会予備日） 

４ 月    休日 

５ 火    振替休業日 

６ 水 ４ 安指   

７ 木 ５  〇  

８

８ 

金 ５ My学 〇  

11 月 ５ 全朝   

12 火 ５ 読書 〇  

13 水 ４    

14

４ 

木 ５  〇 シャクニーシー④ 

15 金 ５ My学 〇  

18 月 ５ 全朝   

19 火 ５ 読書 〇 避難訓練 

20 水 ３   
３時間授業 就学時健診 

下校 １２：２０頃 

21 木 ５ 音朝 〇  

22 

 

金 ５ My学 〇  

23 土    勤労感謝の日 

25 月 ５ 全朝   

26 火 ５ 読書 〇  

27 水 B4    

28 木 ５  〇  

29 金 ５ My学 〇  

練 馬 区 立 石 神 井 西 小 学 校  

第 １ 学 年  学 年 だ よ り  

令 和 ６ 年 1 0 月 3 1 日 

 

１１月行事予定  １１月学習予定  

なかよし 

下校時刻 4時間授業……13：25頃 

5時間授業……14：20頃 

掃除当番………14：40頃 

 

 



 
 
あいさつ運動について 
１１月は「ふれあい月間」です。その取組の一環である「あいさつ運動」に１年生も参加します。

（1年生は最後の順番なので、１２月になります。）以下の期間は、９～10人ほどが 8：10～8:15に

登校し、東西の昇降口で、登校してきた子供たちに挨拶をします。 

 

１組……12/４(水)、５(木)、６(金) 

２組……12/９(月)、10(火)、11(水) 

３組……12/12(木)、16(月)、17(火) 

 

 

生活、体育の持ち物等について 
①  どんぐりとどんぐりを使ったおもちゃの材料 

どんぐりを使って工作を行います。各自、何を作るかを考えて取り組みます。下の写真を参考

に、お子さんと話し合って、材料をご用意ください。（板目紙、色画用紙、工作用紙は学校で用意

します。その他の材料をご用意ください。） 

 

 

 

 

 

 

左から「どんぐりペンダント」（リボン、板目紙）、「どんぐりスイーツ」（紙カップ、毛糸、

紙粘土）、「どんぐりバス」（牛乳パック、裏に竹串とストロー、色画用紙）、「どんぐりビンボ

ール」（ティッシュ箱、色画用紙、プラスプーン）、「どんぐり迷路」（ティッシュ箱、工作用

紙）、「どんぐりぼっとんおとし」（500ｍLペットボトル、色画用紙※難度高）、「どんぐりネッ

クレス」（紐、ゴム、折り紙）「どんぐりトトロ」（色画用紙、画用紙）です。 

  ※運動会明けの週（１１月６日～）から使用いたします。 

 

②  短なわ ※右の絵を参考に、ご家庭で長さの調節をして 

      持たせてください。 

11月からなわ跳び（短なわ）に取り組みます。ご家庭でご用意

ください。その際に、布紐の短なわはご遠慮ください。軽すぎて回

しづらく上達の妨げになってしまうためです。ご準備でき次第記名

して持たせるようにしてください。 

 

③ 体育授業時の服装について 

児童には、以下のように指導しています。 

1. 寒いときは、体操着の上に上着を着用してよい。上着は、フード、ボタン、ファスナー等の無

いものにする。袖が長すぎるものは避ける。 

2. 体操着の下に、長袖の下着を着用するのは好ましくない。 

3. タイツやレギンスは履かない。けがのときに手当てが困難になることがある。 

健康面、安全面、衛生面を考慮して、運動に適した服装で学習できるよう指導しています。ご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

学芸会の衣装について 
12月の学芸会に向け、準備を進めています。配役が決まりましたら、衣装について学年便りでお知

らせします。ご協力よろしくお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 


