
なかよし 
 

２学期のまとめをしよう 

  運動会では、大きな温かい拍手をたくさんいただきありがとうございました。どの子も精一杯競技
の君取り組むことができたようで、満足した顔が見られました。また、１４日には学芸会があり、練習に
励んでいるところです。ご家庭でも励ましていただければと思います。 

早いもので、２学期も最後のひと月となりました。１２月は２学期のまとめをしっかりと行いたいと
思います。寒くなってきました。ご家庭でも体調管理に気を付け、終業式の日まで元気に登校できるよう
ご協力をお願いいたします。 

 

行事予定              学習予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《下校時刻》 

４時間…13：20 頃 ５時間…14：20 頃 掃除当番…14：4０頃 

B４(給食なし) …12：25 頃 

 

国 語 

むかしばなしをよもう 

ものの 名まえ 

わらしべちょうじゃ 

日づけとよう日 

てがみで しらせよう 

算 数 
２学期の復習 

どんなけいさんになるのかな？ 

生 活 かぞくにこにこ大さくせん 

音 楽 
いいおとみつけて 

きょくのながれ 

図 工 わたしのふわふわマスコット 

体 育 

ボール投げゲーム 

体つくりの運動あそび 
マットをつかった運動遊び 

道 徳 

親切、思いやり 

勤労、公共の精神 

家族愛、家庭生活の充実 

日 曜 時 朝 
清
掃 

主な行事など 

２ 月 ５ 全朝   

３ 火 ５ 読書 〇  

４ 水 ４ 安指   

５ 木 ５ 音朝 〇  

６ 金 ５ My 学 〇  

９ 月 ５ 全朝   
10 火 ５ 読書 〇  
11 水 ４    
12 木 ５   学芸会リハーサル 

13 金 ５ My 学 〇 学芸会（児童鑑賞日） 

14 土 ４   学芸会（保護者鑑賞日） 

16 月 ５ 全朝   

17 火 ５ 読書 〇 持久走週間（～20日） 

18 水 ４   避難訓練 

19 木 ５ 児集 ○  

20 金 ５ My 学 ○  

23 月 ４ 全朝   
24 火 ５ 読書  給食終了 大掃除 

25 水 B4   終業式 

練 馬 区 立 石 神 井 西 小 学 校 

第 １ 学 年  学 年 だ よ り 

令 和 ６ 年 1 １ 月 ２ ９ 日 

 



 

持久走週間 １７日（火）～２０日（金） 

期間中、2 日に一回、中休みに 3 分間走ります。中休みの持久走では体育着には着替えません。寒

い季節ですが、走ると汗をかきます。汗ふきタオルを持たせてください。また、調節ができる服装にし

ていただけるとよいかと思います。 
 

 

生活科の持ち物  

あさがおのつるを使ってリースを作ります。リースに付けたいものがありましたらご準備ください。

つるが細いので、毛糸や綿、小さなボタンなど軽く小さなものがよいと思います。（キャラクターなどの

飾りは付けないよう伝えてあります。） 

ボンド、飾りなどは１０日までに袋に入れて記名して持たせてください。 

 

生活「かぞくにこにこ大さくせん」 

 １２月から冬休みにかけて、生活の学習で「かぞくにこにこ大さくせん」を行います。家族を支える

家の仕事（家事）を調べたり、お手伝いをしたりします。学習にご協力ください。 

 
 

体育の授業時の服装について  

 体育の服装について、再度お願いです。 

 気温が低い時期は、体育着の上からトレーナー等を着用することができます。運動に適さない素材は

避け、フード、ボタン、ファスナー等ないものでお願いします。 

 半袖の体育着の中に長袖の下着や防寒着を着用するのは、授業中の脱ぎ着ができず、体温調節ができ

ないため好ましくありません。体育着の上からの防寒対策を基本としてください。 

また、タイツ、レギンス等は授業中脱ぎ着ができないことと、けがをした時の対応が難しいため、着用し

て授業を行うのは避けてください。体育時は、長くてもひざ下丈の靴下に履き替えるよう準備をお願い

します。 

  

体調管理面、安全面、衛生面等考慮して運動に適した服装で学習できるようご協力よろしくお願いし

ます。 
 
 


