
 

「ほめる」とは、「認める」こと「勇気づける」こと 

 
                   副校長  福山 広伸 

 子供は、ほめられるととっても嬉しそうな顔をします。時には「別に～」と何でもないよう

なことを返してきますが、そのくせ満更でもない表情を浮かべているものです。 

 勉強にしろ、運動にしろ、係や委員会の活動にしろ、何につけ行動をおこせば、そこには必

ず『結果』がでます。その結果は、「良い結果」「成功」もあれば、時には「よくない結果」

「失敗」となることもあるでしょう。 

 私たちは、たとえ良くない結果が出たとしても、やる気を失う事無く、それを一つの経験と

して次の活動に生かしていく子供になってほしいと願っています。また、良い結果が得られた

ときには、更により良いものを求めていく活動意欲の高揚に期待しています。 

 

 子供は自身の取り組みにより「良い結果」を得た場合には、きっと大きな喜びを感じている

はずです。その喜びが、自分の活動への満足感と充実感からくる喜びであれば、必ずやその子

は、これからもその喜びを求めて更なる活動意欲を高めていくことでしょう。 

 見守る側の我々大人は、きっとそんな時に「おほめの言葉」をかけてあげたくなります。し

かし、それが「ほめられたこと＝うれしい」と感じてしまったら、その子は、せっかくの達成

感・充実感が薄らぎ、ほめられることを目的にこれから活動していくようになるかもしれませ

ん。そうなると、親や先生の見ている所ではよくやるが、だれも見ていない場面やほめられる

ことが期待できない場合には、積極的な取り組みができなくなる・・・と、いうことが意外に

多くあるものです。 

 

 そこで、私は常日頃から自分自身で注意していることがあります。 

『結果に対しては、ほめるべきではない！ また、しかるべきではない！』ということです。

ある取り組み・活動で得た結果は、本人自身のもの。それに対しての安易な言葉かけは、本人

が手に入れた「結果」の意味を曲げてしまうことがあるからです。 

 自分の行動が、時に「失敗」の結果となった場合、それが許されないもの・責められ認めら

れないものであった場合、その後自ら進んで行動する勇気を失ってしまうことにもなりかねま

せん。取り組み方、過程、行為、心情をしっかり受け止め、認めてあげることを心がけて、子

供への言葉かけをしていきたいと思っています。 

 

例えばこうです。 

 ×「よくがんばったね！」→ ○「よくがんばっていたものね！」 

 ×「よくできたね！」→ ○「よく最後まで努力したね！」 

 （お手伝いをした子に）×「えらいね！」→○「ありがとう！」「助かったよ、うれしい」 

 

 ちょっとしたニュアンスの違いが、実は「活動への大きな勇気づけ」になるものと考えます。 

 

 

 学校と家庭をむすぶ  練馬区立石神井台小学校 
  

 
 

〒177-0045 練馬区石神井台8-6-33 ℡3928-7124 
 

平成２８年６月３０日 №４７５ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

日 曜 ７月の予定  

１ 金  ◆ 

２ 土   

３ 日   

４ 月 全校朝会 委員会 ◆ 

５ 火 避難訓練 ● 

６ 水 ＣＡＰ（2年） ◆ 

７ 木 都学力調査（5年）  

８ 金 児童集会 安全指導 ◆ 

９ 土 第２土曜日授業公開  

１０ 日   

１１ 月 全校朝会 クラブ活動 ◆ 

１２ 火  ● 

１３ 水 5･6 年授業公開（5校時）保護者会 ◆ 

１４ 木 3･4 年授業公開（5校時）保護者会  

１５ 金 1･2 年授業公開（5校時）保護者会 ◆ 

１６ 土   

１７ 日   

１８ 月 海の日  

１９ 火  ● 

２０ 水 終業式 大掃除（5校時） ◆ 

２１ 木 夏季休業日始  

夏季水泳指導 

７月２５日（月）～８月 ５日（金） 

８月２３日（火）～８月２９日（月） 

 
（夏季水泳指導 土日は除く） 

 
今年度はトイレ改修工事のため、学力補充教室はありません  

 

 

 

日 曜 ９月の予定  

１ 木 始業式 給食始 委員会６校時  

２ 金  ◆ 

３ 土   

４ 日   

５ 月 
全校朝会 

連合水泳記録会(６年生以外３時間授業) 
 

●スクールカウンセラー 開室日 

◆心のふれあい相談員  開室日 

読書旬間がありました 
 ５月３１日（月）～６月１１日（土）に行われた読

書旬間。朝学習や休み時間、家庭での時間を使って子

供たちは数多くの本にふれあえたのではないかと思

います。これを機に、読書好きな子がさらに増えるこ

とを期待しています。 

体力テスト 
 

6 月２２、２３日に体力テストを実施しました。

３・４年生、２・５年生、１・６年生の組み合わせ

で行い、上級生が下級生のお手本を見せたり記録を

つけてあげたりして進めることができました。 

学校ホームページ 

 携帯電話からも閲覧できます。

よろしくお願いします。 

http://cms.nerima-tky.ed.jp/webl

og/index-i.php?id=137 

●石台スナップ ～運動会～ 


