
 

 

 

 

 

遊びの中で 

校長 片山 順也 

先日、４年生の何人かの子供が、国語科の学習で、

校長室にインタビューに来ました。いくつかの質問

を受けたのですが、その中に、「小学校の頃に夢中に

なっていた遊びは何ですか。」という内容の質問が

ありました。「夢中になっていた遊び」と言われても、

学年やその時の仲間の流行によって次々と興味・関

心が移っていたので、一つに絞れないというのが正

直なところでした。 

その中でも、特に思い出した遊びは、ビー玉やプ

ロ野球球団のバッチなどのコレクション系の遊び

です。小遣いなどで購入して集めるだけでなく、友

達と対戦して勝つと相手のビー玉やバッチを自分

のものにできるという遊びです。ある種、ギャンブ

ルのような遊びですので、今の時代の子供の遊びと

しては賛否両論あるかと思いますが、自分が小学生

の当時は、とても熱中したのを覚えています。 

遊び方やルールを自分たちで考え、勝負の判定が

難しい時はその都度話し合い、楽しんでいました。

バッチの遊び方は、メンコのように相手のバッチに

自分のバッチをぶつけて、相手のバッチを裏返した

らもらえるというルールでしたが、私は結構強くて、 

 

 

 

ピーク時には、茶筒３本位までバッチを貯めたこと

もありました。 

一方、ビー玉の遊びでは、あまり勝てずに、度々友

達に負け、次第に手持ちのビー玉が減ってしまい、

「もう、やらない。」と悲しい思いをしたのを覚えて

います。今、振り返ると、これらの遊びの人と人と

のつながりの中で、様々なことを体験することがで

きたと思います。友達と折り合いをつけながら、遊

びのルールを考えたり、改善したりすることで交渉

の仕方なども身に付いたのではないかと思います。

また、「勝ち続けることは難しい。」「勝つこともあれ

ば、負けることもある。」という勝負の厳しさも実感

することができました。 

また、自身の体験を思い出すのと同時に現代の子

供たちは、ゲームなどのバーチャルの遊びを通して

友達と関わる中で、どのような人間関係を築いてい

るのだろうかとやや不安に感じたところです。子供

たちの遊びが、時代とともに変化するのは当然のこ

とです。だからこそ、現代の子供の遊びの中で不足

しているリアルな人と人との関わり合いの体験を、

学校生活の中で意図的に増やしていく必要がある

と感じています。 
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令和７年５月３０日 
練馬区立上石神井小学校 
校長  片山 順也 ～ 思いやりのある やさしい子 かしこい子 たくましい子～ 

上石小だより 
 

６月の目標 

生活目標「休み時間のあそびをくふうしよう」 

給食目標「よくかんで食べよう」 



  ６月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 

日 

学校行事 授業時間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日        

２ 月 委員会 水泳指導始 4 5 5 5 6 6 

３ 火 歯科検診（1・2） 笑顔と学びの体験活動プロジェクト（5） 5 5 6 6 6 6 

４ 水 B時程 4時間(5校時研究授業 3-3) 4 4 4 4 4 4 

５ 木  5 5 6 6 6 6 

６ 金 たてわり遊び（昼休み） 腎臓病検診(予備) 5 5 5 6 6 6 

７ 土        

８ 日        

９ 月 クラブ 4 5 5 6 6 6 

１０ 火 避難訓練・消火器訓練(6) 5 5 6 6 6 6 

１１ 水 B時程 4時間 4 4 4 4 4 4 

１２ 木 セーフティ教室(1～4) 5 5 6 6 6 6 

１３ 金  5 5 5 6 6 6 

１４ 土 学校公開 3 3 3 3 3 3 

１５ 日        

１６ 月 生活科見学(1-1、1-2) 4 5 5 5 5 5 

１７ 火 避難訓練予備日 5 5 6 6 6 6 

１８ 水 B時程 4時間 4 4 4 4 4 4 

１９ 木  5 5 6 6 6 6 

２０ 金 生活科見学(1-3、1-4) 5 5 5 6 6 6 

２１ 土        

２２ 日 都議会議員選挙       

２３ 月 クラブ 生活科見学予備日(1-1、1-2) 4 5 5 6 6 6 

２４ 火 たてわり班遊び（昼休み） 5 5 6 6 6 6 

２５ 水 B時程 4時間(5校時研究授業 6-2) 4 4 4 4 4 4 

２６ 木 こころの劇場観劇（6） 5 5 6 6 6 6 

２７ 金 生活科見学予備日(1-3、1-4) 5 5 5 6 6 6 

２８ 土        

２９ 日         

３０ 月 クラブ 定期健康診断終  4 5 5 6 6 6 

＜下校時刻＞ 

◆火・水・金          ◆月                ◆木                ◆土 

 ４時間授業 １３：２０   ４時間授業 １３：２０    ４時間授業 １３：１０   ３時間授業 １１：３０ 

 ５時間授業 １４：3５   ５時間授業 １４：２５    ５時間授業 １４：００  ＜委員会＞１４：２５～１５：１０ 

 ６時間授業 １５：2５   ６時間授業 １５：１５    ６時間授業 １４：50  ＜クラブ＞ １４：２５～１５：２０ 

 



４年生 
セーフティ教室について 

 １２日（木）に体育館にて、石神井警察署の方々が

『万引き防止』についてお話をしてくださいます。 

書写の学習について 

すでに始まっていますが、習字セット（太筆・細

筆・文鎮・下敷き・すずり・墨・墨汁・水差し・小

さめの雑巾）に記名し、書写の学習がある日には、

あれば１日分の新聞紙・ビニール袋を持たせてくだ

さい。学習後に出たゴミはビニール袋に入れて持ち

帰りますので、ご了承ください。筆は、使ったその

日のうちにご家庭で洗って乾かすよう、ご協力よろ

しくお願いします。 

 

算数の授業の持ち物について 

 『角の大きさ』の単元で分度器を使います。記名

し、学校に持たせてください。 

 
水泳指導 割り当て時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０日（火） 

５・６校時 

１２日（木） 

１・２校時 

１７日（火） 

３・４校時 

２０日（金） 
３・４校時 

２４日（火） 

３・４時 

２６日（木） 

３・４校時 

１年生 
絵の具セットについて 
・絵の具セット内の『全ての物』１つ１つに記名をお
願いします。４日（水）までに持たせてください。 

・使用したパレットやバケツは学校では洗えません
ので、持ち帰りましたら、お子様と一緒に洗い、ご
家庭で保管してください。使用する際には、数日前
に連絡帳でお知らせしますので、その都度持たせて
ください。 

図工のタオルについて 
 濡れタオルで手を拭けるようにするので、汚れても
よいタオルを４日（水）までに持たせてください。 
セーフティ教室について 
１２日（木）体育館にて、石神井警察署の方々が『安

全な下校の仕方』についてお話をしてくださいます。 
学校公開について 
１４日（土）の学校公開では、タブレットの使い方

を指導する予定です。ぜひ、お子様と一緒にご参加く
ださい。 
生活科の公園探検について 
 生活科「きせつと なかよし」の学習で公園に出か
けます。 
 日時：６月１６日（月） １・２組（予備日：２３日）   

６月２０日（金） ３・４組（予備日：２７日） 

    ２・３校時  

 場所：憩いの森、上石神井東公園 
持ち物：水筒（肩に掛けられるもの）、 

ハンカチ・ティッシュ 
水泳指導 割り当て時間 
3 日（火） 

３・４校時 

１０日（火） 

３・４校時 

１２日（木） 

３・４校時 

１８日（水） 

３・４校時 

１９日（木） 

３・４校時 

２５日（水） 

３・４校時 

２７日（金） 

３・４校時 

 

 

２年生 

生活科 町たんけんについて 

生活科の学習で、町たんけんを行います。当日は、

水筒（できれば肩に掛けられるもの）を持って出か

けますので、ご準備をお願いします。 

 日時：６月４日（水）１・２組 

    ６月６日（金）３・４組 

どちらも２・３校時で出かけます。雨天の場合は、

延期となります。 

生き物のご協力のお願い 

生活科の学習でザリガニについて、世話や観察に

取り組む予定です。ご家庭でザリガニを飼育してい

て学校に持ってくることができる、また、保護者同

伴で近くの池や川などでザリガニを捕まえること

ができる方がいらっしゃいましたら、ご協力をお願

いいたします。連絡帳で担任お知らせください。 

セーフティ教室について 

１２日（木）体育館にて、石神井警察署の方々が『安

全な下校の仕方』についてお話をしてくださいます。 

水泳指導割り当て時間  

 

２日（月） 

３・４校時 

９日（月） 

３・４校時 

１１日（水） 

１・２校時 

１６日（月） 

３・４校時 

１８日（水） 

１・２校時 

２３日（月） 

３・４校時 

２５日（水） 

１・２校時 

３０日（月） 

３・４校時 

 

３年生 
書写の学習について 

６月下旬から毛筆書写が始まります。習字セット

（太筆・細筆・文鎮・下敷き・すずり・墨・墨汁・

水差し・小さめの雑巾）に記名し、書写の学習があ

る日には、あれば１日分の新聞紙・ビニール袋を持

たせてください。学習後に出たゴミはビニール袋に

入れて持ち帰りますので、ご了承ください。筆は、

使ったその日のうちにご家庭で洗って乾かすよう、

ご協力よろしくお願いします。 

 

セーフティ教室について 

１２日（木）体育館にて、石神井警察署の方々が

『万引き防止』についてお話をしてくださいます。 

 
水泳指導 割り当て時間 
５日（木） 
３・４校時 

９日（月） 
１・２校時 

１２日（木） 
５・６校時 

１６日（月） 
１・２校時 

１９日（木） 
５・６校時 

２３日（月） 
１・２校時 

２６日（木） 
５・６校時 

３０日（月） 
１・２校時 

 

 

 



 

 

 

５年生 
笑顔と学びの体験プロジェクトについて 
６月３日の２・３校時に笑顔と学びの体験活動

プロジェクトがあります。野球の成瀬善久選手に
お越しいただき、講演・実技指導をしていただく
予定です。 
 
 
「お米袋」について（社会科） 

社会の学習で６月末頃よりお米の学習を始め

ます。ご家庭で「お米袋」が出ましたら捨てずに

学校へお持ちください。お手数をおかけします

が、よろしくお願いします。 
 
 
裁縫セットの記名のお願い 

学校で一括購入をした方の裁縫セットが届き

ましたので、持ち帰らせました。家庭科の学習で

使用しますので、針以外の全ての用具（まち針も

含む）に記名し、持たせてください。お手数をお

かけしますがよろしくお願いいたします。 
 
 
水泳指導 予定 
 

６日（金） 

３・４校時 

１１日（水） 

３・４校時 

１３日（金） 

３・４校時 

１７日（火） 

５・６校時 

１９日（木） 

１・２校時 

２４日（火） 

５・６校時 

２６日（水） 

１・２校時 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 

こころの劇場 

日時：6 月２６日（木）開演１０：３０～ 

場所：練馬文化センター 

持ち物：お弁当、水筒、 

リュック、レジャーシート 

劇団四季による劇を鑑賞します。通常通りの登校時間です。 

卒業対策委員 

 

調理実習について 
家庭科の「朝食から健康な１日の生活を」の学習で、野菜炒めを作り

ます。６月９日（月）【１組】１０日（火）【２・３・４組】に行います。 

食材は学校で一括購入し、教材費と共に引き落としをさせていただ

きます。 

持ち物：エプロン、三角巾、マスク、ハンカチ、食器を拭く布巾 

水泳指導 予定 

５日（木） 

５・６校時 

１３日（金） 

１・２校時 

１７日（火） 

１・２校時 

２０日（金） 

１・２校時 

２４日（火） 

１・２校時 

２７日（金） 

１・２校時 

  

 

全学年に向けて 
水泳指導について 
６月２日（月）より水泳指導が始まります。5 月号のお知らせを再度お伝えします。 

〇指導予定については各学年の欄をご覧ください。 
※天候や授業実施時数の関係上、実施しない場合もあります。 
※各学年、6 回程度水泳指導を行う予定です。 
○定期健康診断の結果、治療が必要なものがある場合には、早めに治療を済ませ、結果をお知らせください。 
※受診が済んでいない場合、水泳指導の参加ができないのでご了承ください。 
○水泳指導期間中は時間割が変更となりますので、子供たちに連絡帳等で伝えます。 
○水着のサイズや持ち物の記名など、ご確認ください。 
○爪をきちんと切らせてください。 
○水泳のある日は、特にお子様の体調を見てくださいますようお願いいたします。 
○プールの持ち物や水泳カードを忘れた場合、カードに記入漏れがあった場合、お子様によるサインの記入
の場合は見学となります。学校からの確認の電話はしません。水泳のある日には、確認をお願いします。 

 

１４日（土）学校公開日について 
１４日（土）は今年度最初の学校公開です。土曜時程の 3 時間授業です。登校時刻は通常通り、下校

時刻は１１時３０分頃の予定です。詳細は後日配布されるお手紙をご確認ください。 
 

個人面談日程の希望調査について 
７月の夏季休業期間に個人面談を予定しております。ご家庭とお子様の様子を共有する有意義な時間

にできたらと考えております。後日、面談日程希望調査のお知らせを配布します。どうぞよろしくお願
いいたします。 
 


