
 
 

 

 

 

 

上石小の子供たちに思うこと 
副校長 中川 史恵 

 
日頃より、本校の教育活動にご協力を賜り、

感謝申し上げます。 
1 学期も気が付くと 7 月に入り、締めくくり

の月になりました。私にとっては着任してあっ
という間の３か月間でしたが、お子様や保護者
様から見ていかがだったでしょうか。その中で
も上小の子供たちや教職員のよさを多く発見
できた３か月でした。 
その中でも一つ目は挨拶です。始業式の日、

次々と新しい教職員が自己紹介をしていく中、
その都度一人ひとりに挨拶をしていました。下
校時に私に「明日からがんばります。」と挨拶
をして帰った子がいて感動したことを今でも
覚えています。６月に入り子供たちも私の顔を
覚えてくれ、廊下を行き交う時には自分から挨
拶をしてくる子がたくさんいます。挨拶は今年
度の生活指導の重点目標です。 
また、学校生活のきまりとして「あじみこし」

を合言葉に取り組んでいます。 
「あじみこし」は上石神井中学校とも連携し、

学年に応じた指導を行っています。先日 6月 18
日に今年度第一回の校区別協議会が行われま
した。上石神井中学校の授業を小学校の教員全 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

員で参観後､中学校の教職員と「生活指導部会」
「交流部会」「学習部会」のテーマ別に交流部会
を行いました。年間を通して6回行う予定です。 
二つ目は、素直な子供たちが多いことです。

廊下ですれ違ったときに時間や身なり、行動に
ついて声をかけることもあります。「休み時間
は終わったから教室に行こうね。」「上履きは
踵を踏まずに履こうね。」「廊下は歩いてね。」
などなどありますが、「はい。」とすぐに行動
に移しています。 
三つ目は、委員会活動などで児童が主体的に

取り組む姿をよく見かけるところです。例えば、
廊下歩行について代表委員会を中心に高学年
が低学年に声を掛けたり、廊下の正しい歩行に
ついて呼びかけるために三角コーンに張り紙
をしたり、声を掛けたりしています 
子供たちが学校の課題を自分事として捉え

て改善策を考え、取り組んでいく様子に、低学
年からの成長を感じます。上級生のよい姿が次
の学年に引き継いでいけるよう教職員一同、指
導していきたいと思います。 

７月の目標 

生活目標「けんこうな体や心をつくろう」 

給食目標「身の回りをきれいにして食事をしよう」 
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上石小だより 
 

「あ」挨拶 

「じ」時間を守る 

「み」身なり・身だしなみ 

「こ」言葉遣い 

「し」姿勢を正す 

あいさつ合言葉 

「あ」あかるく 

「い」いつも 

「さ」さきに 

「つ」つづける 



 ７月の予定 

※9月１週目の予定は現段階での予定です。変更がある場合は、9月学校だよりにてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 
曜 

日 
学校行事 

授業時間 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火  5 5 6 6 6 6 

２ 水 安全指導 避難訓練 4 5 5 5 5 5 

３ 木  5 5 6 6 6 6 

４ 金  5 5 5 6 6 6 

５ 土        

６ 日        

７ 月 委員会 4 5 5 5 6 6 

８ 火 たてわり班遊び  5 5 6 6 6 6 

９ 水 避難訓練予備日 4 5 5 5 5 5 

１０ 木  5 5 6 6 6 6 

１１ 金 連合水泳記録会(6) 5 5 5 6 6 6 

１２ 土        

１３ 日        

１４ 月 情報モラル講習会（5)  4 5 5 5 5 5 

１５ 火 連合水泳記録会予備日(6) 5 5 6 6 6 6 

１６ 水 着衣泳（5） 4 5 5 5 5 5 

１７ 木 着衣泳予備日 水泳指導終 ふれあい環境学習(4) 

移動教室説明会(5)14：00～ 

4 4 4 4 4 4 

１８ 金 1 学期終業式  給食最終日 4 4 4 4 4 4 

１９ 土        

２０ 日        

２１ 月 海の日 夏季休業日始       

※夏季休業日は、７月２1日（月）～８月３１日（日）です。 ※個人面談期間は、７月２２日（火）～２５日（金）です 

9/1 月 2 学期始業式  給食始 4 4 4 4 4 4 

２ 火 発育測定(6) 4 4 4 4 4 4 

3 水 安全指導 発育測定(5) 4 4 4 4 4 4 

4 木 発育測定(4) 5 5 6 6 6 6 

5 金 発育測定(3) 5 5 5 6 6 6 

＜下校時刻＞ 

◆火・水・金          ◆月                ◆木                ◆土 

 ４時間授業 １３：２０   ４時間授業 １３：２０    ４時間授業 １３：１０   ３時間授業 １１：３０ 

 ５時間授業 １４：3５   ５時間授業 １４：２５    ５時間授業 １４：００  ＜委員会＞１４：２５～１５：１０ 

 ６時間授業 １５：2５   ６時間授業 １５：１５    ６時間授業 １４：50  ＜クラブ＞ １４：２５～１５：２０ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 
 

アサガオの鉢 
 

７／１4（月）から７／２5 日（金）まで
に、アサガオの鉢の持ち帰りをお願いしま
す。 
夏休み中にできた種については、ご家庭で

記名した小さい袋をご用意いただき、その中
に入れて保管しておいてください。夏休み明
けにお道具箱に入れて持たせてください。鉢
は支柱をつけたまま、保護者の方が 9／１３
（土）までに、中庭の各教室前の花壇の周り
（元あった場所近く）に置いてください。 
（枯れていてもそのままお持ちください。） 

 

水泳指導 予定 
 

２日（水） 

1・2 校時 

4 日（金） 

１・２校時 

9 日（水） 

３・４校時 

１１日（金） 

３・４校時 

 

３年生 

スーパーマーケット見学 

 社会科「商店の仕事」の学習として、２学期にサ

ミット石神井台店へ行く計画を立てています。 

 

植木鉢の持ち帰り 

個人面談で来校された際に植木鉢の持ち帰りをお

願いします。植木鉢は東門から校舎までの道沿いに学

級ごとに置いてあります。名前をご確認していただ

き、他の児童の鉢と間違えないようご注意ください。 

 
 

そろばん 

 算数の学習で「そろばん」を使います。学校にも貸

し出し用もありますが、ご家庭にそろばんがある場合

は、記名をして持たせてください。 

水泳指導 予定 
 

３日（木） 

５・６校時 

１０日（木） 

５・６校時 

 

 

 

 

 

 

 

２年生 

植木鉢の持ち帰りについて 

個人面談や学校の近くにいらした機会などに保

護者の方が１8 日（金）～２5 日（金）の間にミニ

トマトの植木鉢の持ち帰りをお願いします。植木鉢

は中庭に学級ごとに置いてあります。他の児童の鉢

と間違えないようにご注意ください。 

植木鉢は、３年生でも使用しますので、ご家庭で

保管をお願いします。 

算数の学習で使用する持ち物について 

 算数の「水のかさのたんい」で、様々な大きさの

容器を使用します。500mL～２L のペットボトルや

紙パックを容器が空き次第（ご用意できる範囲でか

まいませんので）持たせてください。使用する日は

各学級担任より事前にご連絡します。ご協力お願い

します。 

水泳指導 予定  

 

4 日（金） 

３・４校時 

7 日（月） 

3・4 校時 

9 日（水） 

１・２校時 

14 日（月） 

3・4 校時 

 

 
４年生 
ふれあい環境学習 

 ７月 17 日（木）に社会で「ごみの分別とリサイク

ル」についての体験学習を行います。 

【主な学習内容】 

・疑似のごみを用いて、可燃ごみ・不燃ごみ・資源に

分別する体験。 

・ごみや資源収集物の行方や海ごみ対策の説明。 

・環境学習車（スケルトン清掃車）での清掃車の構造

の説明、収集作業の実演。 

 

そろばん 

 算数の学習で「そろばん」を使います。学校に児童

分の用意はありますが、ご家庭にそろばんがある場合

は、持たせていただけると助かります。その際は、記

名をお願いします。使用する時期が近付きましたらク

ラスルーム等でお知らせします。ご協力よろしくお願

いします。 

 

水泳指導 予定 

 

１日（火） 

３・４校時 

３日（木） 

３・４校時 

８日（火） 

３・４校時 

１０日（木） 

３・４校時 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 

情報モラル講習会について 

14 日（月）に SNS について講師の方を招いて、情
報モラル講習会が体育館であります。お時間がありま
したら、13 時 35 分～体育館にお越しください。 
 
着衣泳について 
 安全確保につながる運動として着衣泳を行います。 
 日 時：16 日（水）1・2 校時 
 持ち物：水着、バスタオル、水泳帽子、長袖、 

長ズボン、靴下 
以下のものは、ご家庭であればご用意ください。 

・大きめのビニール袋 
・２L ペットボトル（フタ付き、炭酸飲料が望ましい。） 
移動教室説明会 
 １７日（木）１４時より体育館で移動教室説明会を行い
ます。来校の際には、おこづかいと保険証のコピーを別々
の封筒に入れ、記名をしてお持ちください。詳細について
は、６月３０日に配布した「移動教室説明会のお知らせ」を
ご覧ください。よろしくお願いします。 
 
水泳指導 予定 
年間の水泳指導の実施予定時間に達した場合は、そ

れ以降の実施を見送る場合があります。 

１日（火） 

５・６校時 

３日（木） 

１・２校時 

８日（火） 

５・６校時 

１０日（木） 

１・２校時 

１６日（水） 

１・２校時 

 

 

 

６年生 

卒業対策費について 
7/９(水)は、卒業対策費の1回目の集金日となっております。 

事前に集金袋が配布されますので、当日６０００円をお子様に持たせてくださ

い。当日のみの集金となりますので、お忘れのないようお願いいたします。 

 

水泳指導 予定 

１日（火） 

 

１・２校時 

4日（金） 

 

5・6校時 

８日（火） 

 

１・２校時 

１１日（金） 

連合水泳記録会 

１・２校時 

１５日（火） 

連合水泳記録会 

（予備日） 

１・２校時 

 連合水泳記録会のボランティアにご協力いただける保護者の

皆様ありがとうございます。当日、よろしくお願いいたしま

す。 

 

家庭科 裁縫の学習について 
２学期から「思い出に魔法をかけよう」というテーマで古着をリメイ

クし、クッションを製作します。また今回製作する作品は、展覧会の家

庭科作品になります。    

ご家庭に思い出の服や着なくなった服がありましたら、家庭科の学

習で使用しますので、お子様に持たせてください。お子様の服が無い

場合は、ご家族の服や使わなくなったタオルなどの布でも大丈夫で

す。 

※シャツや T シャツなど、上に着るものにしてください。 

※薄手の布の方が製作しやすいです。革製の物やジーンズ、毛糸の

セーターはご遠慮ください。 

9/１(月)～９/5（金）に学校に持って来てください。 

 

全学年に向けて 

個人面談について 

７月の夏季休業期間に個人面談を予定しております。ご家庭とお子様の様子を共有する有意義な時間にで
きたらと考えております。７月２日（水）に面談日程実施日決定のお知らせを配布します。どうぞよろしく
お願いいたします。 

 

夏季休業中の連絡事項について 

１学期の終わりに各学年より、「学年だより夏休み号」が発行されます。“夏休みの宿題について・あゆみ
について・２学期始業式”についてなどの連絡は、「学年だより夏休み号」でご確認ください。 

 

水泳指導について 
６月より水泳指導が始まっています。７月の指導予定については各学年の欄をご覧ください。 

※天候や授業実施時数の関係上、各学年の欄に記載している指導予定日でも実施しない場合があります。 
※暑さが厳しく、水泳指導を行わない場合もあります。 
○水泳指導期間中は時間割が変更となりますので、子供たちに連絡帳等で伝えます。 
○爪をきちんと切らせてください。 
○水泳のある日は、特にお子様の体調を見てくださいますようお願いいたします。 
○プールの持ち物や健康観察カードを忘れた場合、カードに記入漏れがあった場合、お子様によるサインの記入
の場合は見学となります。学校からの確認の電話はしません。水泳のある日には、確認をお願いします。 

 
 


