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☆6 年生リクエスト献立☆ 

6 年生に卒業前に食べたい給食のアンケート

を取りました。 

２日 きなこ揚げパン 

８日 練馬スパゲティ 

１２日 カツカレーライス 

１５日 キムチチャーハン 

１７日 フレンチトースト 

１８日 味噌ラーメン 

２２日 サイダーポンチ 

 

以上のメニューがリクエスト献立です。 

献立表の★印が目印です。お楽しみに！ 

 

給食最終日は、卒業、進級お祝い献立で、赤

飯をたきます。沢煮椀には、「祝」のなるとが

入っています。上小での楽しい想い出のひと

つになるといいですね。 

 

食品 産地 食品 産地

東京・群馬 にんにく 青森

牛乳 岩手・青森 もやし 栃木

秋田・宮城 さつまいも 千葉

北海道・山梨 長ネギ 練馬区

米 青森 えのき 長野

にんじん 千葉 いちご 栃木

玉ねぎ 北海道 ネーブルオレンジ 広島

じゃがいも 鹿児島 ししゃも ノルウェー

ピーマン 茨城 いか ペルー

大根 練馬区 ほっけ ロシア

ほうれん草 東京 さば ノルウェー

小松菜 埼玉 いわし 青森・千葉

きゅうり 群馬 鶏卵 群馬

キャベツ 練馬区 鶏肉 宮崎

しょうが 高知 豚肉 千葉

２月に使用した主な食材の産地


