
 
 

 
いよいよ夏休み！ 

 
今日で１学期が終わります。長いようであっという間の１学期でした。４月はドキドキの学級編成替

え。新しい友達との出会いがありました。５月は初めての委員会。高学年としての役割を果たそうと、子

供たちはみんな一生懸命頑張りました。６月、徐々に落ち着いて学習に取り組めるようになりました。そ

して７月は楽しみにしていた水泳ができました。天候は、決してプール日和とは言えませんでしたが、数

回しかない貴重な水泳だったので、子供たちは思いっきり楽しんでいたと思います。 

昨年度から引き続き、学習環境や様々な行事が制限される中ではありましたが、学習面も生活面でも成

長した子供たち。その頑張りをお子さんと一緒に一つ一つ振り返り、たくさん褒めてあげてください。ま

た、この夏休みに、さらには夏休み明けからさらに伸ばしていきたいことを話し合い、励ましの言葉もか

けていただけたらと思います。 

いよいよ、子供たちが楽しみにしている夏休みが始まります。いつも通りではありませんが、それでも

夏休みは、自由な時間がいつもよりたくさんあります。この夏の目標や計画を立て、「こんなことを頑張

るぞ！」「こんなことを楽しむぞ！」とワクワクする気持ちをいっぱいもって、休みをスタートして欲し

いと思います。メリハリのある生活を送り、実り多い夏休みになるよう願っています。 

 

 

夏休みにはこんなことに注意して生活しよう（5年生へ） 

（１） 健康に気を付けて過ごそう 

体調管理に気を付け、元気いっぱいで過ごしましょう。夏休み中も、毎日、健康観察カードに

記録をします。 

（２） 規則正しい毎日を過ごそう 

  起きる時刻、寝る時刻、学習に取り組む時刻を決め、生活リズムの整った毎日を過ごしましょ

う。 

（３）  安全に気を付けて過ごそう 

    交通事故や水の事故、不審者などに十分気を付けて、安全に過ごしましょう。くわしくは、学校

からのプリントを見てください。 

（４） 家の仕事をしよう 

みなさんはもう５年生！家の仕事を任せてもらい、家族の一員としてしっかり役割を果たしな

がら過ごしましょう。料理、洗濯、掃除に日々取り組んでみることも、夏休みだからこそできる

はずです。やってみると楽しいものです。 

（５）  １学期の復習をしよう 

    １学期に学習したことを教科書で振り返り、苦手なところや心配なところに取り組みましょう。

（感染予防などの関係で学習の順序を入れ替えているところもあります。） 
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楽しい夏休みの楽しい宿題（５年生へ） 

 

① 夏休みドリル（夏スキル） 
お家の方に丸付けしていただき、その後の直しまでして提出します。 

・はさんであるプリント類のうち「思考力・活用力トレーニングブック」と「かくにんテスト」は 

全員取り組んで提出します。 

・夏休みの計画表は自宅で活用してください。 

 

② 自由研究               
○○の観察、研究レポート、新聞記事のスクラップ、○○調べ、俳句など。 

ノートやスケッチブック、画用紙などに書いて、まとめましょう。 

 

③ 読書感想文 
夏休みはゆっくり本を読む絶好の機会です。これまで読んだことのないジャンルや長編のものなどにも挑戦

してみましょう。（２冊以上） 

（原稿用紙４枚枚目の２行目まで・１２００字程度） 

 

【２０２１年度課題図書】（参考に） 

「エカシの森と子馬のポンコ」  加藤多一 作  大野八生 絵 （ポプラ社） 

「サンドイッチクラブ」 長江優子 作  （岩波書店） 

「おいで、アラスカ！」  アンナ・ウォルツ 作  野坂悦子 訳 （フレーベル館） 

「オランウータンに会いたい」 久世濃子 作 （あかね書房）  
       

④ リコーダー練習 
  「失われた歌」の練習（板木先生から配られたプリントをよく読んで取り組みましょう。） 

 

⑤ 玉結び、玉留め、ぬいかたの練習 
練習布を使って、授業でできなかったところの続きや名前のぬい取りを丁寧に練習しましょう。 

 

⑥ 日記（３日分） 

 

⑦ バケツ稲の観察 
水やり当番の日に、育った稲の観察をして、観察カードに絵と文でまとめましょう。 

 

保護者の方へ 

①  『夏休みドリル』につきましては、解答も配布します。できるだけ保護者の方が丸付けをしてくだ

さるようお願いします。（子供たちには丸付け後の直しまでするよう話してあります。）お手数をお

かけしますが、よろしくお願いします。 

②  万が一、けがや事故等がありましたら、学校に御連絡ください。不審者情報等は必ずすぐに警察に

連絡し、学校にも連絡をお願いします。 ０３－３９２０―０８０５（上石神井小学校） 

なお、１０日（火）から１３日（金）の期間は休務日となり、この期間は教職員が勤務しません。

御用がある場合は、期間前後の平日（８：１５～１６：４５）にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 
※９月３日(金)の５時間目に、集団下校訓練（地区登校班編成）を予定しています。５月に計画し

ていたものです。詳しい内容については９月１日にお伝えしますので、よろしくお願いします。 

 

９月１日（水）２学期始まり（集団登校） 

持ち物：うわばき・防災頭巾・ランチョンマット・夏休みの宿題（全部）・道具箱・筆記用具・ 

連絡帳・時間割の用意・給食の白衣など（持ち帰った人のみ） 

時間割：４時間授業 
 



 

小学校の夏休みもあと 2回です。それぞれのご家庭で、楽しい夏休みをお過ごしください。 

夏休み明けに、一回り大きく成長した子供たちに会えることを楽しみにしています。 


