
 令和 7年(2025年)４月 7日 

練馬区立上石神井北小学校 

校  長   濱  中   一 
 

ご入学、進級おめでとうございます 
校長 濱 中  一 

 

校庭南側くりりんの桃の花が、今年も入学、進級のこの時期まで、満開のまま待っていてくれました。上北

小は、新１年生１２４名を迎え、全校児童７８８名で希望に満ちた新年度をスタートすることができました。 

さて、本校では本年度、学校の教育目標を以下のように設定しました。 

〇かしこく学習    ○やさしく行動   ○すすんで運動 

これらの目標を達成するために、令和７年度は以下のような基本方針を基に、全職員が一丸となって教育

活動をすすめてまいります。 

◆子供に寄り添う教育～豊かな人間性や社会性・安全安心な学校体制の構築 

・最優先は子供の生命・安全・健康 ・いじめ防止基本方針に基づいた一人一人の状況の的確な把握、

組織的ないじめの未然防止、早期発見、毅然とした対応 ・教師と子供、子供同士の信頼関係づくり 

 ・道徳授業の充実 ・みつば学級と通常学級の積極的な交流、共同学習、インクルージョン推進 

◆教育の質の向上～確かな学力向上 魅力ある授業の構築 

・新時代に必要な資質能力の育成 生きて働く知識技能 状況に対応する思考判断表現力 学びに向か

う力人間性 ・探究的な学習 子供を伸ばす評価規準 ・「わかる」「できるようになる」授業 高まる楽しさ

体験 ・効率的かつ完全な教育課程実施 家庭学習の充実 ・広く深い教材研究 具体的、端的、ぶれな

い発問指示 授業の流れを理解できる板書 ・学年での合同、交換授業を生かした効果的指導 

◆健康の保持増進と体力の向上 

・体育科授業改善、自らすすんで運動に親しみ体力向上を図る子供の育成 ・保健学習、保健指導、 

食育給食指導の推進 ・「早寝早起き朝ご飯」習慣徹底 

◆家庭・地域と共に歩む開かれた学校の構築 

・学校公開日を中心とした参観機会提供 ・ホームページで子供の活動、教育活動を公開 ・学校家庭 

地域一体となった教育活動の推進 ・幼保小中の学びの継続 
 

子供たちの健やかな成長のため、保護者、地域と共に歩む『笑顔あふれる上北小』でありたいと考えてい

ます。本校の教育活動へのご理解ご協力を、よろしくお願いします。 
 

４月の生活目標「 学校のきまりを守ろう 」 

本校の教室配置は、廊下を挟んで対面式となって

います。また、特別教室を利用する際は、学級ごとに並

んで移動するきまりとなっています。安全に学校生活を

送るために、「教室から出るときは飛び出さずに一時停

止」、「廊下・階段は走らず静かに右側を歩く」ことを指

導していきます。保護者会で配付します上北スタンダ

ードを活用し、ご家庭でもぜひ学習環境や生活環境な

どについてお子さまと確認をお願いします。 

◆◆◆◆◆ 保護者会のお知らせ ◆◆◆◆◆ 

開始時刻は１４時。会場は全体会を体育館で実

施した後、各教室での保護者会となります。 

・高学年 ４月１０日(木) 

・中学年 ４月１５日(火)  

・低学年 ４月１７日(木) 

・みつば ４月１７日(木) 

※６年生は移動教室説明会が２８日(月)にあります。 
 



４月の学校行事と授業時数 

日 曜 学校行事 等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

5 土               

6 日               

7 月 始業式    入学式  2 3 1 1 1 1 

8 火 ４時間授業  安全指導 3 4 4 4 4 4 

9 水 ５時間授業   給食始（２年生以上） 
一斉発育(全)   一斉聴力(1.2.3.5) 

3 4 5 5 5 5 

10 木 保護者会（高） 一斉発育・聴力予備日① 3 4 5 5 4 4 

11 金 一斉発育・聴力予備日② 3 4 5 5 5 5 

12 土               

13 日        

14 月 委員会活動  1年給食開始  視力(6) 4 5 5 5 6 6 

15 火 保護者会（中） 視力(5) 発育.聴力.視力(く) 4 5 4 4 6 6 

16 水 心臓病検診① 4 5 5 5 5 5 

17 木 保護者会（低・み）全国学力調査①(6) 視力(４・み) 4 4 6 6 6 6 

18 金 視力(3)  避難訓練 4 4 5 6 6 6 

19 土               

20 日        

21 月 クラブ活動  集会「対面式」 視力(2) 4 5 5 6 6 6 

22 火 耳鼻科健診(全) セーフティ教室(2.3) 4 5 6 6 6 6 

23 水 腎臓病検診一次  視力(1) 交通安全教室(１) 4 5 5 5 5 5 

24 木 遠足（４）  眼科検診(1.3.6.く) 4 5 6 6 6 6 

25 金 国学力調査②(６) 4 4 5 6 6 6 

26 土               

27 日        

28 月 移動教室説明会(6)  遠足(4)予備日 4 5 5 6 6 5 

29 火               

30 水   4 5 5 5 5 5 

※かっこ内の数字は実施学年、右欄の数字はその日の授業時間数を表します。 

    相談員、スクールカウンセラーの勤務    

【予約・相談】電話番号 ０９０-７１９７-４４６５ 

こころのふれあい相談員 スクールカウンセラー 

矢野先生 綿貫先生・谷浦先生 

火・木曜日 金曜日 

８：３０～１６：３０ ８：３０～１７：００ 
 

    欠席連絡はＳｉｇｆｙをご活用ください     

欠席や遅刻、早退の連絡は連絡網サービスアプリ

「Sigfy」で行っていただいています。欠席当日の

朝、８時１０分までにご連絡ください。なお、あら

かじめわかっている欠席等は３日前から連絡が可能

です。ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたし

ます。 



    相談員、スクールカウンセラーの勤務    

【予約・相談】電話番号 ０９０-７１９７-４４６５ 

こころのふれあい相談員 スクールカウンセラー 

内田先生 密田先生 

火・木曜日 金曜日 

８：３０～１６：３０ ８：３０～１７：００ 
 

連絡事項があればここに記載 

 

無ければ空欄でも OK or イラスト 

 


