
「これまでの５年間、これからの５年間」      校 長 市 川 順 康 
  

今年の６月１１日（土）に、上石神井北小学校では、創立５５周年のお祝いの行事を行います。保護者の

代表の方や地域の方、歴代の校長先生、PTA会長、本校の教職員が協力して計画を立てているところです。

前回の周年行事は、平成２３年６月３０日に行われ、たくさんのお客様をお迎えし、盛大に行われました。 

あれから、５年。この５年間の間で一番大きな出来事は、やはり東日本大震災でしょう。日本中が、自然

災害の恐ろしさに打ち震え、そして復興に向けての協力を意識してがんばってきた５年間だったと思います。 

そして、今年も恐ろしい災害が発生しました。先月発生した、九州地方の大地震では、いまだに被災されて

いる方々も多数おり、ライフラインの不十分な中、懸命に生活をしている方々が、多くいらっしゃいます。 

そのような避難生活の中で、意外なものが役に立つということで、援助物資として注目を浴びているもの

があるそうです。それは、「食品包装用ラップ」です。ある企業、団体からは、１０万本以上の料理用のラ

ップが被災地に届けられ、とても重宝がられたそうです。 

では、どんな風に使うのでしょうか？まず、一番よく使われるのは、お皿にラップを貼って、食器の水洗

いを減らすために使う使い方です。汚れた食器も、ラップをそのままとって捨てれば、食器を洗うために使

われる水が、ずいぶん節約になるそうです。避難生活の中で「水」が自由に使えない中、この方法はとても

有効だということが、東日本大震災の時の教訓として生かされているそうです。また、ラップは、包帯の代

わりに肌に密着させて使うことができ、止血のためにも役に立つそうです。普段は、主に食品の保存や電子

レンジのあたためのために使われているラップですが、実際の避難生活の中から生まれた、そしてそれが生

かされた知恵であるように考えられます。他にも、具体的な例が載っている黄色い本「東京防災」は、お手

元にあるでしょうか？機会あるたびによくお読みになって、いざというときに備えることが大切です。 

５５周年の記念行事は、その年の、５５年の上北小の誕生日をお祝いするだけではありません。次の６０

周年までの５年間、どんな困難なことがあっても、子どもも大人も、学校も地域も、智恵と協力で乗り越え

ていこうという気持ちをお互いに認識しあう日であると思います。さらに、２０２０年には、東京でオリン

ピック・パラリンピックが開催されます。これまでの５年間、これからの５年間、そのことに思いを寄せる

一日でありたいと考えております。どうか、これから、保護者、地域の皆様の、ご支援、ご協力を賜りたく、

よろしくお願い申し上げます。
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