
１１月
が つ

15日
に ち

（水
す い

）

今日
き ょ う

の給食
き ゅ う し ょ く

　＊わかめごはん　＊キャベつくね焼
や

き

　　　　　　＊石狩
い し か り

汁
じ る

　　　　＊牛乳
ぎゅうにゅう

 今日
き ょ う

は練馬
ね り ま

キャベツの日
ひ

です、今日
き ょ う

は練馬
ね り ま

区
く

の全部
ぜ ん ぶ

の小学校
し ょ うがっ こ う

と中学校
ちゅうがっこう

で練馬区
ね り ま く

でとれたキャベツを使
つか

った給食
きゅうしょく

を作
つ く

ってい

ます。

　上北
かみきた

小
しょう

では練馬
ね り ま

キャベツを混
ま

ぜたキャベつくね焼
や

きと石狩
い し か り

汁
じ る

を作
つ く

りました。石狩
い し か り

汁
じ る

は北海道
ほ っ か い ど う

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

です。

　練馬区
ね り ま く

は区内
く な い

では一番
いちばん

畑
はたけ

が多
おお

いです。区内
く な い

の畑
はたけ

の３８％は

練馬
ね り ま

にあります。昔
むかし

は練馬
ね り ま

大根
だ い こ ん

をたくさん作
つ く

っていました

が、今
い ま

ではキャベツ農家
の う か

が多
おお

くなりました。

  今日
き ょ う

のクイズ

　練馬区
ね り ま く

にあるキャベツ畑
ばたけ

を全部
ぜ ん ぶ

あわせると東京
とうきょう

ドーム何個
な ん こ

ぶんになるのでしょうか？

　　①１個分
こ ぶ ん

　　②７個
こ

分
ぶん

　　③１２.５個
こ

分
ぶん



★こちらはウラです。オモテからよんでね。

せいかいは　③の１２．５個
こ

分
ぶ ん

です。


