
 

オリンピック・パラリンピック教育 
副校長 黄地 健男 

いよいよ今年は、東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会が開催されます。今年の開催に向けて、

学校では東京都教育委員会の方針を受け、子供たちに５つの資質を身に付けることをねらいとした「オリンピ

ック・パラリンピック教育」を進めてまいりました。その 5 つの資質とは、「(1)ボランティアマインド、(2)

障害者理解、(3)スポーツ志向、(4)日本人としての自覚と誇り、(5)豊かな国際感覚」です。 

これまで本校では、水泳のバタフライで 2 大会連続銅メダルをとった星奈津美選手に講演会や実技指導を行

っていただいたり、本校が応援する「中華人民共和国・サモア・エストニア・英領バージン諸島・エチオピア」

といった国について調べたことを発表したりするなど様々な取り組みを行ってきました。また、日本各地の郷

土料理を給食で提供したり、和太鼓グループによる演奏会を行ったりするなど、自国の文化を知る機会もつく

ってまいりました。 

1 月 14 日(火)に行ったオリパラ集会では、女子ラグビーでリオデジャネイロオリンピックに出場された冨田

真紀子選手（ながとブルーエンジュエルス所属）にご講演いただきました。今、最も話題のスポーツであるラ

グビー選手に会えるということで、日本代表のユニフォームを着てきた児童もいました。高学年では、冨田選

手が児童とラグビーボールをパスしたり、教員にタックルしたりする場面があり、大いに盛り上がりました。

講演会では、「チームには様々な国の選手が所属しているが、国籍関係なくファミリーのように仲がよいこと」

「ラグビーを通じて積み重ねてきた努力」「ケガ等で経験してきた挫折」「諦めない心の大切さ」といったお話

を聞くことができました。 

オリンピック開幕まで残り 170 日余りとなり、これまでの学習で得たことを生かして競技を観戦できる時が

近づいてきました。本校の子供たちは、以下の日程で参観する予定です。自国で開催されるスポーツの祭典か

ら、子供たちがどのようなことを学ぶのか、注目したいと思います。 

最後になりましたが、1 月 31 日に行われた研究発表会では、PTA 学校サポートとして保護者の皆さまにお

手伝いいただき、スムーズな運営を行うことができました。感謝申し上げます。また、多くの保護者の皆さま

にも公開授業をご参観いただき、温かいお言葉をいただくことができました。ありがとうございました。 
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2 月の行事予定 

【本校のオリンピック参観予定】 

・7 月 29 日（日本武道館） 

柔道→新 3 年・新 5 年・みつば学級 

  

・9 月 2 日（オリンピックスタジアム） 

パラ陸上競技→新 4 年・新 6 年 

冨田選手のタックルを受ける 6 年児童 


