
 

 

 

令和５年(2023 年)1 月１０日 
練馬区立上石神井北小学校 
校 長  本 橋  教 子 

                        1月の学校行事と授業時数 ●は給食提供日 

 

畏 敬 

校長 本橋 教子 

 
あけましておめでとうございます。 

令和５年の新春を迎え、本日より３学期が始まりました。 

寒々とした校舎に子供たちの声がないと、凍えそうな気持ち

になりますが、新しい年の夢ややる気で満ちた子供たちとともに

今年の素晴らしいスタートを切りたいと願っています。 

上北では冬になると、白い息を弾ませ氷のかけらを手に「校

長先生、見て～」と差し出しながら登校してくる子供たちの姿が

多く見られます。暮れからのくりりんは池も田んぼもカチコチに

凍る日が増え、まさに冬の自然の様子を、毎日のように観察す

ることができます。 

真っ白になった畑の霜柱はまさしく小さな柱が土に食い込ん

で立っているかのようで、そのガラスのようにきらきら光る中に土

の粒が入っている様子はじっくり観察するのが楽しくなってきま

す。中には「どうしてこんなふうになるの？」「土の上にあったこ

れなあに？」と持ってきたり、質問したりしてくる人もいます。初

めて見るものへの興味でわくわくしている様子が伝わってきま

す。 

１月１４日は道徳授業地区公開講座を行います。道徳の価値

項目の中に「自然愛護」や「感動、畏敬の念」があります。 

教科書のお話を通して自然を実感させた上で、気持ちを高

めていくのですが、ここに実際の体験があると子供たちが納得

できる度合いが大きく変わってきます。 

「あの時『見た、触った、かいだ』ことがある。」「寒さで手がし

びれるように感じた。」「朝の冷たい空気が胸に入ってくるのが

実感できた。」そんな、五感を生かした原体験に近い経験をたく

さんしておくことが、これから先、自分とは違う立場や環境にい

る人を理解できることにつながるのだと思うのです。 

道徳授業地区公開講座に向け、各担任は分かりやすい授業

をめざし、２学期から準備を行って来ました。感染症拡大防止も

あり、すべての学級の授業をご覧いただくことができず残念な

のですが、是非ご参観いただき、感想をいただくことができれば

と思います。 

教職員一同、今年もよりよい学校経営をめざして進んで参り

ます。ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

・水、金曜日は S時程。下校時刻が 15分早まります。 

・平日の土曜時程は 8時 30 分始業、13 時下校となります。 

・相談員、スクールカウンセラーの勤務は以下の通りです。 

    【予約・相談】 電話番号 ０９０-７１９７-４４６５ 

☆こころのふれあい相談員 ◆スクールカウンセラー 

内田先生 密田先生 

火・金曜日 木曜日 

８：３０～１６：３０ ８：３０～１７：００ 
 

日 曜 学校行事 
１ 
年 

２ 
年 

３ 
年 

４ 
年 

５ 
年 

６ 
年 

1 日 元日             

                  

2 月               

                  

3 火               

                  

4 水 閉庁日             

                  

5 木               

                  

6 金 冬季休業日終             

                  

7 土               

                  

8 日               

                  

9 月 成人の日             

                  

10 火 始業式  給食開始 4 4 4 4 4 4 

  ● 安全指導             

11 水   5 5 5 5 5 5 

  ●               

12 木 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

  ● 発育測定(６)             

13 金 社会科見学（3） 5 5 5 6 6 6 

  ● 発育測定(５)             

14 土 土曜授業  学校公開 3 3 3 3 3 3 

  × 道徳授業地区公開講座             

15 日               

                  

16 月 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

  ●  全校昼会  発育測定(４)             

17 火 児童集会(給食) 5 5 6 6 6 6 

  ● 発育測定(3) 原爆学習(6)             

18 水 4 時間授業（研究会のため） 4 4 4 4 4 4 

  ● 発育測定(２)             

19 木 5 時間授業 個人面談① 4 4 5 5 5 5 

  ● 発育測定(１)             

20 金 発育測定(み・く) 5 5 5 6 6 6 

  ●               

21 土               

                  

22 日               

                  

23 月 S 時程 5 時間授業  4 4 5 5 5 5 

  ● 個人面談②             

24 火 S 時程 5 時間授業  4 4 5 5 5 5 

  ● 個人面談③社会科見学（5）             

25 水 連合図工展鑑賞(み) 5 5 5 5 5 5 

  ● 車いす体験(4)             

26 木 S 時程 5 時間授業  4 4 5 5 5 5 

  ● 個人面談④             

27 金 S 時程 5 時間授業  4 4 5 5 5 5 

  ● 個人面談⑤             

28 土               

                  

29 日               

                  

30 月 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

  ●             

31 火 児童集会（代表委員会） 5 5 6 6 6 6 

 ● ４校交流(み)       



 


