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真のアスリートファースト 
校長 濱中 一 

 

  熱戦のうちに幕を閉じたパリオリンピック。リアルタイムでの応援よりも、朝のニュースで結果を知った競技

が多かったのではないでしょうか。そのためか、メダリストの活躍シーンと同時に、試合後のインタビューや、

勝敗決定の瞬間のアスリートの振舞いが何度も放映され、印象に残る大会となりました。 

  チャンピオンシップスポーツである以上、勝利至上主義は当たり前。勝者と敗者が対比される勝負の世界

です。当然、不条理と思われる判定には抗議したくなるし、負けた悔しさに取り乱してしまいそうになるでしょ

う。それでも相手を称え、握手し、礼をして立ち去る敗者の毅然としたプライドには感動を覚えました。 

  だからこそ、敗れた悔しさの中でインタビューを受ける選手の姿には、心が痛みました。２０年近く前、日本

代表の中心として活躍したアスリートが、ワールドカップで敗退した直後にインタビューを受けたシーンが記

憶に蘇ります。試合を振り返った後に、今後の進退まで問われると、その選手は非常に不機嫌な表情で、無

愛想にその場を去りました。正直このとき私は、なんと失礼な選手だと思いました。しかし、今思えば、ベスト

８、ベスト４と勝ち上がっていく夢を断たれ、全てに失望している中で、無理やり負け試合を振り返らされた挙

句、「引退しないのか」とばかりにマイクを向けられて、冷静な対応などできるはずがありません。失礼だと思

ったそのときの私は、選手の気持ちを理解しきれていなかったのです。 

最近「神対応」という言葉が簡単に使われますが、アスリートにそこまでを求めるのはとても酷なことです。

納得がいかない判定に審議を求めるのも、悔しがって落ち込むのも、それまで人生の全てをかけてきたから。

負けた選手にこそ拍手を送り、判定を受け入れる選手に敬意を示す「真のアスリートファースト」の気持ちが

あれば、ＳＮＳで軽々しい誹謗中傷などできないはずです。私たちの想像をはるかに超える努力を重ね、紙

一重の選考試合を勝ち抜いて出場した全てのオリンピアンには、堂々と胸を張ってほしいと思います。 

スポーツでも、日常生活でも、ネットの世界でも、相手の思いを尊重した行動ができる人間でありたいと感

じた、１７日間のオリンピックでした。 

現在パリでは、もう一つのスポーツの祭典『パラリ

ンピック』が行われています。勇気と強い意志をもっ

たパラアスリートの熱戦に、引き続き注目していきた

いと思います。 

 

本日、校庭開き集会を行いました。工事に携わっ

てくださった多くの関係者の方々、ＰＴＡ、地域の皆

様にご参会いただきました。全てが完成した上北小、

これから新しい歴史のページを刻んでまいります。 

 

９月の生活目標「 規則正しい生活をしよう」 

長い夏休みが終わりました。長い休みだから

こその貴重な体験や思い出ができたのではない

でしょうか。職員一同２学期に向けて夏休みの

間、準備を進めました。さあ、２学期の始まりで

す。学習や生活習慣などの学校生活のリズムを

早く取り戻し、楽しく９月が送れるよう、お子

様の体調管理にご協力をお願いいたします。 

◆◆◆◆◆ 保護者会のお知らせ ◆◆◆◆◆ 

開始時刻は 15時。会場は各クラスとなります。 

・低学年 ９月３日(火)  

・中学年 ９月５日(木) 

・高学年 ９月６日(金)  

・みつば ９月６日(金) 

※みつば学級は、移動教室説明会も兼ねます。 
 

７月の全校昼会・終業式より 

○「五月雨」は他の言葉で「梅雨」。昔の５月は

今の６月。季節を表す言葉を調べてみよう。 

○４月に決めた「１学期のめあて」はできたか。

めあては、決めたら毎日やることが大切。で

きた人は２学期に新しいめあてを頑張ろう。 

○通知表「あゆみ」は君達が頑張った記録。担

任の先生と、頑張ったこと、これから頑張る

ことを確認しよう。そしておうちの人に「頑

張ったよ！」と報告しよう。 



９月の学校行事と授業時数 

日 曜 学校行事 等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日        

2 月 始業式  校庭完成集会 4 4 4 4 4 4 

3 火 保護者会(低) ５時間授業 給食開始  安全指導 5 5 5 5 5 5 

4 水 １年水曜５時間授業開始  発育測定（6） 5 5 5 5 5 5 

5 木 保護者会(中)    発育測定(5) 5 5 5 5 6 6 

6 金 
保護者会(高・み)  兼宿泊学習説明会(み) 
発育測定(4) 

4 5 5 6 5 5 

7 土        

8 日        

9 月 委員会活動     発育測定(3) 4 5 5 5 6 6 

10 火 たてわり班集会   発育測定(2) 5 5 6 6 6 6 

11 水 発育測定(1) 5 5 5 5 5 5 

12 木 発育測定(み.く)   選挙体験(6) 5 5 6 6 6 6 

13 金 くりりん整備(5) 4 5 5 6 6 6 

14 土 学校公開      区・一斉防災訓練 3 3 3 3 3 3 

15 日        

16 月 敬老の日       

17 火 クラブ活動     たてわり班活動 5 5 5 6 6 6 

18 水  5 5 5 5 5 5 

19 木  5 5 6 6 6 6 

20 金  4 5 5 6 6 6 

21 土        

22 日 秋分の日       

23 月 休日       

24 火 ４時間授業（研究会のため） 4 4 4 4 4 4 

25 水 石神井中見学(6) 5 5 5 5 5 6 

26 木 児童集会(図書委員会) 5 5 6 6 6 6 

27 金  4 5 5 6 6 6 

28 土        

29 日        

30 月 クラブ活動     読書旬間始 4 5 5 6 6 6 

※水、金曜日は S時程。下校時刻が 15 分早まります。 

※２学期から、土曜時程の名称を「特別時程」とします。特別時程は 8時 30 分始業、13 時下校となります。 

 

       来校時の使用門について         

校庭完成に伴い、２学期から使用門が変わります。

また、各門には電子錠が導入されました。 

児童登下校時は正門と南西門をあけ、使用します。

登下校時以外は安全確保のため正門と南西門は閉

め、施錠します。 

保護者の方が、遅刻・早退でお迎えに来るときや、

来校されるときには、正門の小扉のインターフォン

を押してください。解錠されたら小扉からお入りく

ださい。南西門は日中、閉門します。 

放課後に児童が校庭開放・図書館開放に来る場合

は正門から出入りします。 

常時、北側の門（北門・北東門・給食搬入門）は施

錠し、基本的に使用しません。安全確保のため、ご理

解ご協力をお願いいたします。 

 スクールカウンセラー・相談員の勤務 

【予約・相談】電話番号０９０－７１９７－４４６５ 

スクールカウンセラー こころのふれあい相談員 

密田カウンセラー 内田相談員 

金曜日 火・木曜日 

８：３０～１７：００ ８：３０～１６：３０ 
 

      来校者名札について        

児童の安全確保のため、保護者が来校時に着用

する名札を９月中旬から新しくします。詳しくは

後日配付するプリントをご覧ください。新しい名

札が配られるまでは現在お持ちの名札を着用くだ

さい。 


