
子供が輝く学校に 
校 長  永井 美奈子 

一雨ごとに厳しい寒さが緩み、街の通りのあちらこちらには、春の訪れを告げる

かのように凜と咲く美しい梅の花が見られるようになりました。禅の教えに「梅は

寒苦を経て 清香を発す」という言葉があります。梅の花は、厳しい冬の寒さをじ

っと耐えてこそ、春に清らかな香りを放つという意味です。この言葉は、私たちの

生き方にも深く通じるものがあり、様々な困難や課題を乗り越えることで一層その

人間性も磨かれて成長し、大きく花開くことができると解釈することができます。

連日熱戦を繰り広げたミラノ・コルティナオリンピックが閉幕しましたが、オリン

ピックに出場した選手の姿は、まさにこの言葉を体現するものでした。それぞれの

選手が、苦しくとも目標に向かって努力する強い精神力をもち続け、逆境や挫折、苦難を乗り越えて、夢の舞

台でその力を最大限に発揮する姿は、メダルの有無を問わず私たちに多くの感動と勇気を与えてくれました。

また、試合後に選手同士が互いの健闘をたたえ合う姿や、更には選手の誰もが、これまでの道のりで多くの人

に支えていただいたことへの「感謝」の気持ちを表していたことも、印象深く心に残りました。 

「目標に向かって全力を尽くすこと」「自分を信じ、仲間を信じること」「他者への敬意」「感謝」「可能性へ

の挑戦」等々…。オリンピックに溢れるこれらの価値観が子供たちの胸に響き、よりよい生き方や、平和で豊

かな未来社会の実現へとつながっていくことを願ってやみません。これからパラリンピックも始まります。選

手たちの夢の舞台で見せる輝きは、結果の如何に関わらず、再び私たちの心を大きく揺さぶることでしょう。 
 

さて、令和 7 年度も残り 16 日、6 年生は卒業式の日を含めて 17 日となりました。まとめの時期にあたり、

子供たちは、各学年とも進級・進学に向け、確実に歩みを進めています。また、この一年、私たち教職員は、

子供たちが主体的に学び、友達と協働して授業を創り上げていく中で、どの子も成長し輝く姿を目指し、努力

を続けて参りました。子供たちを信じて任せ、褒めて、認めて、励ましながら育てること。こうした日々の指

導を積み重ねる中で、授業での全員発言や子供ファシリテーターを始め、学校生活全般を通して子供が主役と

なり、生き生きと輝く姿が見られるようになったのは、何よりもうれしく、素晴らしいことでした。 

これからも下石神井小学校は、「子供が輝く学校」の創造に努めて参ります。保護者・地域の皆様の一年間

の御理解・御協力に心から感謝申し上げます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早春の寒風の中で凜と咲き誇る白梅 
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～令和 8 年度に向けて～ 
(1) 生活時程の変更について 

午後の生活時程を変更し、給食後は休憩時間のみで清掃を行わず、5 校時の開始時刻を午後 1 時 15 分にします。
清掃活動は、月・水・金曜日の帰りの会の後に行うため、下校時刻は、清掃をする曜日としない曜日で異なります。
詳細は、生活時程表を一緒にお配りいたしましたので、御確認ください。 

(2) 夏季休業中の水泳指導について 
近年、夏季休業中の気温が午前中から 30 度を超え、WBGT 値も厳重警戒を示す日が増加し、水泳指導を中止せざ

るを得ない状況が続いておりました。本校では児童・教職員の健康と安全を第一に考え、熱中症の危険から守るため
に、次年度から夏季休業中の水泳指導を行わないことにいたしました。御理解の程、どうぞよろしくお願いします。 

(3) 練馬区コミュニティ・スクールの指定に向けて 
学校・家庭・地域が一体となってよりよい教育の実現に取り組むため、次年度は、練馬区コミュニティ・スクール

（CS）実証校となります。CS の指定を目指して一年間実証校として活動し、その成果と課題を検証します。 
(4) 創立 55 周年に向けて 

  令和 8 年度、本校は創立 55 周年を迎えます。下石神井小学校の歴史と伝統を学ぶ機会を設けるとともに、航空写 
真撮影や、児童のアイディアを生かしながら 55 周年記念児童集会を行うことを計画しています。 

(5) 保護者会と個人面談について 
      次年度の保護者会は、各学期 1 回ずつ（4 月・10 月・2 月）行います。また、個人面談については時期を変更し、

1 回目を４月末～5 月初旬に、2 回目を 7 月の夏季休業中に行います。1 学期前半に実施することにより、早くから
担任がお子様の理解を深められて御家庭との連携も円滑になり、指導の効果につながると考えております。なお、こ
れまで実施していた 12 月は教育相談日とし、御希望に応じて実施いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 
 



２年生            
【お知らせとお願い】 
〇学校に置いてある学習用具について 
 ３月中旬頃から、鍵盤ハーモニカや粘土・粘土板などを持ち
帰り始めます。図工の作品や、道具箱も持ち帰りますので、大
きめの袋を御準備ください。 
 
〇教科書・教材の保管について 
以下のものは３年生でも使いますので御家庭で保管をお

願いします。 
□歌はともだち  

なお、キャリアパスポート、たんけんボードは、引き続き学校

で保管いたします。 

【学習予定】 

国語 
スーホの白い馬 
楽しかったよ、二年生 
二年生をふりかえって 

算数 分数 はこの形 ２年のふく習 

生活 あしたへジャンプ 

音楽 
みんなの音楽（ウンパッパ） 
バンブーダンス 

図工 まどのあるたてもの 

体育 
ボールゲーム（ボールけり） 
体ほぐしの運動遊び（長縄） 

道徳 
友情・信頼 
希望と勇気、努力と強い意志 

３年生               
【お知らせとお願い】 
〇３月３日（火）に社会科見学があります 
 「社会科見学のしおり」を御確認の上、準備をお願いします。 
 
〇そろばんの学習が始まります 
３月１６日（月）の週に、算数でそろばんの学習をします。そ
ろばんは学校で用意しますが、御家庭のそろばんを使いたい
場合は、３月１６日（月）までに持たせて下さい。 
 
〇持ち帰る物について 
３学期の終わりに近付くにつれ、持ち帰る物が増えてきま
す。計画的に持ち帰ることができるように、御家庭でも声掛け
をお願いいたします。 
作品や道具箱等大きなものを持って帰りますので、大きめ
の袋なども御用意ください。 
 

〇教科書・教材の保管について 
以下のものは４年生でも使いますので御家庭で保管をお

願いします。 
□図工３・４（下） □小学生地図帳 □歌はともだち 

【学習予定】 

国語 
たから島のぼうけん  
三年生をふり返って 

社会 練馬区のうつりかわり 

算数 三角形と角 そろばん ３年のふく習 

理科 つくってあそぼう 

音楽 リコーダーのまとめ 

図工 箱の中の世界 

体育 ハードル走 幅跳び 

外国語
活動 

Who are you？ －きみはだあれ?－ 

道徳 
感動、畏敬の念 伝統と文化の尊重、国
や郷土を愛する態度 国際理解、国際
親善 

総合 世界を調べて、知って Q 

 

１年生 いちばんぼし 
【お知らせとお願い】 
〇図工作品の持ち帰りについて 
 図工の授業で作成した作品（展覧会の平面作品も含む）を
３月４日（水）に持ち帰ります。大きめの袋を持たせてください。 
 
〇保管しておくもの 
以下のものは今後も使用するので、必要になる時期まで御家
庭で保管をお願いします。 
□生活科の教科書（上下） □図工の教科書（上下）  
□短なわ □けん玉 □こま □粘土 
□粘土板 □図工マット □書き初め用の鉛筆 
□歌はともだち 

【学習予定】 

国語 
にているかん字  
いいこといっぱい、一年生 
ずうっと、ずっと大すきだよ 

算数 かたちづくり １年のふくしゅう 

生活 
むかしあそびをたのしもう 
あたらしい１年生をむかえよう 

音楽 
「きみにあえてうれしい」 
けんばんハーモニカ「こいぬのマーチ」 

図工 
つくってへんしん 
ようこそあたらしい１年生 

体育 ボール投げ遊び  体つくりの運動遊び 

道徳 生命の尊さ 感謝 

あおぞら

  



５年生           
展覧会では、５年生が会場の設営と片付けを担当しました。
その際の子供たちの動きは、目を見張るものがありました。 
展示に使う台などの重い物を出し入れする際には、子供たち
同士で互いに声を掛け合い、どのような手順で行動するとよい
かを考えて行動する姿も見られました。自分の役割が終わった
後に、「何をしましょうか。」と聞きに来る人も多く、感心しました。
最高学年に向けて、素晴らしい姿を見せてくれました。 
 
〇卒業式参加について 
本校は体育館の広さに対し、卒業生を含めた参加人数が非
常に多いため、在校生を代表しての卒業式参加はありません。
そのため、３月２５日は休業日となり、２６日から春季休業日とな
ります。23日に行われる予行練習には参加します。 
 
〇６年生でも使用する教科書について 
家庭科・保健体育・地図帳の３点は６年生でも使用します。 

【学習予定】 

国語 
もう一つの物語  
「子ども未来科」で何をする 

社会 森林とともに生きる  環境をともに守る 

算数 角柱と円柱  ５年のまとめ 

理科 電流がうみ出す力 

音楽 1年間のまとめ  国歌 

図工 レイヤーで表す世界  ペーパータワー 

家庭 物を生かして住みやすく（アップサイクル） 

体育 ハードル走  走り幅跳び  走り高跳び 

外国語 
This is my town.  
ジョーダン先生に東京の魅力を伝えよう 

道徳 
生命の尊さ  希望と勇気、努力と強い意志 
よりよく生きる喜び 

総合 共に生きる  ６年生に向けて 

６年生  
いよいよ小学校生活最後の１ヵ月です。小学校６年間の最後
の締めくくりにふさわしい態度で卒業式に臨めるように、担任
一同指導してまいります。御家庭でも体調管理、声掛け等、御
協力をお願いします。一年間御支援ありがとうございました。 
 
【お知らせとお願い】 
〇卒業アルバムについて 
卒業アルバムについて、配布する日時などは後日、卒業対策
委員の方よりお知らせがあります。卒業式後、連絡先（メールア
ドレス等）が変わることがありましたら、卒業対策委員の方に連
絡してください。 
 
〇寄付のお願い 
子供たちが使っていた「校帽」「上履き」を貸し出し用として
使用させていただければと思います。卒業後に、必要としない
場合は、寄付をお願いいたします。（春休み中に洗ってきれいな
物を学校にお持ちいただければありがたいです。） 
 
※進学先に変更がある場合は、早めにお知らせください。 
※タブレット・キャリアパスポート等については、保護者会だより
を御覧ください。 

【学習予定】 

国語 卒業するみなさんへ 

社会 地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数卒業旅行 

理科 地球に生きる １年間のまとめ 

音楽 卒業式の歌「旅立ちの日に」 

図工 花鳥風月 

家庭 あなたは家庭や地域の宝物 

体育 
保健「病気の予防」 
ベースボール型ゲーム「ティーボール」 

外国語 UNIT８ 「My Best Memory」 

道徳 感謝 よりよく生きる喜び 

総合 
将来について考えよう 
卒業に向けて 

４年生 
 この一年間、学級や学年で取り組んだ様々な行事を通じて、
子供たちは多くの経験を積み重ね、一段とたくましく成長してき
ました。学校・学年の教育活動に御理解・御協力いただきあり
がとうございました。 
〇裁縫道具の注文について 
５年生の家庭科では、裁縫道具を使用します。購入を希望さ
れる方は、配布した購入用紙を用いてオンラインで２月２８日
（土）までに御注文ください。なお、学校としての一括購入は今
回のみとさせていただきます。 
※「基本セット」を購入すれば、家庭科の授業には差し支えあ
りません。 
※購入用紙は２月１９日に配布済みです。御確認ください。 
〇5年生以降も使用する教科書について 
「地図帳」、「歌はともだち」は卒業まで使用します。 

【学習予定】 

国語 スワンレイクのほとりで 漢字の広場 

社会 世界とつながる大田区 

算数 直方体と立方体 4年の復習 

理科 ４年の復習 

音楽 グッデーグッバイ 

図工 トントンくぎ打ち、コンコンビー玉 

体育 
ハードル走  
変化してきたわたしたちの体（保健） 

外国語
活動 

This is my day. ぼく・わたしの一日 

道徳 公共の精神 感謝 

総合 みんなでそなえる自然災害 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 児童に関する行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 日        

２ 月 安全指導日 全校朝会（体育館） 委員会活動（５・６） 5 5 5 5 ６ ６ 

３ 火 お別れスポーツ大会（５・６）  社会科見学（３） 5 5 6 6 6 6 

４ 水 避難訓練（４校時：地震・火災） 5 5 5 5 5 5 

５ 木 お別れスポーツ大会（予備日） 5 5 6 6 6 6 

６ 金 ５時間授業（全）  5 5 5 5 5 5 

７ 土        

８ 日        

９ 月  5 5 5 5 5 5 

10 火  5 5 6 6 6 6 

11 水  5 5 5 5 5 5 

12 木 式場設営（５） 5 5 5 6 6 6 

13 金 たてわり班活動（昼休み）  5 5 6 6 6 6 

14 土        

15 日        

16 月  5 5 5 5 5 5 

17 火  5 5 5 6 6 6 

18 水 本の探検ラリー（４） 5 5 5 5 5 5 

19 木  5 5 6 6 6 6 

20 金 春分の日       

21 土        

22 日        

23 月 給食終 大掃除（４校時） １３時１５分下校（１～４） 
卒業式予行５・６校時（５・６） 

4 4 4 4 6 6 

24 火 修了式 4 4 4 4 4 4 

25 水 卒業式 ‐ ‐ ‐ ‐ ‐ 3 

26 木 春季休業日始（４/６（月）まで）       

27 金        

28 土        

29 日        

30 月        

31 火        

新年度（令和８年度）１学期の主な行事予定 
◇１学期始業式 ４月 ７日（火） 
    入学式 ４月 ８日（水） 
◇５・６年生保護者会 ４月 ９日（木） 
◇３・４年生保護者会 ４月１０日（金） 
◇１・２年生保護者会 ４月１３日（月） 
◇個人面談① ４月３０日（木）～５月１２日（火） 
◇ふたば教室保護者会 ５月２２日（金） 
◇５年生軽井沢移動教室 ７月 ６日（月）～８日（水） 

２泊３日 

◇１学期終業式 ７月１７日（金） 
◇個人面談② ７月２２日（水）～７月２９日（水） 
 
◇６年生岩井移動教室   ９月 ７日（月）～９日（水） 

２泊３日 
 
 

転出を予定されている方へ 
新年度のクラス編成を行うにあたり、正確な児童数を把握する必要があります。３学期末までに転居または転出

を御予定の御家庭は、お早めに担任まで御連絡ください。 

生活目標「１年間の反省をしよう」 

☆子供たちの心のケア ３月の相談室予定☆ 
相談室電話 090-7197-4704 

スクールカウンセラー 
◇中村 光子 カウンセラー 火曜日 ３/３・１０ 
◇安間 明子 カウンセラー 木曜日 ３/５・１２・１９ 

心のふれあい相談員  
◇岩見 靖子 先生 月・水・金 ３/２・６・９・１３・１６・１８ 

３月行事予定 

※その他の行事等については、保護者会で
配布した年間予定を御確認ください。学
校へのお問い合わせは御遠慮ください。 

「あゆみ」のファイルについて 

修了式でお渡しする名前入りのク

リアファイルは、４月に新学級で回収

いたします。中身を抜いた状態で御準

備をしておいてください。 


