
 

 

 

みんなで育て、みんなで育つ  

～「よかったね」と喜び合える温かなつながり～ 

副校長 野口 幸一 

連日すっきりしない天気が続き、どこかもやもやとした気分が 

残りやすい 9 月となりましたが、保護者の皆様には、日頃より温 

かい御理解と御協力をいただき感謝申し上げます。 

１０月１７日（土）に行われる「開校５５周年記念体育発表会」 

に向けて、子供たちは連日練習に励んでいます。仲間と声を掛け 

合い、一喜一憂しながら力を合わせる子供たちの姿を見つめてい 

ると、ふと私自身の小学生時代を思い返すことがあります。 

給食の時間のできごとです。その日のデザートが何だったのかは覚えていませんが、何人もの子供たちが

お替わりを希望し、残った一つをめぐってじゃんけんをすることになりました。勝つのは一人です。私も参

加しましたが、結果は負け。お替わりのデザートを勝ち取った子を見て「いいなあ」「うらやましいなあ」と

悔しがっていた私たちに、担任の先生がこんな言葉をかけてくれました。 

「勝てなかった人が悔しいと思うのは当然の気持ちです。でもね、先生は、そこで終わらずに、勝った人に『よかった

ね』と思える人になってほしいんだよ。」 

私の心に深く刻まれたその言葉は、何十年たった今も鮮明に残っており、私の生き方や子供たちと接する

上で大切な指針の一つとなっています。自分が負けたとき、欲しいものを誰かが手に入れたときに、その幸

せを一緒に喜べること。それは決して簡単なことではありませんが、人と人とが温かくつながる上で、とて

も大切な力だと私は思っています。 

親であれば、我が子には元気に育ってほしい。我が子には楽しく学校に通ってほしい。我が子には幸せに

なってほしい。そう願うのはごく自然なことです。では、我が子の周りにいる子供たちに対してはどうでし

ょうか。 

 

この夏に受けた研修の中で、心に残った言葉があります。それは、アフリカに伝わることわざです。 
 

「一人の子供を育てるには、村全体が必要だ」 
 

子育ての難しさや深い愛情の必要性など、様々なことを教えてくれるこの言葉ですが、私は特に「人との

関わりの大切さ」を強く感じます。子供は家庭だけで育つのではなく、友達と関わり、先生と出会い、地域

の方々と過ごす中で大きく育ちます。誰かが我が子に優しくしてくれる。失敗を笑わずに励ましてくれる。

「できた」を一緒に喜んでくれる。そんな友達に囲まれていること自体が、子供たちにとってかけがえのな

い財産であり、支えとなります。つまり、周りの子を大切に育む環境をつくることが、巡り巡って「我が子

を大切に育てること」そのものであることを、このことわざが改めて教えてくれているように感じました。  

誰かの幸せを自分のことのように喜べる「よかったね」の温かいつながりの中で、子供たちも大人も共に成

長していく――。これからも「みんなで育て、みんなで育つ」学校であり続けていきたいと思います。 
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２年生            
【お知らせとお願い】 
遠足について 
１０月９日（金）は遠足の予定です。小金井公園に行きます。持
ち物等の詳細は、しおりを御確認ください。また、当日は天候に関
わらず、お弁当となりますので、お忘れないよう御準備ください。 
体育発表会について 
体育発表会で行う短距離走の走順や表現運動でダンスをする
位置など、詳細につきましては、後日配布される「学年便り（体育
発表会号）」を御確認ください。 
生活科「えがおのひみつたんけんたい」ついて 
付き添いボランティアの御協力、ありがとうございます。10月21
日（水）２・３時間目に、地域の施設にインタビューに向かいます。
当日は水筒の御準備をお願いいたします。 
国語、生活科の授業について 
国語「おもちゃの作り方をせつめいしよう」生活科「作ってためし
て」の学習で、身近なものを使っておもちゃ作りをします。お子さん
によって作るもの、使う材料が違います。作るおもちゃが決まりまし
たら、必要な材料の御用意をお願いいたします。詳しくは、クラスル
ームでお知らせしています。お子さんと一緒に御確認ください。 
※例：ガムテープの芯、納豆パック、ラーメン等のカップ、紙コップ 

【学習予定】 

国語 

どうぶつ園のじゅうい 
かたかなのひろば 
紙コップ花火の作り方 
おもちゃの作り方をせつめいしよう 

算数 
長方形と正方形 
かけ算（１） ※教科書下巻 

生活 
えがおのひみつたんけんたい 
作ってためして 

音楽 10月の歌 音楽会の練習 

図工 

これがナニヌネノンだ！ 
どうぶつさんといっしょに 
えのぐひっぱレインボー 
ミリーのすてきなぼうし 

体育 
体育発表会の練習 
ボールを使った運動遊び 

道徳 

規則の尊重 
希望と勇気、努力と強い意志 
個性の伸長 
勤労、公共の精神 

３年生       
【お知らせとお願い】 
体育発表会について 
体育発表会で行う短距離走の走順や表現運動でダンスをする
位置など、詳細につきましては、後日配布される「学年便り（体育
発表会号）」を御確認ください。 

 
図工について 

9月号にも御連絡しました。図工の材料を準備が整い次第、お
子様に持たせてください。 
１０月に図工「みんなでオン・ステージ」で空き箱を使って楽器を
作ります。 
 持ち物：ティッシュボックスやお菓子の空き箱（B4サイズくらい） 

２個程度、木工用ボンド、ラップやトイレットペーパーの芯
（用意できる人だけ） 

 

【学習予定】 

国語 
ローマ字・ちいちゃんのかげおくり他 
※教科書下巻 

社会 農家の仕事 

算数 
かけ算の筆算（１） 円と球 
※教科書下巻 

理科 太陽とかげ 

音楽 
銀河鉄道９９９ 笑顔の花が咲くように 
大寒小寒～雪 

図工 光のサンドイッチ 

体育 表現運動 走の運動 

外国語

活動 
Unit6 ALPHABET 

道徳 
勤労、公共の精神、個性の伸長 
規則の尊重・善悪の判断、自律、自由と責任 

総合 練馬大根マイスターへの道 

１年生  
【お知らせとお願い】 
遠足について 

10月 6日（火）は、遠足の予定です。松の風文化公園に行きま
す。登校時刻、下校時刻は通常通りです。詳細は遠足のしおりを御
覧ください。なお、予備日は 27日（火）です。また、当日は天候に
関わらず、お弁当となりますので、お忘れないよう御準備ください。 
※水筒は肩から掛けて転んだ際に、大きなけがにつながることが
あります。必ず、リュックに入れてください。 
空き箱・空き容器の御用意のお願い 
算数「かたちあそび」図工「うきうきボックス」で箱を使った学習
を行います。算数の教科書７２、７３ページを参考にして、大きさや
形が様々な箱や容器を、２～５個程度御用意ください。御用意いた
だいたもの全てに記名をし、記名した紙袋やビニール袋に入れて、
１０月１７日（土）までに持たせてください。 

【学習予定】 
国語 くじらぐも しらせたいな、見せたいな など 

算数 
３つのかずのけいさん どちらがおおい 
たしざん かたちあそび など 

生活 きせつとなかよし あき  

音楽 
１０月の歌 トトトのうた 
音楽会の練習 

図工 ふわふわクッション くじらぐも など 

体育 
表現 リズム遊び 体育発表会の練習 
ボール投げゲーム 鬼遊び 跳び遊び  

道徳 
勤労、公共の精神 礼儀 友情、信頼 
希望と勇気、努力と強い意志 など 



５年生           
【お知らせとお願い】 
体育発表会の衣装について 
以前お知らせしました法被の下に着る黒いTシャツ(無地、
ワンポイント等)の御用意を１０月９日（金）までにお願いいた
します。 
研究授業について 

10 月２２日(水)校内研究会のため、４時間授業です。５年
３組は研究授業のため５時間授業です。 
 

9 月 11、18 日に総合の「共に生きる」の学習で、練馬区
介護人派遣センターの方をお招きして、車いす体験の授業を 
行いました。実際に車いす体験をしたり、車い
すユーザーの方とお話ししたりするなかで、互
いに支え合って生きていきたいという思いをも
ちました。今後は自分の決めたテーマについ
て調べ学習を行っていきます。 

【学習予定】 

国語 
たずねびと 大造じいさんとガン  
固有種が教えてくれること 

社会 
未来を支える食料生産  
工業生産を支える人々 

算数 分数と小数、整数の関係 分数のたし算とひき算  

理科 物のとけ方 

音楽 音楽会に向けて 

図工 ミラクルミラーワールド、音楽を感じて 

家庭 食べて元気！ごはんとみそ汁 

体育 陸上運動 表現運動 マット運動 

外国語 Unit５ My hero is my brother. 

道徳 集団生活の充実 生命の尊さ 感謝 家族愛 

総合 共に生きる 

６年生  
【お知らせとお願い】 
令和９年度入学『選択希望票』 について 
先日、令和９年度入学『選択希望票』を配付いたしました。 
全員に御提出いただきます。必要事項を御記入いただき、１０
月５日（月）までに御提出ください。 
教材購入の報告 
家庭科「思いを形にして生活を豊かに」の学習で、コースタ
ーを作ります。教材（一人４００円）を購入しました。他の教科で
生じた端数を使用するため、今回、新たに集金は行いません。 
 
年度はじめの保護者会でお伝えした通り、学年全体として子
供たちの力を伸ばすため、また、児童理解を深めるために、授
業改善を行っています。これまで行ってきた担任が入れ替わる
交換授業の他に、子供たちが教室を移動するシャッフル授業に
も、試行的に取り組み始めました。今後も、学年教員全員で、子
供たちの成長を支えてまいります。 

【学習予定】 

国語 文章を推敲しよう やまなし イーハトーヴの夢 

社会 幕府の政治と人々の暮らし 新しい文化と学問 

算数 円の面積 角柱と円柱の体積 

理科 変わり続ける大地 てこのはたらきとしくみ 

音楽 八木節ラプソディ  ＨＥＩＷＡの鐘 

図工 マイチェアー 

家庭 
まかせてね今日の食事  
思いを形にして生活を豊かに 

体育 マット運動 表現 ゴール型ゲーム 

外国語 Ｕｎｉｔ5 We live together. 

道徳 正直、誠実 相互理解、寛容 友情、信頼 

総合 働くことについて考えよう 

 

４年生 
【お知らせとお願い】 
月の観察学習 
理科の学習で月の位置がどのように動くのかを観察する
ことになりました。理科の宿題でも、満月、三日月、半月（上
弦の月、下弦の月）の観察を行います。安全に気を付けて観
察できるように付き添いなどをお願いいたします。 
※観察日は、満月が２６日（月）、三日月が 10 月１３日
（火）、上弦の月が１９日（月）です。下弦の月１０月３日（土）
１１月２日（月）です。 

体育発表会衣装準備のお願い 
体育発表会で行う短距離走の走順や表現運動でダンス
をする位置など、詳細につきましては、後日配布される「学年
便り（体育発表会号）」や体育発表会プログラムを御確認く
ださい。当日は体育着に白いハイソックス（ルーズソックスは御遠慮
ください）、学校で購入したバンダナで使います。白いハイソック
スは１２日（月）までに記名して持たせてください。御準備が
難しい方は、担任に御相談ください。 

【学習予定】 

国語 
ごんぎつね 漢字を正しく使おう 秋の楽しみ 
クラスみんなで決めるには 未来につなぐ工芸品  

社会 水害からくらしを守る まちのうつりかわり 

算数 
がい数の表し方と使い方 計算のきまり  
垂直、平行と四角形 

理科 
月や星の見え方 すずしくなると  
とじこめた空気と水 

音楽 めざせ楽器名人 ブラジル 歌が息をする 

図工 版で表す（木版画） 

体育 かけっこ・リレー 表現運動（ダンス） 

外国語

活動 
Unit６ Alphabet 

道徳 
正直、誠実   公正、公平、社会正義  
感動、畏敬の念   親切、思いやり  他 

総合 共に生きる 



 

 

※５時間授業では、１４：２０下校、６時間授業では、１５：１０下校となります。 
※１０月の避難訓練は、火災による二次避難を想定した訓練を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 児童に関する行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 木 都民の日       
２ 金  5 5 6 6 6 6 
３ 土        
４ 日        
５ 月 全校朝会（体育館） 安全指導 委員会活動後期① 4 5 5 5 6 6 
６ 火 １年遠足（松の風文化公園） 5 5 6 6 6 6 
７ 水 教育会全体研究会のため４時間授業 下校１３：００ 4 4 4 4 4 4 
８ 木 地域未来塾 4 5 5 6 6 6 
９ 金 ２年遠足（小金井公園） 5 5 6 6 6 6 

10 土        
11 日        
12 月 スポーツの日       
13 火 体育発表会全体練習 体育発表会リハーサル  5 5 6 6 6 6 
14 水 ６年係活動（６校時） 5 5 5 5 5 6 
15 木 体育発表会児童鑑賞日 4 5 5 6 6 6 
16 金 体育発表会全体練習 ６年係活動（６校時） 5 5 5 5 5 6 
17 土 体育発表会保護者鑑賞日 登校８：００（全） 下校１２：４０（全） 4 4 4 4 4 4 
18 日        
19 月 振替休業日       
20 火 避難訓練 5 5 6 6 6 6 
21 水 後期委員会紹介集会 校区別協議会のため４時間授業 下校１３：００ 4 4 4 4 4 4 

22 木 
秋の歯科検診（対象者のみ） 
校内研究のため４時間授業 下校１３：００ (５年３組のみ５時間授業） 

4 4 4 4 4 4 

23 金 ２年遠足予備日 ユニバーサルデザイン授業（４） 5 5 6 6 6 6 
24 土        
25 日        
26 月 全校朝会（Meet） 読書旬間始 クラブ活動 4 5 5 6 6 6 
27 火 １年遠足予備日 5 5 6 6 6 6 
28 水 図書委員会集会 消防署見学（３） 5 5 5 5 5 5 
29 木 就学時検診のため３時間授業 給食・清掃後下校１２：３０ 3 3 3 3 3 3 

30 金 
５時間授業（全） 下校１４：１０ 投げ方教室（２） 
保護者会（懇談会）１４：３０～（１～３） １５：１０～（４～６） 

5 5 5 5 5 5 

31 土 下石フェスタ       

◆ お知らせ ◆ 
☆子供たちの心のケア １０月の相談室予定☆  相談室電話 090-7197-4704 
いじめや人間関係、学校内外の生活のことなどで不安をもつ児童に対応するため、スクールカウンセラーや心の
ふれあい相談員が子供たちの相談にのります。また保護者の方により御相談もできます。どうぞ御利用ください。 
スクールカウンセラー 
◇宇崎 陽子 カウンセラー 金曜日  10/2・９・１６・３０  
◇蓑田 由実 カウンセラー 月曜日・火曜日  10/5・6・１３・２０・２６ 
心のふれあい相談員  
◇岩見 靖子 先生  毎週 火・水曜日 １０/６・７・１３・１４・２０・２１・２７・２８ 

生活目標「進んで仕事をしよう」 
 

１０月行事予定 

保護者会（学級懇談会）について 

１０月３０日（金）は全学級で保護者会を行い
ます。 

 

時間：１～３年生は１４：３０から 

４～６年生は１５：１０から 

 

場所：各教室にて開催いたします。 

 

ぜひ御出席ください。 

読書旬間について 

１０月２６日（月）から１１月６日（金）までの約
２週間は読書旬間です。読書には、子供たちに様々な
良い変化をもたらす効果があると言われています。 

① 想像力・思考力を養う ② 共感力を育む 

③ 集中力がアップする  ④ 表現力が育つ 

⑤ ストレスを解消できる 

特に、子供自身が興味のある本を選ぶことで、これ
らの効果が更に高まるそうです。ぜひ御家庭でもお子
様と一緒に読書を楽しんでみてはいかがでしょうか。 


