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運動会における表現種目とは…
校長 境野 宏樹

６月１日（土）、校舎改築に伴い、石神井南中学校の校庭をお借りして実施した運動会が無事に終了しま

した。直前に感染性と思われる胃腸炎が流行し、当日も12名の子供たちが参加できなかったのは残念でし

たが、当日は予想されたよりも気温が上がらず、運動するには大変恵まれた状況での運動会となりました。

お忙しいところ、石神井南中学校の田邊校長先生を始め、多くのご来賓の皆様にご参観いただくとともに、たく

さんの保護者・地域の方においでいただきました。また、以前教えていた子供たちの頑張る姿を一目見ようと、

近隣の幼稚園の先生方、そして本校の旧職員も多数駆けつけてくださいました。令和の時代となって初めての運

動会。結果としては白の勝利となりましたが、応援団を中心に赤も力一杯頑張り、どの学年の子供たちもこれま

での練習の成果を十分に発揮した運動会だったのではないかと思います。

さて、運動会の学年種目として徒競走、団体競技、表現種目の３つがあります。その中でどの学年も多くの練

習時間を費やしていたのは、やはり表現種目です。ビートの効いたリズムの合わせて軽快にタンブリンを打った

１･２年生の「ならせ♪おどれ☆タンブリンとよーいどん！！」。光和小から足りないマンサージをお借りし、太

鼓を持って、伸びやかに全身で踊った３･４年生の「下石島人ぬエイサー」。今までの下石ソーランの精神を受け

継ぎ、曲･振り付け･構成ともに進化した姿を見せてくれた５年生の「下石ソーラン2019～新たなる挑戦」。保護者

アンケートにもありましたが、今年度は各学年とも「楽しそうに一生懸命に演技」している子供が多かったこと

が、校長として大変嬉しいことでした。表現種目は決して一人でできるものではありません。最初はみんなで同

じ踊りをやっていたとしても、隊形移動があったり、グループや全体での演技があったり…。もちろん最後の決

めのポーズもみんなの息を合わせることで、より完成度の高い演技となります。子供たちは、表現種目の練習を

重ねていくなかで知らず知らずのうちに「みんなで力を合わせることの大切さ」を学んでいきます。そして、運

動会の当日、たくさんの観客の前で練習した成果を発表することによって「みんなで一つの目標に向かって頑張

った達成感」を味わうことができるのです。運動会の表現種目の頂点に立つ６年生の組体操「心を１つに～信頼

・真剣・前進～」。最後のクラスごとの「山」が成功した時、そして６年生全員が最後に堂々と挨拶した時、私や

担任だけでなく、そして６年生の保護者だけでなく、他学年の保護者の方も一生懸命に取り組む６年生の姿に感

動するとともに、思わず涙を流していらっしゃる姿を何人か見かけました。うまくできるかどうか不安でいっぱ

いだった子供たちが、最後の挨拶では、観客に対して堂々と胸を張り、誇らしげにみんなでつないだ手を頭上に

掲げる姿に惜しみない拍手が送られました。運動会によって得られた達成感や満足感は大きな自信となって、今

後の日々の生活や学習の中で生かされていくものと思います。

運動会では、PTAの方々に受付を始め、パイプ椅子の運搬など、朝早くからご準備をしていただくととも

に、終了後はパイプ椅子の汚れ拭きや体育館の清掃など、遅い時間までお手伝いただきました。そして「父

親の会」など、男性の保護者の方々には、会場の警備から終了後はテントの片付けや杭を抜くなどの作業

まで、たくさんお手伝いをしていただきました。練習の段階から大変お世話になった石神井南中学校の先

生方には、当日もボランティアという形で運動会の運営を支えていただきました。各学年の保護者の皆様

には、お子さんの体調管理を始め、衣装の準備など様々なところでご協力及びご配慮をいただきました。

本当にありがとうございました。改めて心より御礼を申し上げます。

＜校舎改築ニュース（６月）＞

旧体育館棟および仮設校舎の一部（北側）の解体が終盤を迎え、これから瓦礫の撤去等を行い７月より新

校舎（北側）の建築工事が開始されます。１年間がかりの工事となりますが、来年の７月には完成し、夏休

み中には１･２年生の教室を始め、事務室や職員室等、新校舎への最後の引越を行い、令和２年度2学期よ

り、全ての子供たちが新校舎での生活となります。新校舎には、ひろば室の他に学童クラブも入る予定です。

下石小だより



◇ ６月の行事予定 ◇
日・曜 行 事 日・曜 行 事

１（土） 運動会・開校記念日 14（金） こころの劇場（６年）・読書旬間終了

３ （月） 振替休業日 15（土） （育成「たのしいマスコットづくり」）

４ （火） 読書旬間開始・安全指導日 17（月） 水泳指導開始・プール開き・クラブ活動

５（水） たてわり班活動（相談） 19（水） 音楽朝会・４時間授業（研究会）

６（木） たてわり班遊び・歯科検診（4～６年） 20（木） 体力テスト（全学年）

８（土） 土曜授業公開日・水着販売 21（金） ４時間授業（校区別協議会）

交通安全教室（３年） 24（月） クラブ活動

10（月） クラブ活動 26（水） 下石まつりCM集会・４時間授業（研究会）

11（火） ２年６時間授業開始・プール清掃 28（金） 下石まつり

12（水） 集会委員会集会 7/1（月）委員会活動

13（木） 歯科検診（1～３年） 7/4（水）都学力調査（５年）

６月の生活目標 「安全に気をつけよう」

６月のスクールカウンセラー相談日

スクールカウンセラーの 小川 千晶 先生の相談日は次の４日間です。

６日（木） １３日（木） ２０日（木） ２７日（木） ※６月は５年生の全員面談を予定しています。

心のふれあい相談室から
「心のふれあい相談員」は、児童の悩みや不安などを和らげるために、児童の話し相手になったり、相談を

受けたりします。保護者の相談にも当たります。相談室だよりもご確認いただき、どうぞご利用ください。

◇ ６月の開室予定日は、毎週火曜日と水曜日の 9：４０～１５：４０です。

◇ 心のふれあい相談員 ：浅沼 玲子 先生

◇ 相談室 ：２階相談室

◇ 電 話 ：０８０－２０１２－２６９７（相談員専用です。電話相談や来室時間の予約にご利用ください。）

土曜授業公開のお知らせ

6月８日（土）は、今年度最初の学校公開です。３年生は、３・４校時に多目的室で交通安全

教室を実施します。授業の予定等詳しい内容につきましては、後日プリントにてお知らせいた

します。たくさんの保護者の皆様にご参観いただきますようお願いいたします。

また、１７日（月）から始まる水泳の授業に向けて、８日（土）には水着の販売も行います

ので、必要に応じてご利用ください。

平日夜間および休日の電話対応について

練馬区立幼稚園、小・中学校および小中一貫教育校において、平日夜間および休日の電話

対応について、令和元年の６月１７日より、学校の電話機に応答メッセージ機能を導入する

こととなりました。詳しくは別紙の「練馬区立幼稚園、小・中学校および小中一貫教育校に

おける平日夜間および休日の電話対応について」をご覧ください。


