
よりよく生きるために大切な力                             

校 長  永井 美奈子  

あけましておめでとうございます。保護者の皆様や地域の皆様におかれましては、お健や

かに新年をお迎えのことと存じます。旧年中は、たくさんのお力添えをいただきまして、誠

にありがとうございました。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

年末、４年ぶりに実家のある宮城県に帰省しました。東北の真冬の厳しさを知る私は、当然寒さを覚悟して

赴いたのですが、いつもでしたら新幹線から降りた瞬間に体感する、頬を鋭く刺すようなあの空気の冷たさを、

滞在中、全く感じることがありませんでした。やはり、地球規模の温暖化の影響が及んでいるのでしょうか。

穏やかな晴天のお正月を迎えるなかで、その暖かさを単純に喜べない、複雑な気持ちになっておりました。 

また、新年早々、能登半島地震と羽田空港の航空機衝突事故など、痛ましい自然災害や事故が続いて起こり

ました。１３年前の東日本大震災で被災した私の実家では、テレビに映し出される被害の様子が当時の状況と

重なり、大きな衝撃を受けておりました。改めて、被災された皆様に心からお見舞いを申し上げますとともに、

犠牲者の方々の御冥福を心よりお祈り申し上げます。 

さて、私の愛読書の一冊に、教育経済学者の中室 牧子さんの著書『「学力」の経済学』という本がありま

す。教育をデータから読み解くという、私にとって新しい見識をくれた一冊です。以前、人気テレビ番組で紹

介されたことから反響が大きく、ベストセラーになった本ですので、御存知の方も多いかと思います。教育経

済学者らが膨大なデータを分析し、科学的根拠に基づいて導き出した効果的な教育法について論じるととも

に、更にその教育が子供の将来にどのように影響をもたらすのかということを、追跡調査等によるデータを基

に分析し明確に示すなど、非常に説得力ある内容となっています。 

私が最も関心をもって読み進めた内容は、「非認知能力」の重要性についてです。「非認知能力」とは、IQ な

どでは測れない、意欲や忍耐力、自制心、協調性などの心の土台となるものです。それに対して、IQ や学力

テストで計測される能力は、「認知能力」とされています。一般に、点数や偏差値などの数値で表しやすい学

力に比べ、非認知能力は評価されにくいようです。しかし、教育経済学により、人生における非認知能力の価

値は計り知れないものであることが明らかにされています。もし、学力テストでいつも高い点数を取るような

人が、実は感情をコントロールできなかったり、忍耐力がなかったり、まじめさに欠けたりするような人であ

ったらどうでしょうか。恐らく、そのような人は、社会に出て認められることは難しいでしょう。逆に、非認

知能力の高い人は、たとえ始めの頃は知識や経験の不足からうまくいかないことがあっても、学ぶ意欲を持続

できるため、次第に良い状況へ改善し成功する確率が高いことも明らかになっています。このようなことから、

非認知能力を身に付けることは、自分の人生をよりよく生きていくために大変重要であると考えられていま

す。非認知能力は、人とかかわることにより獲得でき、何歳からでも繰り返し行うことで向上できるそうです。

学校は様々な教育活動を通して、教師やたくさんの友達とかかわり合いながら学ぶことに大きな意味があり

ます。さらに、地域社会と連携した教育活動を工夫することによって、より多くの人とかかわり、多様な体験

を通して、「意欲」や「自制心」、「忍耐力」、「回復力（レジリエンス）」等の生きる力を子供たちに身に付けさ

せていきたいと思います。 

 本日より、３学期が始まりました。令和５年度のまとめの３か月を教職員一同、心を一つにして教育活動を

進めてまいります。どうぞ、下石神井小学校の教育活動に一層の御理解と御協力をいただきますようお願い申 

し上げます。 
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【１月の行事予定】    生活目標  正しい言葉づかいをしよう  

日・曜日 行事（ ）は学年 日・曜日 行事（ ）は学年 

９（火） 

 

１０（水） 

 

１１（木） 

１２（金） 

 

１３（土） 

１５（月） 

 

１６（火） 

１７（水） 

 

 

１８（木） 

始業式 給食始 １～４年４時間授業 

５・６年５時間授業 委員会活動 

４時間授業（簡単清掃後下校） 

委員会発表集会（保健） 計測（６） 

計測（５） 

ランニング旬間始（～２月２日） 

計測（４） 

土曜授業公開日（３時間授業） 

１年月曜日５時間授業始 計測（３） 

クラブ活動（クラブ見学（３）６校時） 

計測（２） 大根抜き体験（３－３、４） 

たてわり班活動（相談） 計測（１） 

４時間授業（校内研究会のため 

２年４組のみ５時間） 

大根抜き体験（３－１、２） 

１９（金） 

 

２０（土） 

２２（月） 

 

２４（水） 

２５（木） 

２６（金） 

２７（土）） 

２９（月） 

 

３０（火） 

３１（水） 

避難訓練 出張図書館見学（２） 

国際理解教育（４） 

区連合図工展始〔～２５日（２２日除く）〕 

朝会（MEET）  

下石神井三郵便局書き初め展（～３１日） 

集会委員会集会 

ロングたてわり班遊び 

車椅子体験（５） 

区連合書き初め展始（～２８日） 

クラブ活動 

校内書き初め展始（～２月１０日） 

社会科見学（３） 

ユニセフ集会 

４時間授業（校内研究会のため 

４年２組のみ５時間） 

※ １月の避難訓練は、授業中に地震が発生。地震後に校内で火災が発生し、放送機器が使えなくなったことを

想定し、訓練を行います。 

 

 

 

 
展覧会を終えて 図工 

３日間にわたる展覧会では、のべ３０００人近い参観

がありました。今回は、ペア鑑賞やプロジェクションマッ

ピングなど、作品を通して交流する場を多くもちました。

ある児童の振り返りには「全ての作品一つ一つに個性が

あり、他の人の個性も自分の個性も大事にしたい」と書か

れていました。その気持ちを私たちも大事にし、今後も 

作ること、見ることを 

楽しむ学習、お互いの 

個性を認め合える環境 

をつくっていきたいと 

思います。保護者の皆 

様に、改めて感謝申し 

上げます。ありがとう 

ございました。 

☆１月の相談室予定☆ 相談室電話 090-7197-4704  

スクールカウンセラー◇石川  泰カウンセラー  火曜日 １／１６・２３・３０ 
    ◇二通 藤乃カウンセラー  木曜日 １／１１・１８・２５ 
心のふれあい相談員 ◇岩見 靖子相談員  毎週 月・金 １／１２・１５・１９・２２・２６・２９ 

社会科見学 ４年 
１２月２０日（水）に、浅草と東京都水の科学館へ社

会科見学に行きました。浅草では、地元のボランティア

の方々が、浅草寺や浅草神社、仲見世通りなどを案内し

てくださいました。寺社の歴史や商店街を守ってきた

方々の工夫など、伝統がどのように受け継がれてきた

かということへの理解を深めました。東京都水の科学

館では、水が暮らしの中で 

どのように利用されている 

かや、水の性質などについ 

て、体験装置やクイズを通 

して、グループ行動をしな 

がら楽しく学びました。 

校内書き初め展 書写 
今年度の校内書き初め展は、１月２９日（月）～ 

２月１０日（土）の期間で行います。前半は児童鑑賞期間

とし、後半の２月５日（月）～１０日（土）（９日を除く）

に以下の通り、保護者鑑賞日を設けました。ぜひ、御来校

ください。 

５(月） ６(火) ７(水) ８(木) 10(土） 
16:00～ 
16:30 

15:45～ 
16:30 

15:00～ 
16:30 

15:15～ 
16:30 

8:45～ 
11:45 

また、以下の書き初め展に代表児童の作品が展示され

ます。 

「練馬区連合書き初め展」１月２７日（土）、２８日（日） 

「下石神井三郵便局書き初め展」１月２２日（月） 

～３１日（水） 

笑顔寄席「笑顔は心を明るく元気にする！」 
１２月２１日（木）に、本校体育館にすてきなゲスト

が来校し、全校児童に多くの笑い、笑顔を届けてくれま

した。落語から始まり、太神楽曲芸、マジックを鑑賞。

そして「テツ and トモ」さんの登場に体育館は大盛り上

がり。最後は、出演者の皆さんと６年生との記念撮影。

夢のような２時間が、あっというまに過ぎました。子供

たちにとって、一足早いすてきなクリスマスプレゼン

トになりました。 


