
令和８年光和スタンダード～学習編～ 
〈学習についての｢光和のやくそく｣〉 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和８年４月 練馬区立光和小学校                                 
　　 　　　 

■学校に持ってくるもの 
◯服そう：学習する場である「学校」にふさわしいふくそう 
◯ふで箱：えんぴつを固定できるもの 
　　　　　カンやポーチがたはさける。かざりはつけない。 
◯ふで箱の中身     
　　　・えんぴつ４本　２B（キャラクターものはさける。） 

・赤青えんぴつ１本（もしくは それぞれ１本） 
・けしゴム　　　　（キャラクター、においのあるものはさける。） 
・定規（キャラクターなし）　 

◯それ以外の持ち物 
　　　・学校の学習に必要な物のみ持ってくる（それ以外は先生の許可） 
　　　・ランドセルには、ブザー以外のかざりはつけない。 
　　　・名札　必ず左胸付近の見えるところにつける。 
　　　・忘れた場合には、新しいものが用意できるまで代わりの名札で 
　　　　代用する。 

■教室移動 
行き方　担任の先生と並んで静かに行く。 
帰り方　担任と帰る。 
自分の教室以外は、先生の許可をえて入る 
 1年・2年 3年 4年 5年 6年 

算
数 

　 ①教科書　②ふでばこ　③ノート　 
④算数セット（巾着袋に入れる。）　 
（三角定規・分度器・コンパスとのり、はさみ） 

音
楽 

①教科書　 
②ミニふでばこ 
（キャップつきえんぴつ１本、けしゴム１つ） 
③ファイル　④けんばんハーモニカ　⑤うたはともだち 
※３年以上はリコーダー　 

図
工 

　 
　 
　 

 ①ふで箱　 
②のり 
③はさみ 
④その他、(絵の具など) 

家
庭
科 

　 
　 
　 
　 

  ①教科書　 
②筆箱　 
③その他 
（先生から指示のあったもの） 



英
語 

 ①ふでばこ　②のり 

 

■あいさつ 
始めと終わりのあいさつは自席に座って行う。 
（例） 
「これから、○○の授業・学習を始めます。 
（はい）よろしくお願いします。（よろしくお願いします。）」 
「これで、○○の授業・学習を終わります。 
（はい）ありがとうございました。（ありがとうございました。） 
 
 

■体育の授業 
◯体育の服装 
・すそはズボンの中に入れる。 
・肩までかかる長いかみは飾りのないゴムで結ぶ。 
・紅白帽は、あごひもをかける。 

　・体が温まるまでは、上着を着てもよいが活動中盤には 
　　体育着のみで受けるようにする。 
 
　◯寒い時期の服装(11月〜3月の間) 
　・体育用の長袖・長ズボンを着ても良い。 
　・膝上までの靴下、スパッツ・タイツは体育の授業でははかない。　 

 着てはいけないもの 

長袖 フード付き 
ファスナー付き 

長ズボン デニムなどの運動に 
適していないもの 

　◯見学 
・準備や話し合いなど、参加できるものには参加する。 
・校庭で見学するときには、校帽をかぶる。 
・体育着を忘れた場合は、見学。 

 

■学習用具の持ち帰り 
　・宿題、連絡帳、タブレット（１年生以外）は毎日持ち帰る。 
　・それ以外のものは学校に置いていってよい。 
　・学校に忘れたものは取りに戻らない。 
 

■タブレットについて 

・タブレットは学習のために、区から皆さんに貸しているものです。 
    学校でも、お家でも正しいつかい方をする。 



・タブレットを使わない時には、机の横かランドセルの中にしまう。 
 
 


