
５年

１１ 
解説 

三角形、平行四辺形、

ひし形、台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 
 
平行四辺形の面積＝底辺×高さ 
                     
 
                   
 
          

    

 

   

三角形の面積＝底辺×高さ÷２ 

            

 
 

台形の面積＝（上底＋下底）×高さ÷２ 

    

 

 

ひし形の面積＝一方の対角線×もう一方の対角線÷２ 

取り組んだ日   月   日 

この場合、ななめの辺

の長さは使わないね。 

底辺 

高さ 
プリントを回転させよう。 
  が下だよ。 

高さ 

底辺 

三角形は２つ合わせると

平行四辺形になります。 
平行四辺形の半分だから

「÷２」ですね。 

下底 上底と同じ 

高さ 

底辺 

上底 

高さ 

台形も２つ合わせると 
平行四辺形になります。 
ひっくり返して横に並べ

ると、もとの台形の２倍の

平行四辺形になります。 

対角線×対角線では長方形の面積になります。 
長方形の面積はもとのひし形の２倍なので「÷２」ですね。 



５年

１１ 
(１) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の平行四辺形の面積を求めましょう。（ただし、１マスは１㎝の正方形です） 
①  

 
 
 
 
 
 
式 
 
 
答え 
 
 
②  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
式 
 
 
 
答え 

 

 

 

 

6㎝ 

13㎝ 

5㎝ 



５年

１１ 
(２) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の三角形の面積を求めましょう。 

①  

 

 

 

 

 

 

②  

 

 

 

 

 

 

③  

 

 

 

 

 

 

④  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

式 

答え 

式 

答え 

式 

答え 

式 

答え 

6㎝ 

9㎝ 

10㎝ 10㎝ 

7㎝ 

10㎝ 

4㎝ 

4㎝ 

7㎝ 

3 ㎝ 



５年

１１ 
(３) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の台形の面積を求めましょう。 
 
①  
 
 
 
 
 
 
②  
 
 
 
 
 
③  
 
 
 
 
 
 
 
 
④ 
 
 
 
 
 

式 

答え 

式 

答え 

式 

答え 

式 

答え 

4㎝ 

5㎝ 

6㎝ 

3㎝ 

3㎝ 

9㎝ 

9㎝ 

5㎝ 

5㎝ 

7㎝ 

3㎝ 

12㎝ 



５年

１１ 
(４) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次のひし形の面積を求めましょう。 
①  

 
 
 
 
 
 
 
 

②  
 
 
 
 
 
 
 
 
③  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

式 

答え 

式 

答え 

式 

答え 

8㎝ 

5㎝ 

9㎝ 

3㎝ 

8㎝ 

7㎝ 



５年

１１ 
(１) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の平行四辺形の面積を求めましょう。（ただし、１マスは１㎝の正方形です） 
①  

 
 
 
 
 
 
式 
 
 
答え 
 
 
②  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
式 
 
 
 
答え 

１２×８＝９６ 

９６ｃ㎡ 

１３×５＝６５ 

６５ｃ㎡ 

6㎝ 

13㎝ 

5㎝ 



５年

１１ 
(２) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の三角形の面積を求めましょう。 

①  

 

 

 

 

 

 

②  

 

 

 

 

 

 

③  

 

 

 

 

 

 

④  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

式 ７×３÷２＝１０．５ 

答え１０．５ｃ㎡ 

式 ９×６÷２＝２７ 

答え２７ｃ㎡ 

式 １０×１０÷２＝５０ 

答え５０ｃ㎡ 

式 ４×７÷２＝１４ 

答え１４ｃ㎡ 

4㎝ 

7㎝ 

3 ㎝ 

6㎝ 

9㎝ 

10㎝ 10㎝ 

7㎝ 

10㎝ 

4㎝ 



５年

１１ 
(３) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次の台形の面積を求めましょう。 
 
①  
 
 
 
 
 
 
②  
 
 
 
 
 
③  
 
 
 
 
 
 
 
 
④ 
 
 
 
 
 

式 （５＋６）×４÷２＝２２ 

答え ２２ｃ㎡ 

式 （３＋９）×３÷２＝１８ 

答え １８ｃ㎡ 

式 （５＋９）×５÷２＝３５ 

答え ３５ｃ㎡ 

式 （７＋３）×１２÷２＝６０ 

答え ６０ｃ㎡ 

4㎝ 

5㎝ 

6㎝ 

3㎝ 

3㎝ 

9㎝ 

9㎝ 

5㎝ 

5㎝ 

7㎝ 

3㎝ 

12㎝ 



５年

１１ 
(４) 

三角形・平行四辺形・ 

ひし形・台形の面積 

  年   組 
 
名前 

 

取り組んだ日   月   日 

１ 次のひし形の面積を求めましょう。 
①  

 
 
 
 
 
 
 
 

②  
 
 
 
 
 
 
 
 
③  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

式 ５×８÷２＝２０ 

答え ２０ｃ㎡ 

式 ３×９÷２＝１３．５ 

答え １３．５ｃ㎡ 

式 ８×７÷２＝２８ 

答え ２８ｃ㎡ 

8㎝ 

5㎝ 

9㎝ 

3㎝ 

8㎝ 

7㎝ 




