
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜今週のめあて＞

4/29～5/8

時間/内容
起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間

1 時間目

内容

2時間目

内容

3時間目

内容

4時間目

内容

5時間目

内容

家の仕事

一日のふり返り

家の人の印

※ノートは4年生の時の残りなど、どんなノートに書いてもよいです。漢字は「練習の仕方」を見てノートに書きましょう。どんなノートでもよいです。
※算数は前回の教科書をやっていない人は、前回分も学習しましょう。分からない問題は、学校が始まったら勉強するので安心してね。
①一日が終わったら、ふり返りましょう。　よくできた◎　できた〇　　もう少し△ ②家の人に確認してもらいましょう。

学活社会道徳社会社会

教ｐ６～ｐ１７を見て、プリント①②
の問題をときましょう。

教ｐ６～ｐ１７を見て、プリント③④
の問題をときましょう。

教ｐ１０～１２を読んで「夢や目標を実
現するために大切なこと」について自
分の考えをノートに書こう。

地図帳ｐ１６～１８に、県庁所在地
と行ったことのある県に赤丸を付
けよう。

クラスにどんな係活動や当番活動
が必要か、ノートに書いておこう。
例えば、イベント係など。

漢字「像」「象」
前回配信した、早口言葉を練習し
よう。先生たちも練習しています！

漢字「格」「情」
教ｐ６０日常を十七音で。季語は
気にせずに自由に5・7・5で川柳を
つくろう。

漢字「飼」「似」
教ｐ４６～ｐ４７を２回音読し「見立
てる」とは、どんなことか書きましょ
う。

漢字「際」「態」
教ｐ１８～ｐ２７を読んで、感想を書
きましょう。

漢字「任」「現」
教ｐ１４～１５を３回音読しましょ
う。早口言葉も２回は音読しよう。

教ｐ１６～ｐ１８を読んで、ｐ１８の
問題をときましょう。

教ｐ１９～２０を読んで、ｐ２０の問
題をときましょう。

4年生の復習を自分でしよう。4年
生の教科書やドリルをやろう。

教ｐ２６～ｐ２７を読んで、ｐ２７の問
題をときましょう。

教ｐ２８～２９を読んで、ｐ３０の問題
をときましょう。

理科５年NHK for school「雲と天気」「あ
すの天気」を見よう。分かったことを
ノートに書こう。

なわとび　上体おこし　うで立てふ
せ　など、自分の決めた回数をし
ましょう。

自主学習の仕方を見て、自分で学
習しよう。

洗濯物をたたんだり、風呂を洗っ
たり、家の仕事を必ずしよう。※毎
日しましょう。

なわとび　上体おこし　うで立てふ
せ　など、自分の決めた回数をし
ましょう。

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）
　「TOKYOおはようスクール」
または、朝読書や自主学習

理科体育自主学習家庭科体育

算数 算数 算数 算数 算数

国語国語国語国語国語

5/８　金曜日

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）
　「TOKYOおはようスクール」
または、朝読書や自主学習

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）
　「TOKYOおはようスクール」
または、朝読書や自主学習

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）
　「TOKYOおはようスクール」
または、朝読書や自主学習

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）
　「TOKYOおはようスクール」
または、朝読書や自主学習

総合総合総合総合

  5/7　木曜日

総合

名前

５年生　　　時間割

  / 　　　　　あと一日 5 /１   金曜日 4/30   木曜日


