
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜今週のめあて＞

4/30～5/8

時間/内容
起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間 起きた時間 体温 ねる時間

1 時間目

内容

2時間目

内容

3時間目

内容

4時間目

5時間目

内容

一日のふり返り

家の人の印

①一日が終わったら、ふり返りましょう。　　　　よくできた◎　できた〇　　もう少し△
②家の人に確認してもらいましょう。

学活

名前

　４年生　　　時間割

 5 /７   木曜日あと一日 ５/1   木曜日  4 /30    水曜日 5 /8   金曜日

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）

　「TOKYOおはようスクール」

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）

　「TOKYOおはようスクール」

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）

　「TOKYOおはようスクール」

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）

　「TOKYOおはようスクール」

学活学活学活学活

8:30～9:00（TOKYO MXテレビ）

　「TOKYOおはようスクール」

社会
都道府県理科

社会
都道府県理科体育

算数
大きい数のしくみ

算数
大きい数のしくみ

算数
大きい数のしくみ

算数
大きい数のしくみ

算数
大きい数のしくみ

国語
物語「白いぼうし」

国語
物語「白いぼうし」

国語
物語「白いぼうし」

国語
物語「白いぼうし」

国語
物語「白いぼうし」

教科書P1～2
または地図帳P116～117
プリント②

虫めがねの使い方
教科書P211
プリント

教科書P1～2
または地図帳P116～117
プリント①

温度計の使い方
教科書P210～211
プリント

ラジオ体操
なわとび

教科書P８～１１
練習問題△１～△２
（プリント）

教科書P１２～１３
練習問題△３～△７
（プリント）

教科書P１４～１５
練習問題△１～△２
（プリント）

教科書P１６
練習問題△１
（プリント）

教科書P１７
練習問題△２
（プリント）

P22の7行目～24
（4場面）音読、漢字の読み方
登場人物・出来事

P20の8行目～22の5行目
（3場面）音読、漢字の読み方
登場人物・出来事

P18～20の6行目
（2場面）音読、漢字の読み方
登場人物・出来事

P１６～17
（1場面）音読、漢字の読み方
登場人物・出来事

教科書P16～２４
最後まで読む（感想を書く）

新出漢字
「信」「達」「飛」
読書

新出漢字
「席」「建」「菜」
読書

新出漢字
「例」「料」「良」
読書

新出漢字
「照」「熱」「府」
読書

新出漢字
「児」「関」「辞」「典」
読書

国語国語国語国語国語


