
  
 

 

 

★ 「意地悪禁止！！」          校長 池上 育志 

 

 

全く異例な「緊急事態宣言」がようやく解除され、３月以来３ヶ月続いてき

た臨時休校が終了しました。この間、終業式、卒業式、始業式、入学式のみを

実施したのみとなり、メールやホームページでのご連絡、臨時的な教科書配布、

電話連絡対応等にご理解ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

いよいよ本日から学校が再開され、徐々にではありますが、日常通りの学校

の運営に向けた教育活動を更に本格化させていきます。そうはいえ、通常の夏

休みの２倍以上の長さに及ぶ自宅での時間でしたので、子供たちもいつも以上

に学校を楽しみにしていると思いますが、学校生活のリズムをつかむのには

少々時間が必要かと考えております。 

そこで、この異例な事態を終えた今、子供たちには題名の 

「意地悪禁止！」 

を全校一斉での放送による朝礼が可能になった際に伝えていきたいと考えてお

ります。具体的には次の内容です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月号 

 

5 月号 
 

令和２年６月１日 

練馬区立谷原小学校 

校長   池上 育志 
谷原小だより 

いよいよ学校の生活が始まりました。教室で全員が一度に集まるのは、今年

度初めて、今年になってからは２月以来です。友達に会えて嬉しい！みんなと

遊べるから嬉しい！という気持ちでね。ですが、一人一人の皆さんが、とても

久しぶりの学校に、特に１年生、３年生、５年生は初めての友達も多い中で、

クラス替えのなかった２年生、４年生、６年生でも「心配」「不安」な気持ち

が一杯です。 

そんな中で、「ちょっとふざけただけ」で「友達に意地悪」。 

これはいけません！ 

ふざけたい気持ちも皆あることでしょう。久しぶりの学校だし、久しぶりに

会えたのだから。ですが、今は、学校が私も子供の頃から未だかつて経験のな

いほどの長さの臨時休校となった時です。普通ではない今です。普通ではない

今、皆が心配で一杯です。そんな中での意地悪は、行ってはいけません。され

た人の嫌な気持ちは、普通の時ならばお互いに何でもなくても、普通ではない

今は「何で今意地悪をされるの？」と、いつも以上にとても嫌な気持ちになり

ます。ものすごく大きく「いじめにあった！」という気持ちになってしまいま

す。 

ですから、嬉しい気持ちで喜び合うこと、楽しく学ぶこと、楽しく遊ぶこと

はどんどん行ってください。でも、意地悪は決して行ってはいけません。心配 

 



な気持ちがとても大きくなってしまいます。みんなが安心して来られる「谷原

小学校」であるためにも、明るい気持ちでみんなで仲良く頑張っていきましょ

う。みんな心優しい「谷原っ子」なので大丈夫と思っています。 

 

一足先に保護者・地域の皆様にお伝えいたします。ご家庭でも、仕事が再開

されたり、通常とは違う状況が継続されていたりして、とても困難な状況であ

るかと思います。ですが、是非、そのような中でもこの３ヶ月と同じかもしれ

ませんが、子供たちの話に、学校の様子などに耳を傾けていただけると幸いで

す。今月からの日常の再開に向けてどうぞよろしくお願いいたします。 

 

【児童カード提出について】 

２年生、４年生、６年生は前年度のカードに訂正箇所を赤字で記入してください。３年生、５年生は 

新しいカードを配布しますので改めてご記入ください。お手数をおかけしますが、よろしくお願いいた

します。締切日は６月５日（金）です。 

 

 

 

 

日 曜 ６月の予定 日 曜 予定 日 曜 予定 

１ 月 
学校再開 分散登校 

２時間授業（５日まで） 
11 木 

 
21 日  

2 火 
 

12 金  22 月 通常授業開始 

3 水 
 

13 土  23 火  

4 木 
 

14 日  24 水  

5 金 児童カード〆切 15 月 

一斉登校開始 

４時間授業（１９日まで） 

給食開始 

25 木  

6 土 
 

16 火  26 金  

7 日 
 

17 水 

保護者会 

５年１３時４５分から 

６年１５時から 

27 土  

8 月 

分散登校（１２日まで） 

３時間授業 

（１年生は２時間授業） 

18 木 

保護者会 

３年１３時４５分から 

４年１５時から 

28 日  

9 火 
 

19 金 

保護者会 

２年・くすのき 

１３時４５分から 

１年１５時から 

29 月 避難訓練 

10 水 
 

20 土  30 火  

＊例年通りですと、６月に水泳指導が開始されますが、今年度は水泳運動の学習を中止します。 

＊今年度の年間指導計画につきましては、保護者会の時にお配りする予定です。 

＊保護者会は体育館で行います。（くすのき学級はくすのきホールで行います。） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主任教諭 田代 順子（区内高松小へ） 

 

この３月で退職を迎え、現在高松小学校で新人

育成教員として働いています。コロナ対策の中で

子供たちとの最後の時間が中途半端な形で終わっ

てしまったことはとても残念ですが、子供たちの

健康と幸せを心から祈っています。在任中のご協

力・応援等、本当にありがとうございました。         

主任教諭 宮北 陽子 

（西東京市立住吉小学校へ） 

 ７年間大変お世話になりました。素直で元気な

谷原っ子にたくさんのパワーをもらって、楽しい

毎日を過ごせました。たくさんの思い出ができま

した。保護者、地域の皆様のご協力にも感謝いた

します。ありがとうございました。 

主任教諭 石川 哲也 

（区内石神井西小へ） 

 練馬区内の、石神井西小に異動となりました。

谷原小には７年間お世話になりましたが、その１

年１年がどれも大切な思い出です。子供たちと直

接会ってお別れを言えないのが残念ですが、また

笑顔で会える日を楽しみにしています。その時に、

よりよい自分になっていられるよう、頑張りまし

ょう。   

主任教諭  大木 由恵 

（区内石神井西小学校へ） 

 谷原小学校のみなさん、お元気ですか。くすの

き学級開級から５年間お世話になりました。く

すのき学級の児童は４倍以上に増えましたが、

谷原小学校全体の人数もかなり増え、教室がど

んどん埋まっていくのにはびっくりしました。

子供たちにはエネルギーをたくさんもらいまし

た。また会える日を楽しみにしています。本当

にありがとうございました。 

主任教諭  加藤 郁恵 

（東久留米市立神宝小学校へ） 

 １年間お世話になりました。たった１年でした

が、谷原小での時間は皆さんから学ぶことが多

く、充実した日々でした。保護者の皆様のご支援、

ご協力に感謝しています。谷原小を離れても、ず

っと子供たちのことを応援しています。どうぞ元

気にお過ごしください。ありがとうございまし

た。 

                 

   

教諭   栗田 奈苗   （退職） 

 お元気ですか。私は練馬区を離れ、長野県で生

活しています。山菜を取ったり、鳥のさえずりに

耳を傾けたり、空を見ながら『大空賛歌』を口ず

さんだりしています。私は谷原っ子の歌声が大好

きです。一緒に勉強した時間は私の宝物です。あ

りがとうございました。 

 

 

教諭   鵜澤 夏海   （退職） 

 ５年間大変お世話になりました。元気で明るい

谷原っ子と過ごした日々は、とても楽しく、充実

していました。学習や当番活動など、様々なこと

に一生懸命取り組む子供たちの姿に励まされ、私

も頑張ることができました。また、保護者の皆様

や地域の方々のあたたかいご支援、ご協力にも感

謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございま

した。 

教諭  後藤 美穂 

（中野区立鷺宮小学校へ） 

 谷原小学校では、産育休の期間も含めて７年間

お世話になりました。日々成長する歌声や楽器演

奏する力、音楽を聴く感性等、子供たちの音楽的

な力に心動かされました。保護者の皆様にも様々

なところで支えられ、充実した時間を過ごせたこ

とを感謝しております。ありがとうございまし

た。 

                  

  



 

 

事務    和田 恵子  （退職） 

 １年間という短い間でしたが、素直で優しい谷

原っ子と素敵な時間を過ごすことができ、とても

楽しかったです。保護者の皆様、地域の皆様にも

様々ご協力いただき、大変にお世話になりました。

ありがとうございました。 

教諭   鈴木 崇史  （退職） 

 1年間という短い間でしたが、笑顔の絶えない

人懐っこい谷原小学校の子供たちと過ごした毎日

は、とても楽しく充実していました。また、保護

者の皆様・地域の皆様にも大変お世話になりまし

た。どうもありがとうございました。 

教諭   内田 一   （退職）  

９月に谷原小に来てから、子供たちのたくさん

の行事、集会等での生き生きとした活躍に驚きま

した。私はくすのきの皆さんと毎日過ごしました

が、皆で協力して教え合い、授業、移動教室等を

通して頑張っていましたね。たくさんの思い出が

できました。皆さんのますますの活躍を楽しみに

しています。 

都カウンセラー 小林 邦浩 （異動） 

谷原小で過ごした6年間は、とても楽しく思い

出深い日々でした。今でも懐かしく、また谷原小

のみなさんに会いたいなと思い出に馳せることが

多くあります。離れていても、今でもこれからも

谷原小の皆さんの健やかで明るい未来を祈ってお

ります。 

学校生活支援員 福永 利幸 （退職） 

5年生の皆さんお元気ですか。待ちに待った5

年生の学校生活が始まりますね。家庭での自粛生

活では何か発見することがありましたか？私は

運動不足で少し体重が増えてしまいました。反省

しています。感染症予防のルールを守って私も頑

張ります。元気な皆さんのことです。ランドセル

が重いのも何のそのですね。 

学校生活支援員 上村 真由美 

（退職）  

無邪気で明るい子供たちに囲まれて、楽しい

日々を過ごすことができました。子供たちの笑顔

が見られることが何よりうれしかったです。本当

にありがとうございました。 

 

図書館支援員  佐野 智子 （異動） 

 谷原小学校の皆さんお元気ですか？いろいろな

ことがあった毎日大変ですが、私は谷原小学校で

一緒に過ごした日々が宝物です。これからも元気

で素敵な毎日をお過ごし下さい。 

学校生活支援員 中野 千春  

（中野区立南台小学校へ） 

無邪気で明るい子どもたちに囲まれて、楽しい

日々を過ごすことができました。子どもたちの笑

顔が見られることが何よりうれしかったです。 

本当にありがとうございました。 

 

学校生活臨時支援員 秋山 洋子（退職） 

谷原小学校の子供たちが、優しく声をかけてく

れたことを忘れません。くすのき学級の皆さんと

食べた給食は、なんとおいしく、楽しかったこと

でしょう。大好きな皆さん、お元気で。 

 

外国語アドバイザー 望月 薫（退職） 

 ２年間お世話になりました。教室に入ると、ド

キドキとキラキラの顔で迎えてくれた谷原っ子

のことが大好きでした。新しいことを発見した時

のハッとした瞳の輝きは、とてもきれいでした。

どんな時もその好奇心を忘れずに、前向きに一歩

を踏み出してほしいと願っています。ありがとう

ございました。 


