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教育目標 ： 明るくたくましい子ども よく考える子ども 思いやりのある子ども 

 

『午年』 力強く前進！努力の実る年に 

校長 宮﨑 晴美 

新しい年を迎え、保護者・地域の皆様、そして元気な子供たちとともに新たなスタートが切れること

を心より嬉しく思います。新しい年が、皆様にとって素晴らしい一年となりますように心より祈念申し

上げます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 2026 年は、十二支の 7 番目「午年」＝ 馬の年です。馬は常に前進し、後ろを

振り返らずに走り続ける動物です。この姿は、夢に向かって力強く突き進む人々

の象徴とされています。今年は「発展」「成長」「努力の実り」の年。子供たちが目

標に向かって一歩一歩前進する姿が楽しみです。 

 

お正月はどのように過ごされたでしょうか。私は小さい頃から、年末の買い物やおせち料理作りなど、

新年を迎えるわくわく感が大好きでした。今では元旦から営業しているスーパーも多く、食品を買いだ

めしたり、料理を作り置きしたりする必要はなくなりました。それでも、やっぱりお正月に向けての準備は

特別な意味をもちます。私も今年は煮しめときんとんを手作りし、かまぼこや昆布巻き、田作りを購入し

てお重に詰めました。小さい頃は、元旦の朝は和服を着ておせち料理をいただいたも

のです。昨今では、街中で和服姿の人は見かけませんが、神社には多くの人々が初詣

に訪れていました。日本の文化は今も大切にされていると感じます。日々が忙しく過ぎ

ていく中で、こうした伝統を守り、後世に伝えていくことは重要だと実感しました。 

 

さて、３学期は一年のまとめの学期です。学習面では、これまでに身に付けてきた力を振り返り、漢字

や計算が正確にできるようになったこと、文章を読んで自分の考えをもてるようになったことなど、一人

一人の成長を確かなものにしていく時期となります。また生活面では、時間を守って行動することや、友

達の話を最後まで聞くこと、当番や係の仕事に責任をもって取り組むことなど、次の学年へ向かうため

の心構えを育てていきます。 

特に３学期は、「前よりもできるようになったこと」「頑張って続けてきたこと」に目を向けることが大切

です。小さな成長の積み重ねが大きな力となることを実感できるよう、教職員一同、子供たち一人一人

に寄り添いながら、丁寧に支えてまいります。 

 

 

きたはら 
 

練馬区立北原小学校 

学  校  通  信 
NO. 721号 

家庭数配布 

児童用タブレットの機種交換について 

練馬区では、今年１月より児童用タブレットが新しい機器に更新されます。本校では、以下のように

交換作業を行いますのでご協力お願いします。 

回収機器 ： タブレット本体、ドングル、ACアダプタ、保護ケース、タッチペン、USB延長ケーブル 

交換日時 ： ２月中旬より学年ごとに順次    

※ ６年生は、新機種の配布はありません。卒業まで、現在の機種を使用し、中学校での新機種配布

をお待ちください。      

新しい機器使用に関しては、改めて「タブレット利用に関するガイドライン」を配布します。保護者

の皆様には、承諾書を提出いただくことになります。速やかに提出お願いします。 



※１月中に予告なしの避難訓練があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪１月の生活目標≫心のこもった あいさつをしよう 

新年がスタートしました。冬休みの間も寒さに負けず「早寝・早起き・朝ご飯」はできていましたか。時間を意

識し、生活リズムを整えることで心も体も健やかになります。学校では、４月から挨拶目標を立てて指導していま

す。冬休みのゆったりとした気分から切り替え、気持ちの良い１年のスタートが切れるように声掛けをしていきま

す。本年もご協力をよろしくお願いします。          （生活指導主任 阿部 直人） 

 日 曜 朝会・集会 校内行事 ※学年数字は授業時間（例）４…４時間授業 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 木         元 旦         

２ 金         

３ 土         

４ 日         

５ 月  閉庁日       

６ 火           

７ 水  冬季休業日終       

８ 木  ３学期始業式 給食始 午前授業 水曜時程 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 金   安全指導 校内書き初め会（１、２校時） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 土         

１１ 日         

１２ 月      成人の日       

１３ 火 朝学習 発育測定（１年） ＳＣ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１４ 水  発育測定（２年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１５ 木  朝学習 発育測定（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１６ 金  発育測定（４年） 巡回相談 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 土         

１８ 日         

１９ 月 全校朝会 発育測定（５年） 委員会⑨ 書き初め展（～２７日） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

２０ 火 体育朝会 発育測定（６年） ＳＣ マラソン旬間（～２月２日） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２１ 水   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２２ 木 ユニセフ集会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２３ 金   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２４ 土         

２５ 日         

２６ 月 朝学習 クラブ⑧（３年生クラブ見学） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

２７ 火 朝学習 ＳＣ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２８ 水     ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２９ 木 委員会集会 幼保交流会（１年）午前１０時～午前１１時 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３０ 金  ユニセフ募金 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３１ 土         

ユニセフ募金 

本校代表委員会と谷原中学校の生徒会で協力し、ユニセフ募金の活動を行います。 

１月２２日（木）のユニセフ集会後に募金用の袋を配布します。１月３０日（金）、２月３日（火）、２月４日

（水）の朝、さくらんぼ広場にて募金をお願いします。                

 

書き初め 

1 月 9 日（金）に校内書き初め会を行います。１・２年生は硬筆、３～６年生は毛筆の書写に取り組みます。児童は、この

日に向けて、止め・はね・はらいや文字の中心、バランスに気を付けながら練習を重ねてきました。その努力が当日、実る

ことを期待しています。また、１月１９日（月）から、校内書き初め展を行います。校内書き初め会で取り組んだ作品を各教

室の廊下に展示します。学習の成果を、ぜひご覧いただきますようご案内申し上げます。詳細については、別紙をご覧く

ださい。 

書き初め担当 浦野 結名 

 



１年生 ≪学習予定≫ 
・３学期は、１年間の締めくくりとして、２年生へステップアップするための楽しい学習が盛

りだくさんです。冬休みには、「かぞくにこにこ大さくせん」の取り組みのご支援、ありがと

うございました。本年もよろしくお願いします。 

＜ 書き初め会･･･１月９日（金） 場所：各教室 ＞ 

・１,２校時に各教室で書き初め会を行います。冬休みに取り組んだ練習の成果を発揮してほし

いと思います。書き初め鉛筆は、芯の先が尖りすぎないように書きやすく削って、忘れずに

持たせてください。また、書き初め鉛筆には、必ず名前をつけてください。 

※書き初め代表者１名は、１月３１日（土）、２月１日（日）にココネリにて行われる連合書

き初め展で展示されます 

＜ 校内書き初め展･･･１月１９日（月）～２７日（火）＞ 

・この期間に書き初めを見ていただくことができます。（時間等詳細は別途のお知らせをご覧

ください。※２１日(水)は研究全体会のため開催しません。 

・２学期に持ち帰っていただいた朝顔の支柱は、２年生に使うこともありますので、ご家庭で

保管してください。 

・1 月２０日（火）～２月２日（月）はマラソン旬間です。体調不良等で見学する場合は連絡帳

でお知らせください。1 年生は２０日（火）、２２日（木）、２６日（月）、２８日（水）、３０

日（金）実施予定です。 

・１月の図工では、紙粘土で壁飾りを作ります。紙粘土に模様をつけるための粘土ベラの用意

をお願いします。（すでに学校に置いているお子さんもいます。）持っていないお子さんは、

プラスチックフォークや割り箸、ストロー、ボタンなど、押し当てると模様がつくものがあ

ると便利です。（記名もしてください。）１月１６日（金）までに持たせてください。 
 

 

国語 
ことばのたいそう くわしくきこう 

ことばであそぼう どうぶつのあかちゃん 

ものの名まえ 

算数 
大きいかず 

どちらがひろい 

生活 
かぞくにこにこだいさくせん 

むかしあそび 

幼稚園保育園との交流会 

音楽 
リズムあそび うたでまねっこ 

鍵盤ハーモニカ 

図工 かべかざりをつくろう（紙粘土） 

体

育 

ボール遊び なわとび とび

ばこ遊び 多様な動きを作る

運動 

道

徳 

親切、思いやり 

公正、公平、社会正義 

規則の尊重 

２年生 ≪学習予定≫ 

・２０２６年になりました。新しい年を迎え、どの子も「今年も頑張るぞ！」という目標をも

っていると嬉しいです。良いスタートが切れるよう、引き続き学習面や生活面でのご協力を

よろしくお願いします。 

＜生活科「あしたへつなぐ 自分たんけん」＞ 

・生活科の「あしたへつなぐ 自分たんけん」では、自分の成長記録を作成します。用意した

写真をもとに、「小さかったころ」のことについて、保護者の方にインタビューする宿題を出

します。写真のことを中心にお子さんにエピソードなどを可能な範囲でお話しください。い

つ宿題を出すかは各学級で異なりますので、連絡帳や学級通信をご覧ください。写真が用意

できない場合は、絵を描かせるので、持参できなくても構いません。ご協力よろしくお願い

します。 

＜図工の教材準備について＞ 

・図工の「たからもののものがたり」（教科書ｐ３８,３９）では、自分の大切にしているもの

を見せながら、その理由を発表する学習を行います。家にある宝物をタブレットで撮影する

ことを課題としますので、ご家庭でのご協力よろしくお願いします。１２日（月）までに撮

影をお願いします。 

 また、２月には「かぶって へんしん」（教科書ｐ５４,５５）という、お面作りに取り組み

ます。カップラーメンのカップや食品トレーなどを使用します。教科書を見て、作りたい形

をイメージし、必要な容器を２月２日～６日の間に持たせてください。 

国語 

詩の楽しみ方を見つけよう 

かたかなで書くことば 

ことばを楽しもう ロボット 

ようすをあらわすことば 

算数 
４けたの数 

長いものの長さのたんい 

生活 あしたへつなぐ 自分たんけん 

音楽 
音楽のながれ「そりすべり」 

汽車は走る 

図工 
わくわくカッターナイフ 

たからもののものがたり 

体育 
多様な動きを作る運動遊び 

跳び箱を使った運動遊び 

道徳 

節度、節制 生命の尊さ 

伝統と文化の尊重  

国際理解、国際親善 
 

３年生 ≪学習予定≫ 
・３学期が始まりました。子供たちが心も体も元気に、そして、学習や運動に精

一杯取り組み、より充実した学校生活を送ることができるように担任一同力を
合わせて指導していきます。今年も、教育活動へのご理解、ご協力のほどよろ
しくお願いします。 

 
＜クラブ見学について＞ 

・北原小学校では、月曜日６時間目に年間１０回程度、４～６年生でクラブ活動
を行っています。異学年の児童と、共通の興味・関心を追求していく活動です。 
来年度からのクラブ活動に備えて、１月２６日（月）６時間目にクラブ見学を
行います。この日は下校が午後３時３０分頃になります。２６日が雨天の場合、
５時間目で下校となり、２月９日（月）６校時（下校は午後３時３０分頃）に
延期となりますのでご注意ください。 
 

＜書き初め会について＞ 
・１月９日（金）に書き初め会を行います。習字道具、お手本、新聞紙、ビニー

ル袋（ゴミ入れ用）を忘れずに持たせてください。 
 

＜持ち物について＞ 
・持ち物全てに記名をお願いします。校帽や紅白帽子のゴム紐が伸びていないか

確認をしてください。３学期も引き続き、縄跳びを持たせてください。（長さを
調整し、記名をお願いします。） 

国語 
詩のくふうを楽しもう 

四まいの絵を使って 

音訓かるた ありの行列 

社会 練馬区のうつりかわり 

算数 
分数  

□を使って場面を式に表そう 

理科 
電気の通り道 

じしゃくのせいしつ 

音楽 
君が代（国歌） ふじ山 

ブラックホール（リコーダー）  

 
図工 光サンドイッチ 

体育 
ハードル走 
跳び箱運動  

道徳 
個性の伸長   正直、誠実  

よりよい学校生活 

外国語

活動 Unit6「ALPHABET」 

総合 
蚕はかせになろう 
練馬大根はかせになろう 



４年生 ≪学習予定≫ 

・新年の幕開けとともに、４年生の締めくくりの学期となりました。５

年生まであと３か月。それぞれが目標を立て、さまざまなことに挑

戦してほしいと思います。 

・今年も子供たちと力を合わせて、楽しく規律ある学年・学級になるよ

うに努めてまいります。保護者の皆様のご理解、ご協力をよろしく

お願いします。 
＜図工の持ち物について＞ 

・１月の図工でペットボトルの空き容器を使った工作の題材に取り組

みます。大きさは問いませんが、２，３本あると表現が充実すると思

います。どうしても用意が難しい場合は、図工室でも準備してあり

ます。１３日（火）までにお子さんに持たせてください。よろしくお

願いします。              図工専科：金垣 洋 

＜書き初め会について＞ 

・１月９日（金）１，２校時に書き初め会を行います。 

習字道具、お手本、新聞紙（ある人）を初日にもって来られなかった

場合は、９日（金）に必ず持たせてください。 

国語 
自分だけの詩集を作ろう 言葉から連想を広げて 

熟語の意味 風船でうちゅうへ 

社会 わたしたちの東京都 県庁所在地 

算数 面積のくらべ方と表し方 

理科 
寒くなると 

水のすがたと温度 

音楽 日本と世界の音楽 リコーダー 

図工 マボロシランプ 

体育 小型ハードル ポートボール 跳び箱運動 

道徳 
感動、畏敬の念    

正直、誠実   個性の伸長 

外国語
活動 

Unit８ This is my favorite place. 

お気に入りの場所をしょうかいしよう 

総合 １０歳を祝う会をしよう 

５年生 ≪学習予定≫ 

・３学期が始まりました。３学期の３か月は、それぞれ１月は「行く」、

２月は「逃げる」、３月は「去る」の通り、あっという間に過ぎてい

きます。しかし、６年生につなげる大切な３か月間でもあります。学

習、生活、行事への取組を充実させ、子供たちが胸を張って６年生へ

と進級していけるよう、担任一同精一杯頑張ってまいります。 

・冬本番となり、感染症も心配な時期です。学校でも、手洗いやう

がいの指導、換気や感染防止対策を改めて徹底してまいりますの

で、どうぞ引き続きよろしくお願いします。 

 

＜書き初め会について＞ 

・１月９日（金）１，２校時に書き初め会を行います。 

習字道具、お手本、新聞紙（ある人）を初日にもって来られなかった

場合は、９日（金）に必ず持たせてください。 

国語 
好きな詩のよさを伝えよう 熟語の読み方 

想像力のスイッチを入れよう 複合語 

社会 未来とつながる情報 

算数 割合 帯グラフと円グラフ 

理科 
人のたんじょう 

電流がうみ出す力 

音楽 君が代 シルクロード（合奏） 冬げしき 

図工 絵のある場所 にじんだアート 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

体育 跳び箱運動 ハードル走 

外国語 Unit７ What would you like? 

道徳 善悪の判断 正直、誠実 規則の尊重 

総合 

 

お米博士になろう 発表 

６年生 ≪学習予定≫ 

・いよいよ卒業も間近となり、子供たちは不安や期待などの様々な思

いをもっているのではないでしょうか。今年は、子供たちにとって

大きな変化のある一年です。小学校生活の６年間のまとめをしっか

り行い、一日一日を大切に過ごしてほしいです。そして、残り約２か

月半、子供たちが悔いのない学校生活だったと思えるよう、生活面、

学習面共に担任一同全力で支えてまいりたいと思います。ご協力の

ほどお願い申し上げます。 

 

＜書き初め会について＞ 

・１月９日（金）１，２校時に書き初め会を体育館で行います。 

習字道具、お手本、ビニール袋、新聞紙（ある人）を初日にもって来

られなかった場合は、９日（金）に必ず持たせてください。 

 

＜中学校入学通知書の配布＞ 

・１月８日（木）に、茶封筒に中学校の入学通知書を同封して配布しま

した。入学式当日に提出する大切な書類の為、確認をお願いします。 

国語 
詩を朗読してしょうかいしよう 日本の文字文化 

知ってほしい、この名言   「考える」とは 

社会 戦争と人々の暮らし 

算数 
データを使って生活を見直そう 

算数の学習をしあげよう  

理科 水溶液の性質とはたらき 

音楽 
君が代(国家) 

卒業行事に向けて① 

図工 わたしのアート 

家庭 
冬を明るく楽しく 

あなたは家庭や地域の宝物 

体育 体ほぐし運動 サッカー  跳び箱 

外国語 Unit７ 「My Dream」 

道徳 
生命の尊さ 希望と勇気、努力と強い意志   

国際理解、国際親善 

総合 

 

自分を見つめて 世界を知ろう 

 


