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教育目標 ： 明るくたくましい子ども よく考える子ども 思いやりのある子ども 

『ふれあい月間』の取り組み 

校長 宮﨑 晴美 

６月は、東京都教育委員会が定めた『ふれあい月間』でした。『ふれあい月間』は、いじめや自殺、犯罪・非行等

の問題行動、不登校等を未然に防止し、子供たちの健全育成を目指す取り組みです。 

本校では、全児童からいじめにつながる諸問題についてのアンケートを実施しました。結果、少数ですが、「悪

口を言われる」「無視される」「叩かれたり蹴られたりする」「いやなことをされる」という回答がありました。いかな

る理由があろうとも、いじめや人を傷つける言動は決して許されるものではありません。児童からの記述は全て、

担任だけでなく学年教員や養護教諭、管理職も含めて迅速に共有し、個別に丁寧な聞き取りを行っています。早

期解決および再発防止に向けて、いじめ対策委員会を設置するなど全校体制で対応しています。学校、家庭、地

域が一体となり、子供たちの小さなサインを決して見逃さない体制を今後も維持してまいります。 

また、５年生はスクールカウンセラーによる面接を行いました。短時間ですが5年生全児童がスクールカウンセ

ラーと話すよい機会となりました。思春期の児童がスクールカウンセラーと面談を行うことにより、困った時に気軽

に相談できる関係づくりを目的としています。「困った時に周りの大人を頼る」ということは、子供たちがこれから

自立していく上で、とても大切な生きるスキル（援助希求能力）の一つです。 

夏休み明けには、3年生全児童が心のふれあい相談員と面談を行います。夏休み明けは、生活リズムのギャッ

プや環境の変化により、心身に大きなストレスや疲れが溜まりやすい時期です。学校には担任以外にも相談でき

る大人がいることを実感し、困ったときに自ら相談できる力を身に付けてほしいと思っています。 

人は一人では生きていけません。ですから、社会という集団の中でよりよく生きていくことは、とても重要です。

小学校は、社会生活を学ぶ最初の場所です。経験や物事に対する価値観の違う子供たち、発達にも差があった

り、個性の違いがあったりもします。そのような子供たちが集まる学校では、ちょっとしたもめごとは、どこのクラス

でも起こりうることです。教師は、それが子供同士の理解の不足によるものだったり、認識の違いによる誤解だっ

たりといったことを把握して指導に当たっています。子供たちには正義感や規範意識を身に付けながらも、自己

主張だけでなく、相手を理解し、折り合いをつけて人と関わっていくことを学んでほしいと思っています。自分の

「当たり前」が、相手にとってはそうではないかもしれない。その気付きこそが、思いやりの第一歩です。他者理解

はいじめの防止につながります。もめごとをただ「無くす」のではなく、そこから何を学び、どう人とつながっていく

か。これからの予測困難な社会を生き抜く子供たちに、学校という小さな社会だからこそできる学びを、今後も粘

り強く指導してまいります。保護者の皆様におかれましても、ぜひご家庭で「今日の学校どうだった？」とお子様の

話に耳を傾け、学校での学びを共に支えていただければ幸いです。 

きたはら 
 

練馬区立北原小学校 

学  校  通  信 
NO. 72７号 

家庭数配布 

携帯電話等の電子機器の学校への持ち込みについて 

上記の件、Sigfyにて練馬区教育委員会の方針及び、北原小学校のルールをお知らせしました。同意書を提出

せずに携帯電話等の電子機器を学校に持ってきている場合は、「携帯電話等の電子機器の取扱いに関する同意

書」の提出をお願いします。同意書は、学校ホームページよりいつでもダウンロードできます。紙での配布も可能で

すので、担任にお申し付けください。 

なお、緊急時以外は、通信することができません。携帯電話等の電子機器を所持していることを他の児童に口外

することも禁止しています。御理解及び、お子様への指導をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の生活目標「安全に生活しよう」 
本格的な夏に向けて学校では熱中症対策をとり、暑さに負けないで学習に取り組めるように教室の環境を整えていま

す。また、子供たちはこまめに水分補給をしながら授業に取り組んでいます。毎年、夏から秋にかけて台風が上陸してい
ます。風水害等の災害について、避難場所等、ご家庭で命を守るための話合いをお願いします。川や海でのレジャーも増
える時間ですので、十分に気を付けてください。                       （生活指導主任 阿部 直人） 

日 曜 朝会・集会 校内行事 ※学年数字は授業時間（例）４…４時間授業 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 水   午前授業 4 4 4 4 4 4 

２ 木 安全指導  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 金   ４ ５ ６ ６ 6 6 

４ 土         

５ 日         

６ 月 全校朝会 クラブ③ 避難訓練 4 5 5 5 5 5 

７ 火 朝学習 お店紹介集会リハーサル（中休み・昼休み）     SC 5 ５ 6 ６ ６ ６ 

８ 水  
午前授業 セーフティ教室（１年～2 年） 

個人面談 13：15  
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 児童集会 お店紹介集会 虫のお話会(1 年)1～4 時間目 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１０ 金  情報モラル講習会（１～6 年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月 朝学習 
午前授業 北原さくらんぼフェスティバル  

個人面談 13：30～ 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１４ 火 朝学習 午前授業 個人面談 13：30～             SC ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１５ 水  午前授業  個人面談 13：15～  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１６ 木 児童集会 
午前授業 個人面談 13：30～ 

ふれあい環境学習（4 年）５・6 時間目 体育館  
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１７ 金 終業式 
午前授業 1 学期終業式 着衣水泳（5 年）  

水泳指導終 給食終  
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 土         

１９ 日         

２０ 月  海 の 日       

２１ 火         

２２ 水         

２３ 木         

２４ 金          

２５ 土         

２６ 日         

２７ 月         

２８ 火         

２９ 水         

３０ 木         

３１ 金         

【やわらぎルーム（特別支援教室） 】  
どの子も教室で生き生きと学習に取り組めることが、我々教職員の願いです。  
そこで、やわらぎルームの巡回指導教員には、やわらぎルームに在籍する子供たちの指導の他にも、各

学級の様子を観察し、個に応じた支援について各担任と共有しています。今年度も、巡回指導教員と連
携して指導方法の工夫を重ねていきたいと思っています。やわらぎルームに関するご質問、お問合わせが
ある場合は、副校長、または特別支援教育コーディネーターの那須、小川までご連絡ください。                                     

（特別支援コーディネーター  那須  珠美子）  

〇オンライン登校日について 
  ８月 31 日（月）子供たちが 2 学期をスムーズに迎えられるようにオンライン登校日を設定しています。時間帯は各 
学年の保護者会便りでご確認ください。 
〇夏休みの自由研究について 
  今年度より夏休み自由研究は学校全体の必修の宿題ではなく、取り組みたいお子さんは取り組む任意の学習となりま

した。自由研究の発表や展示も任意となります。お子さんの気持ちを優先し、発表・展示するかどうか決定します。 
                                            



１年生 ≪学習予定≫ 
○図工「えのぐとなかよし」が、１学期最後の絵の具学習です。絵の具セ

ットを持ち帰りましたら、２学期までご家庭で保管してください。 
 

〇水着のズボンについてです。自分でウエストの紐を結べない場合は、
ゴムに替えてください。水にぬれると紐が固くなりますので、片結びを
しないように、ご家庭でもお声掛けください。 

 

○８日から１６日は個人面談期間です。学校での様子、ご家庭での様子等

の情報交換を行い、２学期以降の指導に生かしていきたいと思います。

よろしくお願いします。個人面談の際、朝顔の植木鉢の持ち帰りをお

願いします。 
 
〇夏休みに向け、学習用具を少しずつ持ち帰り始めます。手提げ袋をご

用意ください。持ち帰った場合は、また手提げ袋を学校に持たせるよ
うお願いします。 

 
〇夏休みの家庭学習については、学年だよりの夏休み号でお知らせし

ます。 

国語 
おおきなかぶ ○は○を○へをつかおう 

おむすびころりん こんなことがあったよ 

算数 どちらがながい 1 学期の復習 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな 

きせつとなかよし なつ 

音楽 
音のスケッチ 

鍵盤ハーモニカ 

図工 
えのぐと なかよし   共同制作 

深海のいきもの 

体育 水あそび 用具を使った運動遊び 

道徳 
正直、誠実 

家族愛、家族生活の充実 

２年生 ≪学習予定≫ 
〇８日から１６日は個人面談期間です。学校での様子、ご家庭での様子等

の情報交換を行い、２学期以降の指導に生かしていきたいと思います。

よろしくお願いします。個人面談の際、ミニトマトの植木鉢の持ち帰り

をお願いします。持ち帰りましたら、夏休みの課題としてお世話をし、収

穫して食べてください。 

 

〇図工の「ふたりはなかよし」では、トイレットペーパーの芯を使った工作を

行います。トイレットペーパーの芯をご用意できるご家庭は、７月７日（火）

までにお子さんに１～３個持たせてください。 

 

〇１３日（月）の週から道具箱などの荷物を持ち帰ります。手さげ袋などを持

ってくるようにお願いします。 

 

〇夏休みの学習については、学年だよりの夏休み号でお知らせします。 

国語 

あったらいいなこんなもの 

夏がいっぱい 

ミリーのすてきなぼうし 

算数 
水のかさのたんい 

時こくと時間  １学期の復習 

生活 
めざせ 野さいづくり名人 
めざせ 生きもの はかせ 
夏を 楽しむ くふうは どこ 

音楽 
なつの歌 

けんばんハーモニカ「たなばたさま」 

図工 
かさねてすかして（お花紙を使って） 

ふたりはなかよし（工作） 

体育 
水あそび  

体ほぐしの運動あそび 

道徳 
生命の尊さ  親切、おもいやり 

感謝 自然愛護 

３年生 ≪学習予定≫ 
・８日（水）から１６日（木）は個人面談期間です。学校での様子、ご家庭での

様子等の情報交換を行いたいと思います。よろしくお願いします。個人

面談の際、ホウセンカ植木鉢の持ち帰りをお願いします。ご家庭で観

察を続けて、種を採取するまで育ててください。詳しくは、理科よりお

便りが出ます。（観察が続くため、持ち帰った植木鉢は、捨てないよう

にお願いします。） 

 

・７月１３日（月）の週より、道具箱などの持ち帰りをします。手提げ袋などを 

持ってくるようにお願いします。 

 

・夏休みの学習については、学年だよりの夏休み号でお知らせします。 

 

・７月より、総合や国語の時間にタイピングの練習を行う予定です。タブレッ 

トを持ってくる日が多くなりますので、充電を忘れないようにお願いしま 

す。 

国語 
しごとのくふう、みつけたよ夏のくらし、 

本で知ったことをクイズにしよう 

社会 まちの人々の仕事 

算数 ぼうグラフと表 

理科 風やゴムのはたらき   花がさいたよ 

音楽 ふじ山   １学期の復習 

図工 ふしぎな深海魚 

体育 水泳、マット運動 

道徳 生命の尊さ、自然愛護、 

外国語
活動 

Unit3  How many? 

総合 
えだ豆をそだてよう ローマ字 

かいこはかせになろう 



４年生 ≪学習予定≫ 
              国語「お礼の気持ちを伝えよう」について 

お世話になった方などにハガキで感謝の気持ちを伝える学習を行います。ご

家庭で誰に出すか相談したり、記入したハガキを持ち帰り家で宛先を書いて投

函したりします。ご協力をお願いします。 

 

さくらんぼフェスティバルの準備について 

  ７月１3 日(月)にさくらんぼフェスティバルがあります。各クラスでお店を決

めて、準備を始めます。ペットボトルや割り箸、輪ゴムなど、材料の準備のご協

力をお願いします。 

 

個人面談について 

７月８日～１６日に個人面談を実施します。各学級で配布された時程表をご

確認ください。１０分程度の短い時間ではありますが、有意義な時間になるよう

努めてまいります。 

夏休みの課題について 

ドリルや夏休み新聞などを夏休みの課題として出します。詳細は後日プリン

トを配布しますので、ご確認ください。 

国語 
新聞を作ろう 夏の楽しみ お礼の気持ちを

伝えよう カンジー博士の都道府県の旅２ 

社会 わたしたちのくらしと水 

算数 そろばん 1 学期の復習 

理科 暑くなると  夏の星 

音楽 「まきばの朝」  「エーデルワイス」 

図工 絵具あそび 

体育 水泳  マット運動 

道徳 自然愛護 規則の尊重 

外国語

活動 
Unit3 I like Mondays. 

総合 クリーン大作戦 

５年生 ≪学習予定≫ 
１学期最後の月となります。気温がぐんぐん上がり、暑くて集中しづらい日もあります

が、子供たちの健康に配慮しながら学習を進めていきます。御家庭でも、お子様の体調
管理をよろしくお願いします。目標をもって夏休みを迎えることができるよう、学期末の
まとめをしっかりと行っていきます。 

 

着衣泳について 
７月 1７日（金）の２校時に服を着た状態で川や湖に落ちてしまったことを想

定し、着衣泳に取り組みます。※予備日なし 
＜持ち物＞ 
・通常の水泳の持ち物  （水着、帽子、タオル、プールカード） 
・プールでぬれてもよい服（長袖シャツ、長ズボン） 
・プールでぬれてもよい、よく洗った靴 
・1.5～２L のペットボトル 
・ぬれた服を入れるビニール袋 
※すべての持ち物に記名をお願いします。 

 

個人面談について 
 ７月８日（水）、１３日（月）～１６日（木）に個人面談を行います。ご多用の折と
は存じますが、お子様の様子についてお話させていただければと思います。 

国語 
みんなが使いやすいデザイン 

作家で広げるわたしたちの読書 

日常を十七音で 古典の世界 

 
社会 米づくりのさかんな地域 

算数 合同な図形  一学期のまとめ 

理科 植物の発芽と成長  魚のたんじょう 

音楽 「星間連絡船」  １学期の復習 

図工 ガラスをつかった焼き物 

家庭 ひと針に心をこめて 

体育 水泳、キャッチバレーボール 

外国語 Unit3 What subjects do you like? 

道徳 
友情、信頼 生命の尊さ 

自然愛護 感動、畏敬の念 

総合 

 

米博士になろう 

６年生 ≪学習予定≫ 
照りつけるような暑い日が続いております。子供たちは元気いっぱいに学習や遊び、委

員会活動などに取り組んでいます。今年も北原さくらんぼフェスティバルを実施します。６

年生にとっては、今年で最後になるさくらんぼフェスティバル。どのようにみんなを楽しま

せるか、一人一人がよく考え、協力して取り組めるよう指導していきたいと思います。 

さて、早いもので７月に入ります。夏休み前の１か月間、これまでの学習を振り返りなが

ら、まとめにしっかりと取り組んで参りたいと思います。 

 

家庭科の学習について 

「夏をすずしくさわやかに」の学習で、洗濯の実習をします。１組は７月８日（水）、

３組、４組は７月９日（木）、２組は７月１０日（金）です。以下の持ち物を、ご

準備よろしくお願いします。 

【持ち物】・靴下 ・ハンカチ ・洗濯ばさみ２本 ・針金ハンガー１本 
※「靴下」「ハンカチ」は、１日使用したもの 

 また、２学期に行う「思いを形にして 生活を豊かに」の学習で使用する教材封筒を１

日（水）に配布しました。８００円の教材から１つお選びいただき、１３日（月）ま
でに、ご提出ください。ご協力よろしくお願いします。 

 
個人面談について 

７月８日～１６日に個人面談を実施します。ご多用の折とは存じますが、お子様の様

子についてお話させていただければと思います。 

 

国語 デジタル機器と私たち 夏のさかり 私と本 

社会 
大陸に学んだ国づくり 武士の政治が始

まる 

算数 比 一学期の復習 

理科 生き物どうしのかかわり 

音楽 「われは海の子」  １学期の復習 

図工 サンドイッチ・ボックス～私だけの箱 

家庭 夏をすずしくさわやかに 

体育 水泳 

外国語 Unit3 Welcome to Japan. 

道徳 自然愛護 生命の尊さ  

総合 

 

移動教室についてまとめ、伝えよう 


