
 
 

 

 

若鮎のごとく  
                                                       校長  高野  博文  

 

 我々の日常の生活が、新型コロナウィルスによって大きく変えられてから１年

半以上が過ぎました。この間、学校生活もお知らせしている以上に変化し、およ

そ楽しくない生活が続いています。私の無力さを痛感いたしました。間近に迫っ

たオリンピック・パラリンピックの観戦もこのままではあきらめざるを得ないか

もしれません。はっきりした時点でお知らせいたします。  

 

さて、皆様は日本の「鮎」という魚をご存じでしょうか。実は私は、教職に就

く前から３０年以上もこの魚と「友釣り」という釣法でつきあっています。そし

て、実に多くのことを学びました。今回はその一端を紹介し、皆様にも知ってほ

しいと思います。  

 「鮎」という魚は年魚といって、多少例外はありますが、１年間しか生きられ

ません。日本全国に生息していますが固有種ではなく、お隣の韓国や台湾にも生

息しています。晩秋、河口に産み付けられた卵はふ化した後、海に流れます。沿

岸の浜辺や湾内で冬から春を過ごし、５月ごろ、暖かい地方から順に川を遡上し

ます。遡上するときは大きな群れとなり、川虫などを食べますが、やがて川にな

じみ、成魚となり、石についたコケを食べるようになるとそれぞれが縄張りをも

つようになります。コケを食することからこの魚

に生臭さはなく、スイカのようなかぐわしい香り

がします。このため香魚とも呼ばれています。ま

た、縄張りを守るためけんかをします。この習性

を利用し「友釣り」が生まれました。この魚を捕

らえる漁法は実にたくさんあり、それだけ日本人

に愛されてきた魚といえるでしょう。  

私が知ってほしいことは、この「鮎」という魚の生き様なのです。５月ごろか

ら遡上した若鮎たちは、梅雨の長雨や、夏と秋の台風による川の増水氾濫で何度

も何度も海に流されるのです。そのたびに川への遡上を繰り返します。鮎は鮭ほ

ど「川」への執着はなく、淡水であればどこへでも上ります。大きな川で育った

大きな鮎が一度海に流され、隣の小さな川に上り、釣り人を驚かせることもたび

たび起こります。この過酷な日本列島の河川の環境を、そして１年間という短い

一生を、鮎たちは生き抜いています。何度となく襲う試練に打ち勝つのです。私

は今、目の前の子供たちにもこの生きる力を身につけてほしいと思っています。

「生きる力」とは何なのか。ともに深く考え、それぞれが答えを見つけ出し、身

につけていき、それぞれの人生を生き抜いてほしいのです。 

そう、この若鮎のごとくに・・・。  
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２日（金） 

６日（火） 

10日（土） 

14日（水） 

15日（木） 

20日（火） 

21日（水） 

 

26日（月） 

27日（火） 

保護者会（３・４年生） 

安全指導 

土曜授業(公開中止・給食なし) 

避難訓練 

セーフティ教室 

１学期終業式・給食（終） 

夏季休業日（始）個人面談① 

夏期水泳 

個人面談② 夏期水泳 

個人面談③ 夏期水泳 

28日（水） 

29日（木） 

30日（金） 
８月２日（月）

18日（水） 

19日（木） 

20日（金） 

23日（月） 

24日（火） 

25日（水） 

26日（木） 

個人面談④ 夏期水泳 

個人面談⑤ 夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳（予備日） 

夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳 

夏期水泳（予備日） 

今月の生活指導  安全に生活しよう 

夏に向けて学校では熱中症対策をとり、暑さに負け
ないで学習に取り組めるように教室の環境を整えて
いきます。 

全校児童に「SNS 東京ノート」を配布し、インタ
ーネットの特性や使いすぎないためにはどうするか
などについて指導します。北原ルールを受けて家庭で
話し合う時間を持ち、家庭ルールを決め、「SNS 東京  
ノート」に記入させてください。 

また、「防災ノート」と風水害予防の冊子「東京マ
イ・タイムライン」を配布いたします。災害について
も御家庭で命を守るための話し合いをしてください。
夏休み中には近くの防災体験施設に出かけるのもい
いですね。 

学校でも安全に生活できるように指導していきま
す。保護者の皆様の見守りや声かけの御協力をよろし
くお願いいたします。 

 

夏期水泳指導について  

今年度の授業における水泳指導は、コロナウイルス

感染拡大防止のため残念ながら中止となってしまい

ました。しかし、夏期水泳教室はコロナウイルス感染

症の対策を行ったうえで実施いたします。学年ごとに

割り振られた日程の中で、学級ごとに時間を分けて行

います。各学年前期後期 1 回ずつの計 2 回という限

られた回数ではありますが、久しぶりに水に触れる機

会となるお子さんも多いのではないでしょうか。3 年

生以上では 2 年ぶり、1、2 年生にとっては初めての

学校のプールでの水泳です。少しでも水に慣れ、水泳

を経験する機会となればと思っています。     

（松岡 実佑） 

７月の行事予定 

３年生 初めてのクラス替え 

4 月にクラス替えをして、早 3 か月が過ぎました。

初めのうちは前のクラスの友達のところに会いに行

く様子が見られましたが、徐々に新しい友達もでき休

み時間にクラスの友達と遊びに行くようになりまし

た。友達の名前も覚え、配布物もすぐに配れるように

なっています。理科や社会、習字、外国語などの初め

ての教科がたくさんありますが、やる気満々で意欲を

もって学習に取り組む姿が見られます。総合的な学習

では、カイコを観察しています。日に日に大きくなる

カイコを観察して、まゆになったときには歓声があが

りました。調べ学習を通して、いろいろなことに気付

いたり疑問をもったりしています。御家庭でも、ぜひ

話題にしてみてください。    

（島上 幸江） 

 

 

◆コロナウイルス感染拡大防止 

7 月 10 日（土） 

授業公開・北原さくらんぼフェスティバルを行う予

定でしたが、中止します。 

３時間授業（給食なし）後、下校になります。 

７月 13 日（火） 

６年生社会科見学…延期の予定です。 

 

◆個人面談について 

  7 月までのお子さんの学習や生活の様子につい

て話し合い、今後の望ましい成長に役立てるために

下記の通り実施いたします。 

 日時：７月２１日（水）・２６日（月）～２９日（木） 

    １３：30～１６：45 

※詳細は、配布済のプリントをご覧ください。 

 

お知らせ 


