
 
 

 

縁と出会いは人生を変える  副校長  福 留   浩 樹  

私は大学を卒業して就職先を考えたときに、「人と関わる仕事がしたい。」と思い、

結婚式場に勤めることになりました。入社当初から私は無我夢中で働いていましたが、

半年たったある日、１０年後の自分の姿を想像してみました。やりがいや喜びを感じ

られ、とても好きな仕事でしたが、「このままでいいのだろうか。」「一生この仕事を続

けていくのか。」等、いろいろと考え悩みました。悩むということは、何か心に引っか

かっていたものがあったからだと思います。悩んでいるときに私は５・６年生の頃の

担任のＡ先生を思い出し、すぐに連絡を取りました。私の悩みを相談すると、「一度き

りの人生、決めるのは自分。後悔するのも自分。」という答えでした。私はその言葉を

聞き、「引っ込み思案だった自分を変えてくれたＡ先生のように、誰かの力になる。」

と決心し、教員という道を選びました。私はそのとき教員免許状を持っていなかった

ため、そこから２年間通信教育で勉強をし、教員免許状を取得することができました。  

今思うことは、小学校高学年のとき、Ａ先生に出会っていなければ、引っ込み思案

の私のままだっただろうし、今のように仕事ができていないだろうし、初任者のとき

にＳ先生と学年を組んでなかったら、教員という仕事の楽しさや厳しさ、やりがいを

感じられていなかったし、途中で辞めていたかもしれないし…。私にとっては多くの

方々との出会いが、人生にとってとても重要な出会いばかりでした。副校長試験を受

けたのもある方との出会いからです。それほど縁と出会いは人生に重要なものです。

今よりもっと前に出会っていたらこうなっていたかもとか、そのようなものはないと

思います。出会いは全て必然で運命なんだろうなとも思います。 

戦国時代から安土桃山時代に生きた茶人の千利休。彼は「あなたとこうして出会っ

ているこの時間は、二度と巡っては来ないたった一度きりのものです。だから、この

一瞬を大切に思い、今出来る最高のおもてなしをしましょう。」と茶道の心得を表し、

「もう二度と出会えないかもしれない。」という思いをもって人に接したそうです。人

は出会うべき人とは必ず出会うと言われています。しかし、ご縁がない人とは、たと

えお互いがすぐ近くに住んでいたとしても、いつまでたっても、人生が交わり合うこ

とがありません。人が出会う確率は世界の人口で考えると、２５００万分の１とも言

われており、だからこそ、私はここ北原小学校で出会った方々とのご縁を大切にして

いきたいと思って毎日仕事をしています。 

 子供たちにとっても、担任や学年の先生、専科の先生との出会いはとても大きなこ

とです。もしかすると、子供たちの今後の人生に大きな影響を与える出会いかもしれ

ません。また、我々教員にとっても子供たちとの出会いは、教員としての自分を成長

させてくれる大切な出会いかもしれません。この出会いをかけがえのないものにして

いくために、目の前の子供たちのために、今の自分に何ができるかを考え、その考え

を実行していくこと、それこそが私たちの役目になるのではないでしょうか。  

 

 

 

きたはら 
令和６年 ５月 １日 

練馬区立北原小学校 

学 校 通 信 

ＮＯ．  ６９９号 

 ５月号から教員の学校での働き方改革の一環として、学年便りを学校便り「きたはら」

に統合させていただきます。学校便り以外にお伝えすべきことがある場合は、sigfy 等で

学年ごとに別途お知らせします。保護者の皆様のご理解をよろしくお願いします。   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の生活目標「きまりよい生活をしよう」 

「北原スタンダード」は、児童が互いに気持ち良く学校生活を送るための約束です。先日、全校児童へ内容の確
認をしました。保護者の皆様にも学校での指導の様子をご理解いただく資料としてご確認をお願いします。５月
は「北原スタンダードを守る」「遊びのルールを守る」等を重点目標としていきます。（生活指導主幹 榛葉 信武） 

日 曜 朝会・集会 校内行事 ※学年数字は授業時間（例）４…４時間授業 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 水  尿検査一次(全学年) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 木 音楽集 聴力（3 年） ４ ５ ５ ６ ６ 6 

３ 金 憲法記念日        

４ 土 みどりの日        

５ 日 こどもの日        

６ 月 振替休日        

７ 火 安全指導  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水  避難訓練・方面別下校（各学年）移動教室説明会（6 年） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 木 朝学習 聴力（２年）遠足（3 年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１０ 金  耳鼻科（午後３・４年） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１１ 土         

１２ 日         

１３ 月 全校朝会 委員会② 耳鼻科（午後 1・6 年） ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

１４ 火 委員会紹介集会 遠足（1 年）耳鼻科（午後 2・5 年）尿検査 2 次（該当者） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１５ 水  心臓検診（1 年・希望者） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１６ 木 朝学習 遠足（2 年） 聴力（1 年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１７ 金  午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１８ 土         

１９ 日         

２０ 月 朝学習 歯科（3・4 年）ふれあい環境（4 年） クラブ② ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

２１ 火 朝学習 遠足予備日 (1 年) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２２ 水  午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２３ 木 児童集会 遠足予備日（４年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２４ 金  遠足予備日（2 年） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

２５ 土         

２６ 日         

２７ 月 全校朝会 歯科（5・6 年） 尿検査予備日（該当者） ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

２８ 火 朝学習 遠足予備日（3 年）移動教室前日健診（6 年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２９ 水  軽井沢移動教室（6 年） ４ ５ ５ ５ ５ ６ 

３０ 木     ↓ 5 ５ ５ ６ ６ ６ 

３１ 金  軽井沢移動教室（6 年） 歯科（1・2 年） ４ 5 5 5 5 6 

◆sigfyの欠席連絡について◆ 

新年度がスタートして１か月がたちました。クラス替え等で環境も変わり、心身の疲れがたまってくる頃で

す。体調がすぐれず欠席する場合は、sigfyの欠席連絡で必ず学校までご連絡ください。ご家庭から連絡がなく

児童が登校していないということが増えていますので、ご協力ください。また、sigfy未登録のご家庭には、登

録用のお手紙を後日、再配布します。学校からの重要な連絡ツールとなりますので、登録をお願いします。 

 

北原小学校を去られた先生方からのメッセージです。異動された学校でもご活躍ください。 

２年１組担任 島上 幸江 先生 

北原小では、6 年間お世話になり

ました。さくらんぼやぶどう棚など

たくさんの自然と子供たちの笑顔

に支えられて、楽しく過ごすことが

できました。ありがとうございまし

た。 

２年４組担任 大宮 早織 先生 

優しく、好奇心旺盛な子供たちと

６年間過ごすことができ、とても楽

しかったです。泣いたり笑ったり、

びっくしりたりワクワクしたり、子

供たちと過ごした日々は一生の宝

物です。ありがとうございました。 

養護教諭 森 範子 先生 

北原小の皆さんお元気ですか？

広い廊下、皆と挨拶したさくらんぼ

広場、とても懐かしいです。 

離任式では皆の顔が見られて本

当に良かったです。北原の思い出は

宝物です！！ 

 

 



１年生 ≪学習予定≫ 
＊４月３０日（火）、５月１日（水）、５月２日（木）の学習予定は、別

紙の１年学年便りで配布済みです。 

・５月中旬から、鍵盤ハーモニカを使う予定です。１０日（金）までに

持たせてください。ケースの中につば拭き取り用ハンカチ（ガーゼ

の素材のほうが拭き取りやすい）を入れてください。 

・「みんなのうた」が配布されましたら、記名をして持たせてください。 

・５月７日（火）からは火曜・木曜が 5 時間 

１１月からは火曜・木曜・金曜が 5 時間   となります。 

・保護者会で配布した計算カードは、一枚、一枚、全てのカードと袋に

名前を書いて５月２０日（月）までに持たせてください。 

・音読の宿題では音読カードにサインの記入をお願いします。回数は

２回程度でいいので、よく聞いてあげてください。宿題は連絡帳に

書くので連絡帳も毎日見ていただき、サインを記入してくださるよ

うお願いします。 

 

国語 

ひらがなのれんしゅう 

はなのみち 

ぶんをつくろう  

かきとかぎ など 

算数 
なかまづくりと数 

なんばんめ 

 
生活 

きれいにさいてね 

わたしのはな 

がっこうたんけんにいこう 
音楽 

おんがくにあわせて 

りずむとなかよし 

けんばんハーモニカ 
図工 

こすりだしからうまれたよ 

絵の具 

体育 
こていしせつであそぼう 

かけっこ 

たようなうごき 
道徳 

生命の尊さ 

善悪の判断、自律、自由と責任 

礼儀 ２年生 ≪学習予定≫ 
２年生に進級してから１か月。これまで以上に友達との関わりを深

めながら日々を過ごしています。日記の書き方を学んだり、筆算に取
り組んだりと２年生の学習も難しくなってきました。学習のきまりを
確認しながら、落ち着いて授業に取り組ませていきたいと思います。 

 
遠足のお知らせ 

・5 月１６日（木）（※雨天の場合は５月 24 日）に２年生 3 クラス

で光が丘公園に行きます。徒歩で移動しますので、いつもどおり午

前８時１５分に登校してください。 

※１週間ほど前にしおりを配りますので、ご覧になって準備をお願い

します。雨天で実施できない場合に備え、前日には、国語、算数、筆

箱を学校に置いていきます。天気がはっきりしない場合でもリュッ

クサックにお弁当と水筒を入れて登校します。（給食はありません） 

 

・図工で新聞紙をたくさん使いますので、ご家庭にある際は、学校に持

ってくるようご協力お願いします。 

国語 
ともだちをさがそう  かんさつ名人になろう 

いなばの白うさぎ   同じぶぶんをもつかん字 

たんぽぽのちえ 

算数 
ひき算のひっ算 

長さのたんい 

生活 めざせ 野さい名人 

音楽 
・強さとはやさ 

・こいぬのビンゴ 

図工 
みんなでわいわいかみけん玉 

新聞紙で遊ぼう 

ふしぎないきものあらわれた 

体育 
とび遊び 

リレー遊び 

いろいろな動き遊び 

道徳 
しょうかいします 

角がついたかいじゅう 

３年生 ≪学習予定≫ 
３年生になり音楽や図工、外国語活動といった専科の先生の授業が

始まりました。また、理科や社会、総合的な学習といった新しい学習も

始まり、子供たちは、意欲的に学習に取り組んでいます。 

 

＊遠足のお知らせ 

5 月 9 日（木）（※雨天の場合は 5 月２８日）に所沢航空記念公園

に遠足に行きます。集合時刻は、午前８時１５分になります。詳細は、

２日にしおりを配布しますので、ご確認ください。 

雨天時は、教室での授業になります。給食はありませんので、お弁

当・水筒を必ず持たせてください。 

※電車で行くため、交通費がかかります。引き落とし前なので、袋に入

れて集めます。交通費は、現金徴収となります。１０００円を５月７

日（火）に集金し、残金は教材費に回します。 

 

※植木鉢の用意をお願いします。 

理科でホウセンカを育てます。１、２年生のときに使った植木鉢が、ま

だご家庭にある場合は、５月７日（火）までに持たせてください。土

は、いりません。 

 

国語 
国語辞典を使おう もっと知りたい,友だちのこと 

漢字の音と訓  こまを楽しむ 

社会 わたしたちのまち 

算数 
わり算 

たし算とひき算の筆算 

理科 
たねまき  

チョウのかんさつ 

音楽 
こんにちはリコーダー 

にっぽんのうた みんなのうた 

図工 ふしぎなしんかいぎょ 

体育 
かけっこ、リレー 

鉄棒運動  多様な動きをつくる運動 

道徳 
相互理解、寛容 

公正、公平、社会正義  正直、誠実 

外国語
活動 

Unit2 「How are you?」 

総合 えだ豆をそだてよう 



４年生 ≪学習予定≫ 
早いもので、進級から１か月がたちました。子供たちは少しずつ新

しい教室にも慣れて、毎日元気に学習をしたり、遊んだりしていま

す。４月 2２日には初めてのクラブ活動がありました。待ちに待った

クラブ活動で、どの子も楽しそうに活動していました。 

ふれあい環境学習（２０日） 

清掃事務所の方に来ていただき、環境教育の一環として、ごみの分

別とリサイクルについての体験学習を行います。ごみ収集車が来校

し、説明を聞いたり、清掃工場へ見学に行ったりします。 

分度器を使います 

算数の授業で角の大きさに入ります。分度器を使用しますので、保

護者会だよりをご確認の上、準備をお願いします。連絡があったら持

たせてください。 

 

国語 
・聞き取りメモのくふう 

・アップとルーズで伝える 

社会 ごみの処理と再利用 

算数 
・折れ線グラフと表 

・わり算の筆算（１） 

理科 
・動物のからだのつくりと運動 

・天気と気温 

音楽 
・プパポ ・エーデルワイス 

・ソロサンマ（リコーダー） 

図工 わたしのとってお木 

体育 
・リレー ・鉄棒 ・高跳び 

・キャッチバレーボール 

道徳 
・親切、思いやり ・正直、誠実 

・友情、信頼 
外国語
活動 

Unit2「Let’s play cards」 

総合 クリーン大作戦 

５年生 ≪学習予定≫ 
子供たちは、新しい学級での生活や学習の約束を、少しずつ身に付けながら、

意欲的に学校生活を送っています。特に、委員会活動では、学校の中心となる

べく、積極的に取り組む姿が見られています。 

総合の学習のお知らせ 

5 月上旬に、総合の学習で米稲づくりを行います。汚れてもよい服やタオル

の準備、服の着替えを用意していただくこともあります。また連絡帳などでお

知らせしますが、準備をお願いします。 

社会科見学のお知らせ 

6 月 4 日（火）に社会科見学があります。埼玉県の「SKIP シティ」にバ

スで行きます。5 月下旬ごろにしおりを配りますので、持ち物の準備（お弁当も

必要です）をお願いします。 

移動教室説明会について 

 保護者会の日に配布した行事予定に、移動教室の説明会の日の記載があり

ませんでしたので、連絡します。 

○日時：９月２７日（金）午後２時３０分から ○場所：体育館 

○内容：行程の確認、持ち物などのお願い、提出書類の説明、質疑応答など 

ご多用とは存じますが、出席していいただきますようお願いします。 

国語 
・きいて、きいて、きいてみよう 

・言葉の意味が分かること 
 

社会 
・国土の気候と地形の特色 

・自然条件と人々のくらし 

算数 ・比例 ・小数のかけ算 

理科 ・植物の発芽と成長 

音楽 
・少年時代（リコーダー）① 

・こいのぼり 

図工 ・消してかく 

家庭 ・おいしい楽しい調理・一針に心をこめて 

 

体育 
・マット運動 ・フラッグフットボール 

・体力テスト ・走り幅跳び 

外国語 ・Unit2「When is your birthday?」 

道徳 
・友情、信頼 ・規則の尊重 

・よりよい学校生活、集団生活の充実 

総合 

 

米博士になろう 

６年生 ≪学習予定≫ 
〇移動教室説明会 

日時：５月８日（水）午後３時から 

場所：体育館 

内容：行程の確認、持ち物などのお願い 

   提出書類の説明 質疑応答 など 

※ご多用とは存じますが、出席していいただきますようお願いします。 

 

〇６年生みんなが、すごく頑張っています 

 4 月 5 日の新教室、入学式準備に始まり、入学式の手伝い、１年生

の朝のお世話、休み時間、給食片付け、１年生の教室掃除、委員会やク

ラブ活動、クラスによっては校旗の上げ下げ、朝会の挨拶など、自分た

ちの学習、生活以上にやるべきことが多かった４月が終わります。 

今後は、１年生に掃除を教えてあげるお世話があります。時間に余

裕があったら、給食の片付け手伝いもします。休み時間は、やりたい子

が自由に遊んであげるようにしていきます。 

移動教室が始まる５月末までには、１年生だけで様々なことができ

るように、教えていってあげたいです。 

国語 
笑うから楽しい 時計の時間と心の時間 

主張と事例 

社会 わたしたちの暮らしを支える政治 

算数 
文字と式 分数×整数、分数÷整数、分数×

分数 

理科 ・動物のからだのはたらき 

音楽 
・八木節（パートごとの練習） 

・鑑賞「サウンドオブミュージック」① 

図工 ・アルミの彫刻 

家庭 朝食から健康な１日の生活を 

体育 
キャッチバレーボール 体力テスト  

リレー 

外国語 ・Unit2「My Daily Schedule」 

道徳 
節度、節制 よりよい学校生活、集団生活の

充実  公正、公平、社会正義 

総合 

 

軽井沢の自然や文化を調べよう 

 


