
 
 

 

 

学校経営方針  

◎喜びあふれる学校  ○安心できる学校  ○きれいな学校 

運動会を通して 
                                                        校長 高野 博文  

 

長 かっ た 夏 が終 わ り 、秋 を 通 り越 し て 冬 の 足音 が も うす ぐ 聞 こ えて き そ うな 今 日 こ の頃 、

皆 様は ど う お過 ご し で しょ う か 。今 年 も 暑 い夏 が と ても 長 く 続 き、 急 に 秋が 訪 れ 、 もう 冬

が きて し ま うの か と い う気 持 ち にな っ て し まい ま す 。こ れ か ら 日本 の 四 季は ど う な って し

ま うの か 心 配で す 。  

さ て、 １ ０ 月１ ９ 日 （ 土） 北 原 小学 校 秋 の 大運 動 会 が開 催 さ れ まし た 。 前日 の 雨 予 報の

た め前 々 日 から 準 備 を して 当 日 を迎 え ま し た。校 庭の グ ラ ンド の 状況 が 気 にな り ま し たが 、

何 とか 予 定 通り 運 動 会 を実 施 す るこ と が で きま し た 。  

日 々練 習 を 重ね る ご と に個 人 と して 、 ま た 集団 と し て成 長 し て いく 子 供 たち の 集 大 成が

運 動会 当 日 の本 番 に し っか り と 現れ て い ま した 。 お かげ さ ま で 我々 職 員 も成 長 す る こと が

で きま し た 。  

私 が小 学 生 の時 の 運 動 会は 地 域 の行 事 で も あっ た 気 がし ま す 。演 目 の 中に は 小 学 生 以外

が 参加 す る 競技 が た く さん あ り まし た 。 幼 稚園 、 保 育園 の 園 児 によ る 徒 競走 や Ｐ Ｔ Ａ、 教

員 、地 域 、 卒業 生 に よ る綱 引 き 、地 域 の 出 し物 な ど 。ま た 学 校 の周 り に は縁 日 の よ うに 出

店 が並 び 当 然小 学 生 は 買え ま せ んが 、 焼 き そば や た こ焼 き な ど 買っ て 食 べな が ら 参 観し て

い まし た 。 私が ６ 年 生 の時 の 演 技は フ ォ ー クダ ン ス （オ ク ラ ホ マミ キ サ ー？ ） で 好 きな 女

の 子と 手 を つな ぐ こ と にど き ど きし て い た のを 記 憶 して い ま す 。終 わ り の時 間 は 午 後３ 時

か 午後 ４ 時 頃だ っ た と 思い ま す 。  

そ のこ ろ か ら比 べ る と 運動 会 も かな り 様 変 わり し て きま し た 。今 年 の 北原 小 学 校 の 運動

会 は紅 白 に 分か れ 、 徒 競走 ・ 代 表リ レ ー ・ 団体 競 技 ・演 技 ・ 応 援合 戦 ・ 組体 操 あ り のフ ル

ス ペッ ク で した 。 こ れ は練 馬 区 内６ ５ 校 の 中で 北 原 小学 校 だ け では な い かと 思 い ま す。 こ

の こと は 決 して 良 い こ とで は あ りま せ ん 。 同じ 公 立 校で の 大 き な格 差 は いろ い ろ な 誤解 を

生 じま す 。 この 度 、 保 護者 の 皆 様か ら 寄 せ られ た 感 想を 全 て 読 ませ て い ただ き ま し た。 大

半 は感 動 を 含め 良 か っ たと い う 意見 で す が 、や は り 午前 だ け の 開催 を 望 む声 も い た だい て

い ます 。 今 後し っ か り 検討 す べ き重 要 な 課 題で す 。  

で は 、こ の 運 動会 を 通 し て子 供 た ちに ど の よ うな 力 が 身に 付 き 、昭 和 、平 成 、令 和と 脈 々

と 継続 さ れ てき た こ の 運動 会 と いう 行 事 に どの よ う な意 義 が あ るの で し ょう か 。  

私 個 人 の 見 解 で す が 、 大 き な 意 義 の 一 つ は 競 い 合 う と い う こ と で は な い か と 思 い ま す 。

私 は徒 競 走 本番 の 出 発 合図 を 待 つ子 供 た ち の表 情 が とて も 好 き です 。 大 舞台 で の 緊 張感 が

ぴ りぴ り と 伝わ っ て き ます 。 ま た、 応 援 団 長を 中 心 とし た 応 援 しか り 。 競い 合 い か ら相 手

に 対す る リ スペ ク ト が 生ま れ ま す。そ して 勝 ち負 け や 失敗 か ら 次 の努 力 の 元が 生 ま れ ます 。 

も う一 つ の 意義 は 演 技 を終 え た 後の 達 成 感 でし ょ う か。 演 技 を 終え た 後 の子 供 た ち の笑

顔 に全 て が 現れ て い ま す。 心 が 一つ に な る 瞬間 で す 。  

北 原小 学 校 はこ れ か ら も運 動 会 を大 切 に し てい き ま す。  

きたはら 
令和６年１１月１日 
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≪１１月の行事予定≫ 

 

子供たちの「いいな」があふれる展覧会 
 体育館がすてきな美術館に変わる「展覧会」がいよいよ近付いてきました。今回のテーマは「感じて わたしの
いいな」です。図工の時間、子供たちは「もの」や「人」と関わりながら、自分の「いいな」を見付けていきま
す。その「いいな」は一人一人にあるものです。全く同じ価値観の人はいません。それを相互に認め合うことで、
「いいな」が高まっていく。それが学びの主体性につながっていくのだと考えます。 

展覧会は運動会や音楽会と違って、「当日が本番」というわけではありません。体育館に主役の子供たちがいな
いからです。しかし、体育館には「今」のその子だからこその表現があふれています。大人の目から見た作品の出
来栄えだけでなく、子供たちが心を動かし、試し、夢中になって考えて表現している姿をぜひ感じていただきたい
と思います。それぞれの子がどんな「いいな」を感じたのか、どこに「いいな」を感じたのか、ぜひお子さんと対
話しながら参観していただくと、展覧会の見方がもっと豊かになると思います。どうぞお楽しみに。 

（図工専科 金垣 洋） 
 

【道徳授業地区公開講座 １１月９日（土）２・３校時】 
 全学級で道徳の授業を公開します。道徳は子供たちの心を耕す教科、ぜひ授業をご参観していただき、お家で
授業内容について話題にしていただければと思います。また、この日の中休みに道徳主任の小杉かおる教諭より
「北原小学校の道徳教育について」のお話がありますので、ぜひご参加ください。（場所：２階 視聴覚室） 
 
※９日の来校受付は、昇降口にあるＱＲコードを読み込み、フォームで入力する方法でテスト実施します。 

≪１１月生活目標≫ 「力を合わせて楽しい学校にしよう」 
 今月はふれあい月間です。いじめ防止につなげる道徳授業や校長講話、学級で「練馬区いじめ一掃プロジェク
ト」として、「いじめ防止標語」作りなどに取り組み、いじめについて考える１か月です。友達とのより良い関わ
り方を学び、互いに良い関係を築く機会にしていきます。また、展覧会で友達の作品をじっくりと鑑賞して、それ
ぞれの個性や違いのよさを見付けてほしいと思います。 

寒暖の差が激しく、衣類の落とし物が目立ちます。自分の持ち物の管理や衣服の調節を自分でできるようにし
て、落とし物や忘れ物を減らすよう指導をしていきます。          （生活指導主任 榛葉 信武） 

日 曜 朝会・集会 校内行事 ※学年数字は授業時間（例）４…４時間授業 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 金   生活科見学（2 年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 土         

３ 日  文化の日       

４ 月   振替休日       

５ 火 安全指導 生活科見学予備日(２年) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 水  午前授業 月曜時間割 研究授業４年２組（５時間目） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

７ 木 集会  避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 金   生活科見学（1 年） 移動教室前日健診（5 年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 土   土曜授業(２・３校時公開) 道徳授業地区公開講座 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１０ 日         

１１ 月 全校朝会  岩井移動教室（5 年） ４ ４ ５ ５ ６ ５ 

１２ 火 朝学習 連合音楽会（6 年）イングリッシュキャラバン（1・2 年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 水   岩井移動教室（5 年） 個人写真撮影（6 年） ４ ５ ５ ５ ６ ５ 

１４ 木 朝学習  委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１５ 金   会場準備 6 時間目（6 年） ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

１６ 土         

１７ 日          

１８ 月 朝学習   中学校部活動体験（6 年）13:30～ ４ ４ ５ ５ ５ ６ 

１９ 火 朝学習  生活科見学予備日（１年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 水   就学時健康診断（午前授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２１ 木 朝学習  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２２ 金     ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２３ 土             勤労感謝の日       

２４ 日            

２５ 月 全校朝会  作品搬入① ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

２６ 火 朝学習  作品搬入②  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２７ 水   午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２８ 木   朝学習  展覧会（児童鑑賞） ※就健予備日 15:00 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２９ 金   展覧会（児童鑑賞） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３０ 土   展覧会（保護者鑑賞） 午前授業 給食あり ４ ４ ４ ４ ４ ４ 



 

 

 

 



１年生 ≪学習予定≫ 
・寒くなってきて、上着を着用するようになると思います。防寒具

にも必ず、記名をお願いします。毎年、ジャンパーや手袋などの

落とし物が多くあります。また、上着は室内では脱ぎます。その

ため、ランドセルの中に入れて管理します。たたんでランドセル

に入る程度の大きさのものにしてください。上着にも必ず名前を

書いてください。 

・体育でなわとび学習を始めます。短縄の長さを調節して、１１

月１５日（金）に持たせてください。記名も忘れずにお願いし

ます。長さの目安は、両手に短縄を持った状態で、地面から肩

までの長さくらいです。 

・１１月より、金曜日が５時間授業となります。掃除がないた

め、下校は１４時１５分頃です。 

・１２月１２日（木）午後３時から保護者会を実施します。学校

の様子や冬休みの課題について、お話します。 

国語 
しらせたいな、みせたいな かんじのはな

し ことばをたのしもう  

じどうしゃくらべ 

算数 かたちあそび ひきざん 

生活 
あきとともだちになろう 

きれいにさいてね わたしのはな 

（チューリップ） 

音楽 
いいおとみつけて 

（鍵盤ハーモニカ 打楽器） 

図工 森のようせい 

体育 
鉄棒 ボール蹴り遊び マット遊び 

縄跳び 

道徳 
公正 善悪の判断 よりよい学校生活 

勤労 

２年生 ≪学習予定≫ 
〇１１月から国語「紙コップ花火の作り方」で、おもちゃを作ります。紙

コップ１個、割り箸１膳をご用意ください。１１月８日（金）まで 

〇生活科で動くおもちゃを作ります。後日、必要な材料を書いたプリント

を持ち帰りますので、おもちゃの材料をご用意ください。作るものによ

って違いますが、ペットボトルやストロー、プラスチック容器、乾電池

などです。締め切り日は連絡帳等で後日お知らせします。 

〇１１月１１日の週にいもほりをします。汚れてもいい服と軍手を記名し

たビニール袋に入れて１１日（月）までに持たせてください。 

〇さつまいものツルを使ってリース作りをします。リースの飾り（リボン、

モール、ビーズ、毛糸、わた、どんぐりなど）とボンドをご用意くださ

い。 １１月２９日（金）まで 

〇肌寒くなってきました。必要であれば体育着の上から着るもの（フード、

ひも、ファスナー、ボタンのついていないもの）を持たせてください。 

国語 
そうだんにのってください 

紙コップ花火のつくりかた 
 

算数 かけ算（１） かけ算（２） 

生活 
めざせ野さいづくり名人 
作ってためして 

音楽 
ゆうやけこやけ こぎつね 

けんばんハーモニカ 

図工 
かぶってへんしん!! 

カラフルドロップ 

体育 
鉄棒遊び 

マット運動 

道徳 
公正、公平、社会正義 

礼儀 

親切、思いやり  生命の尊さ  

３年生 ≪学習予定≫ 
 読書の秋！ スポーツの秋！ 芸術の秋！ 食欲の秋！ 

先日の運動会では、たくさんの応援ありがとうございました。全力で走った 

８０ｍ走や、毎日練習を頑張ったダンス、協力し合ったお助け綱引き、友達を大

きな声で応援する姿を見て、大きな成長を感じることができました。 

1１月には、展覧会があります。子供たちの自由な発想を生かした作品をぜひ

見に来てください。 

 

＜体育着の上に着る衣服について＞ 
1１月になり、肌寒い日も増えてきています。必要であれば体育着の上から着

るものを体育着袋の中に一緒に入れて持たせてください。 

着用できるのはフード、ひも、ファスナー、ボタンの付いてないものです。 

 

＜保護者会について＞ 
日時：1２月１３日（金）午後２時 45 分 

場所：各教室にて 

学校の様子や冬休みの課題について、お話します。ご参加お待ちしています。 

国語 
おすすめの一さつを決めよう 
すがたをかえる大豆 

社会 安全なくらしを守る （１）火事を防ぐ 

算数 
円と球  小数  
重さのたんいとはかり方 
 

理科 太陽とかげ 太陽の光 

音楽 
にっぽんのうたみんなのうた「ふじさん」 

リコーダー「ソロサンマ」 

図工 かさをかざろう 

体育 
幅跳び 手打ち野球  
キャッチバレーボール 

道徳 
個性の伸長 規則尊重 

感謝 公正・公平・社会正義 

外国語
活動 

Unit５「What do you like?」何がすき？ 

Unit7「This is for you.」カードを送ろう 

総合 
タブレットと仲良くなろう 

大根はかせになろう 



 



４年生 ≪学習予定≫ 
 先日の運動会では、温かい声援、お弁当の用意をありがとうござい

ました。自分達の競技・演技はもちろんのこと、６年生の係の仕事ぶ

りを見ることができたことも、子供たちにとって大きな収穫だったの 

ではないでしょうか。高学年での活躍が楽しみです。 

体育の服装について 

肌寒くなってきました。必要であれば体育着の上から着るものを体

育着袋の中に一緒に入れて持たせてください。 

着用できるものは、フード、ひも、ファスナー、ボタンのついていな

いものです。（トレーナータイプのもの）スパッツやタイツ、ニーハイ

は動きづらく、また体育の学習中に暑かったり、汗をかいたりした際

にすぐに着脱ができません。体温調整の観点からも、体育のある日は

履いてこないようにしてください。よろしくお願いします。 

※研究授業のため 11 月 6 日（水）は 4 年 2 組のみ５時間授業です。 

国語 
クラスみんなで決めるには 未来につなぐ工芸品 

慣用句 短歌・俳句に親しもう 

社会 まちのうつりかわり ４７都道府県 

算数 
計算のやくそくを調べよう 直線の交
わり方やならび方に注目して調べよう 

理科 とじこめた空気と水 物の体積と温度 

音楽 
もみじ おどれサンバ 

ガボット 

図工 共同制作 

体育 アルティメット マット運動 

道徳 
善悪の判断、自律、自由と責任 規則の

尊重 友情、信頼 生命の尊さ 

外国語
活動 

Unit５ Do you have a pen？ 

Unit７ What do you want？ 

総合 人にやさしい街 

５年生 ≪学習予定≫ 
運動会が終わり、いよいよ移動教室を迎えようとしています。子供たち

は、それぞれの役割に責任をもって、協力しながら準備を進めています。
また、移動教室が終わると「展覧会」があります。これからますますと寒
くなってきますので、お子様の体調管理をよろしくお願いします。 

移動教室前後にご準備いただきたいもの 

 
保護者会の日のお知らせ 

12 月 11 日（水）保護者会前の 5 時間目に移動教室で学んだことをス
ライドにまとめ、子供たちが発表を行います。ご都合がよろしければ、子
供たちの成果を各クラスにてご参観ください。よろしくお願いします。 
 
 
 

月 日 曜 予定 

１１ ４ 月 健康観察表記入開始   ※事前に返却します。 

１１ ５ 火 
おみやげ代２０００円、保険証コピー 提出 
それぞれの封筒に入れ、用途（おみやげ代、保険証）や名前を記入
してください。 

１１ ８ 金 前日健診（午後）（健康観察表を必ず持参） 

１１月１１日（月）～１１月１３日（水）岩井移動教室 

１１ 15 金 健康観察表提出 

国語 
古典にしたしもう 和語・漢語・外来語 

固有者が教えてくれること 

社会 
情報を伝える人々とわたしたち 

くらしと産業を変える情報通信技術 

算数 
ならした大きさを考えよう 

比べ方を考えよう（1） 

理科 
変わりつづける大地 

てこのはたらきとしくみ 

音楽 
少年時代 日本の民ようをたずねて 

星笛 

図工 共同制作 

家庭 ミシンにトライ！ 

体育 走り高跳び、ゴール型 

外国語 
Unit５ My hero is my brother. 

Unit6 Where is the library? 

道徳 
伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

真実の探求 国際理解、国際親善 

総合 米博士になろう 岩井移動教室 

６年生 ≪学習予定≫ 
先日の運動会では、温かい声援等、ありがとうございました。体も心も

大きく成長した姿を見ていただけたかと思います。指導した側ではありま

すが、子供たちの頑張りや活躍、全てが感動の場面でした。 

今月は、さあ学習といきたいのですが、連合音楽会に、展覧会と大きな

行事はまだ続きます。感染症も流行っています。体調へのご配慮をお願い

します 

部活動体験について 

11 月 1８日（月）の５・６時間目に、谷原中学校にて部活動体験を行
います。児童が中学校生活の一部を体験することで、中学校生活への不安
を少しでも解消し、期待がもてるようにと、６年生全員が体験します。運
動部に参加する児童は、体育着で体験をします。必要に応じて水筒を持た
せてください。剣道部希望者で持っている人は、防具と稽古着も持参して
ください。体験をする部活については、希望調査を調整し、決定します。 

 

国公私立中学受験関係書類はお早めに 
 受験関係書類の中に、小学校が記入するものがある方にお知らせです。
提出時期が重なる中学校が多いです。書類に不備がないように準備させて
いただきたいと思いますので、できる限りお早めに学校にお持ちくださ
い。また、大切な書類ですので、持参と受け取りは保護者の方が直接ご来
校ください。ご協力をよろしくお願いします。 
 

国語 
みんなで楽しく過ごすために  狂言「柿山伏」を

楽しもう  「鳥獣戯画」を詠む 発見、日本文化 

社会 
新しい文化と学問  明治の新しい国づくり 

近代国家を目ざして 

算数 比例と反比例  

理科 
流れる水のはたらき 

物のとけ方 

音楽 
連合音楽会に向けて③ 

われは海の子 

図工 共同制作 

家庭 
思いを形にして生活を豊かに 

まかせてね 今日の食事 

体育 
キャッチバレー ティーボール 

病気の予防  サッカー 

外国語 
Unit5 Where is it from? 

Unit6 Save the animals. 

道徳 
正直、誠実  友情、信頼   

規則の尊重  礼儀 

総合 将来について考えよう（働くこと） 



 


