
 

 

 

 
 

 

失敗を恐れず 

副 校 長 

 ２学期が始まり 1 か月が過ぎようとしています。９月だというのに３０度をこえる日が続

きました。やっと先週平年並みの気温となり、休み時間の校庭で、子供たちの元気に遊ぶ姿

を見ることができました。 

 2 学期は一番日数が長い学期です。子供たちは、運動会をはじめ音楽会と盛りだくさんの行

事に取り組みます。１１月には５年生の移動教室があります。 

 今回は夏休みに読んだ本の中から効果的な思考方法についてご紹介します。 

 マシュー・サイド著の「失敗の科学」という本を読みました。 

 失敗というと、何かよくないイメージをもちます。私たちは失敗しないように物事を進め

ようとし、失敗することは恥ずかしいことだと考えがちです。 

 この本の中に、デヴィッド・ベッカムというサッカー選手のことが出てきます。ベッカム

は、イングランド代表のアウトフィールドプレイヤーとして歴代最多の１１５試合に出場し

ています。また、イングランド代表のキャプテンを６年間５９試合に渡って務め、３つのワ

ールドカップでゴールを決めました。２００１年のギリシャ戦でベッカムは伝説的なフリー

キックを決めました。数々のフリーキックを決め、優れたプレーヤーだった彼の幼少期をの

ぞいてみましょう。 

 

６歳のベッカムは毎日庭でリフティングの練習をしていた。小さなベッカムは平均的な選手で、５・６

回のリフティングしか最初はできなかった。でも毎日粘り強く練習を続けた。何度も失敗しては、また、

練習を続けた。半年後にはその数は５０回となり、さらに半年後には２００回となった。９歳の頃には２

００３回という記録を達成した。その後、ベッカムは父親と毎日公園でフリーキックの練習を始めた。最

初は距離も短く、狙いも定まらなかったが、やはりめげずに毎日練習を続けた。３年ほど経つと通りかか

った人々が立ち止まって彼のフリーキックを見物するようになった。 

 

筆者は直接ベッカムにインタビューをしています。ちょうど、彼が引退をする１年ほど前

のことです。 

 

わたしのフリーキックというとみんなゴールが決まったところをイメージするようです。でも、私の頭

には、数えきれないほど失敗したシュートが浮かびます。 

 

数々の成功を収めた人々は、ベッカムのように失敗から学ぶ姿勢をもっているようです。

成功のために失敗は欠かせないと言っています。 

失敗に対する私たち大人の考え方も変えていくことが必要です。正解を出していくことば

かりを褒めていたら、完璧ばかりを求めていたら、一度も失敗することなく成功を手に入れ

られると考えるようになってしまいます。失敗から立ち直る力は、予測不可能なこの時代に

必須なものです。失敗は成功のもととはよく言ったものです。失敗を恐れずに、たくさんの

失敗をばねにして、失敗は得難いものだという思考を身に付け、多くの経験を自らの成長に

生かして欲しいと願っています。 

練 馬 区 立 立 野 小 学 校 

令和７年  10 月 号 
https://www.nerima-tky.ed.jp/tateno-e/ 



 

日 曜 時程 朝 10月行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 都民の日

2 木 A 読 読書月間始 5 5 5 6 6 6

3 金 A 読/学 安全指導・点検⑥　避難訓練⑥ 校外下校指導 5 5 6 6 6 6

4 土

5 日

6 月 B 全 移動教室説明会(５) 4 5 5 5 5 5

7 火 A 全校練習 全校練習　かたくり個人面談① 5 5 6 6 6 6

8 水 C 特別時程4時間授業(区の研究会のため) 4 4 4 4 4 4

9 木 A 読 5 5 5 6 6 6

10 金 B 運動会前日準備　リハーサル　4時間授業　前日準備（６）5時間授業 4 4 4 4 4 5

11 土 運動会 4 4 4 4 4 4

12 日 運動会予備日

13 月 スポーツの日

14 火 A 学/読 かたくり個人面談② 5 5 6 6 6 6

15 水 B M 4 4 4 4 4 4

16 木 A 読 出前授業（４）２～４校時 5 5 5 6 6 6

17 金 A 読/学 町たんけん（２）２～４校時 5 5 6 6 6 6

18 土

19 日 町会運動会

20 月 B 全 クラブ活動⑥ 4 5 5 6 6 6

21 火 A 読 わくわくブックス（全） 5 5 6 6 6 6

22 水 C 特別時程４時間授業(石神井西地区の研究会のため) 4 4 4 4 4 4

23 木 A 読 5 5 5 6 6 6

24 金 A 読/学 理科見学（４） 5 5 6 6 6 6

25 土

26 日

27 月 B 全 委員会活動⑦ 4 5 5 5 6 6

28 火 A 学/読 5 5 6 6 6 6

29 水 C 特別時程４時間授業(就学時健康診断のため) 4 4 4 4 4 4

30 木 A 読 5 5 5 6 6 6

31 金 A 読 わくわくブックス（全）　読書月間終　音楽会特別時程始 5 5 6 6 6 6

日 曜 時程 朝 11月行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

3 月 文化の日

4 火 A 学 移動教室前健診（５）   １３：30 5 5 6 6 6 6

5 水 B M 岩井移動教室始（５）　　出前授業（３）１～４校時 4 4 4 4 6 4

6 木 A M 給食試食会（PTA） 5 5 5 6 6 6

7 金 A 学 岩井移動教室終（５） 5 5 6 6 6 6

★A…普通時程（４時間⇒13：50頃下校・５時間⇒14：45頃下校・６時間⇒15：35頃下校）
★B…そうじなし時程（４時間⇒13：20頃下校・５時間⇒14：20頃下校・６時間⇒15：20頃下校）
★C…特別時程（土曜日⇒12：10頃下校・４時間給食あり⇒12：50頃下校・５時間給食あり⇒13：50頃下校）
☆M…モジュール学習　　遊…朝遊びの時間　　全…全校朝会　　集…集会　　学…学級活動の時間


