
１０/３０（水）の給食　主な食材の産地

食材名 産地

米 青森県

麦 福井県

にんじん 北海道

ほうれんそう 埼玉県

大根 北海道

玉ねぎ 北海道

ねぎ 青森県

もやし 栃木県

えのきたけ 長野県

さば ノルウェー

白ごま パラグアイ他

豆腐（大豆） 大分県

牛乳 北海道・青森県・岩手県・宮城県

（予定産地） 秋田県・群馬県・千葉県(千葉工場）

≪献立≫ 

青大豆ご飯 

魚のもみじソース 

ごま和え 

すまし汁 

牛乳 


