
 

 

 

 

 

 

 

 夏休みまで 1 ヶ月をきりました。梅雨明けはしていませんが、晴れた日にはプールから子供たち

の元気な歓声が聞こえてきます。6 月も、子供たちの健やかな成長を目指した取り組みがいくつも

ありました。 
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「自分で作ったおにぎりはおいしかったよ！」 
 6 月 20 日（火）給食の時間、献立の主食は「セルフおにぎり！」白いご飯に塩を振りかけ、

ラップで握ったおにぎりは、子供たちに大好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この日は、学校全体でのご飯の残量がいつもよりとても少なかったとのことでした。 

 子供たちの感想をまとめたものを南校舎２階、算数ルーム２の廊下に掲示しております。今

週末の学校公開でご来校の折には、是非ご覧ください。 

「朝トク」の時間 

 各担任からおにぎりについて楽しい

お話や、衛生上大切な手洗いの仕方の

話がありました。給食の時間への期待

が膨らんでいきます。 

おにぎりづくり 

 どんな形にしようかな。三角、丸、俵…

小さな手で一生懸命握っています。 

さあ、いただきます！ 

 大きな口をあけてぱくり！どの教室にも笑

顔が見られました。素朴な味だけどおいしい、

自分で作ったから満足。友達との会話も自然に

弾みます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究授業報告 
 6 月 15 日（木）5時間目 4 年 2 組 体つくりの

運動「多様な動きをつくる運動」の授業の様子で

す。ボールとフラフープを様々な動きの工夫を取

り入れて運びます。何気ない動きの中に、バラン

ス感覚や瞬発力が活かされます。 

 動きを組み合わせたり、

工夫したりするためのヒ

ントが黒板にたくさん貼

られていました。 

同じグループの友達と走りながらフラフー

プの交換を楽しんでいます。走りながらフ

ラフープを転がす、受け取る…なかなか高

度な動きの組み合わせです。 

 6月 21日(水)5時間目 1年 2組 表現リズ

ム遊び「表現遊び」の授業の様子です。まずは、

リズム遊びで心と体をほぐします。「ノリノリ

ダンス」では、担任の荒屋敷先生の踊りをまね

しながら、元気にダンス！ 

表現遊び「たまごちゃん」 

 まずはたまごに変身、その中から産まれた

のは「鷹」や「カエル」などの動物たち。動

物たちの動きをまねして、体育館中を動き回

りました。 


