
 

 

 

 

 

「立 野」にて  ～あれから一年～ 
                                    副校長  池田吉弘 
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 平成２９年度も早一月が過ぎました。６７名の１年生は、「１年生を迎える会」を経て「立野の子」

の仲間入りをしました。また、近年まれに見る１７名の転入生も、フレンドリーな立野の空気に馴

染んできたようです。進級して新たな気持ちで頑張っている児童が多く見られます。 

 朝遊びが本格的に始まりました。この取り組みは、児童の体力向上を目指すことを目的の一つと

しています。朝の１５分間ではありますが、毎日多数の子供が約束を守って参加しています。 

・登校時刻内に登校する児童の数が増えた  ・朝から爽やかに開始できるようになった 

・午前中の授業に集中できるようになった  ・一日の保健室来室児童の数（けが等）が減った 

等、教員からの好影響も報告されています。今後、経年で体力向上と朝遊び活動の効果を検証して

いく必要があります。現在、朝遊びがよい形で円滑に実施できていることは、近隣の皆様のご理解

とご協力によるものであると大変感謝しております。 

 ある日、ある１年生の保護者から「子供が家に帰って昼寝をすることが多くなりました。」との話

を伺いました。小学校生活全般に慣れない環境の中で、何事にも力一杯取り組む１年生の姿を思い

浮かべると、納得もできます。心身ともに成長著しい子供は大人以上に睡眠が必要です。睡眠は、人間

が心身共に健康な状態を保つために欠かせないものです。これは、１年生に限ったことではなく、子供

が疲れて帰宅したときは、自分にあった効果の見込める昼寝（諸説あるようですが）をさせてあげてく

ださい。昼寝（脳を休める）をすることで、頭がすっきりして脳の活性化にも効果もあるそうです。 

さて、春爛漫のこの時期になると、古文が苦手だった私でも 

「春はあけぼの やうやう白くなりゆく山際 少し明かりて 紫だちたる雲の細くたなびきたる…」

で始まる清少納言の『枕草子』が頭に浮かびます。現代語訳では、 
「春は夜がほのぼのと明けようとする頃（が良い）。（日が昇るにつれて）だんだんと白んでいく、山

際の辺りが少し明るくなって、紫がかっている雲が横に長く引いている様子（が良い）。」となります。

富士山フリークの私には実感できる一文です。最近は朝ぼらけでも春霞で富士山が見えにくくなりまし

たが、一年越しに立野町での新しい富士山ビュースポットを発見しました。 
 「春眠暁を覚えず」と言いますが、「早起きは 三文の得」とも言います。生命の息吹に溢れるこの時

期、早起きをして朝遊びに参加させてみてはいかがでしょうか。清々しい一日のスタートにしてほしい

ものです。 

携帯電話の校内への持ち込みについて 
 携帯電話の普及に伴って、小学生でも利用している子供が増えています。しかし、学校では、「学

習に必要でないものは学校に持ってこない」というルールで子供たちに指導していますので、携帯

電話の校内への持ち込みは、ご遠慮いただいております。 
 特別な事情がおありでしたら、担任まで必ずご相談ください。 
 
学校だより・ホームページ等への写真掲載のお願い 
 立野小学校では、学校生活における子供たちの生き生きとした姿を学校だよりやホームページで

公開したいと考えています。写真を掲載する場合は、子供の顔ができるだけ特定できないものを選

んで行いますが、後日、掲載の有無についての調査を行います。全員提出とさせていただきます。

皆様のご協力をお願いいたします。 

http://www.tateno-e.nerima-tky.ed.jp


新年度が始まり、日々気持ちを新たにがんばっている子供たちですが、持ち物に関しては、学年が上がる

につれ、ルールが曖昧になりがちです。学校では、「物は最後まで大事に使う」「学習に必要のないもの

は持ってこない」というルールで、1年生から、全ての学級で足並みを揃えて指導しています。 

このきまりを、ご家庭でも確認していただき、学習用具を揃えていただくようお願いいたします。 
筆箱………低学年は箱型（シンプルで、できるだけ無地のもの）  

中・高学年は、ペンケース型でもよい。（シンプルなもので、飾りは付けない。） 
赤鉛筆……色ペンなどは使用しない。必要であれば青鉛筆は使用してよい。 
※学習内容や場面に応じて、色ペンやシャープペンシルなどが必要な場合は、担任より連絡します。そのとき

に使用し、学習が終わったら、持ち帰ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教諭 田村 あさ子 先生（練馬・上石神井北小より） 

 
この４月に区内の上石神井北小学校から立野小学校

に赴任してまいりました。 
毎朝、大きな声で元気よくあいさつをしてくれる子供

がたくさんいて、とてもうれしくあたたかい気持ちにな

ります。 
明るく元気で、気持ちよくあいさつができる立野小の

子供たち。そんな子供たちと、これからともに同じ時間

を過ごせることをとても楽しみに思います。どうぞよろ

しくお願い致します。 

教諭 武者 采花 先生（新規採用） 
 
立野小学校で初任としてまいりました武者（むしゃ）

と申します。中学生からの夢だった教員に、晴れて４月

からなることができ、嬉しい気持ちでいっぱいです。 
新しいことをたくさん目の当たりにし期待と不安が

ありますが、周りの先生方から多くを学び、一つ一つ忠

実に取り組んでいきたいと思っています。２年生の担任

として毎日笑顔で過ごし、子供たちとともに成長してい

きます。また、新人育成教員によるご指導を頂きながら、

日々努力していきますので宜しくお願い致します。 

教諭 酒井 裕子 先生（退職） 

  

２年前、前校長先生に、 

「練馬区で唯一、青梅街道より南にある学校なのです

よ。」 

と説明されて赴任してきました。練馬区を縦断する毎日 

でしたが、日に日に成長する１年生の姿に励まされ、穏 

やかな上学年の子供たちに助けられて勤めることができ 

ました。短い間でしたが、立野小学校が最後の勤務校で 

あったことを大変幸せなことと感じております。 

 立野小の子供たちと過ごせたこと、保護者の皆様をは 

じめ様々な方にお世話になったことに心より感謝申し上 

げます。ありがとうございました。 

主任教諭 香西 進次郎 先生（小平・第十一小学校へ） 

  

 昨年度まで立野小学校でお世話になりましたが、今年

度より小平市立小平第十一小学校に異動になりました。 

立野小学校で過ごした５年間はたくさんの楽しい思い

出がいっぱいで、自分の教員生活の中でも大きな財産に

なったように感じています。立野小学校で学んだことを

これからの教員生活に生かし、これからも未来を作る子

供たちの指導を行う責任を全うできるよう、精進してき

たいと思います。これまで、本当にありがとうございま

した。 

～お世話になりました～ 

～よろしくお願いします～ 

立野の生活指導 

新人育成教員 山川 高司 先生（練馬・大泉西小より） 
 
このたび、立野小学校に赴任してまいりました山川と

申します。去年、小学校教員を退職して、今年から新人

育成教員として、新たに学校生活を送ることになりまし

た。今までの経験を活かして、新任の武者先生の成長を

見守っていきたいと思っています。 
そして、２年２組のみんなと生活していく中で、武者

先生とともに子供たちの成長の手助けもしてまいりたい

と思います。精一杯頑張っていきますので、よろしくお

願いいたします。 
 

【タテノンピック】 

 

 「体を動かす楽しさを味わい、運動の日常化」を目指して、毎週金曜日の中休みに、以下の運

動遊びに取り組んでいます。昨年度は６つの種目で行いましたが、今年度はその２倍の１２の種

目を設定しました。 

 

１ ターゲッ投 ２ 週間ジャンプ ３ つなひキング  ４ バランス遊び   

５ Sけん     ６ 長なわ        ７ おに遊び    ８ てつぼう遊び 

９ キックターゲット          １０ アスレチック  

１１ ろくむし １２ レッツエンジョイ 

 

 楽しむことを大切にして、一年間継続して取り組んで参りたいと思います。 
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１ 月 全校朝会 委員会活動 

２ 火 
「朝トク」活動 水曜時程 ５時間授業 

１年生５校時開始 地域家庭訪問⑦ 

移動教室説明会（６年） 消防写生会（１・２年） 

３ 水 憲法記念日 
４ 木 みどりの日 
５ 金 こどもの日 
６ 土  
７ 日  
８ 月 全校朝会 水曜時程 
９ 火 耳鼻科（全） 

１０ 水 
午前授業 特別時程 視力（６年） 
安全指導 ※２年１組は研究授業のため５

時間授業で 14：00頃下校 
１１ 木 たてわり 避難訓練 視力（５年） 

１２ 金 午前授業 特別時程 尿検査（二次） 
移動教室事前検診（６年） 

１３ 土  
１４ 日   

１５ 月 全校朝会 軽井沢移動教室始（６年） 視力（４年） 
内科（５年） 自転車安全教室（３年） 

１６ 火 「朝トク」活動 視力（３年） 
１７ 水 移動教室説明会（５年） 視力（２年） 
１８ 木 軽井沢移動教室終 視力（１年） 
１９ 金 眼科検診（全）  
２０ 土 区民館子ども縁日 
２１ 日  

２２ 月 全校朝会 内科検診（３・４年）  
クラブ活動 

２３ 火 遠足（１・２年） ６年あいさつデー 
２４ 水 集会 ６年あいさつデー 

２５ 木 
午前授業 特別時程 ６年あいさつデー 
※３年２組は研究授業のため５時間授業で

14：00頃下校 
２６ 金 内科（１・２年） 
２７ 土  
２８ 日  

２９ 月 音楽朝会 セーフティ教室（全） 
眼科（予備日） 委員会活動 

３０ 火 遠足予備日（１・２年） 
３１ 水 代表委員会集会 

５月の行事予定 

【 セーフティ教室 5／29】 

 

毎年、石神井警察署の方にご指導いただき、学

校内外での児童の安全な生活について貴重な学習

をしています。 

今年は、前半(9：40～10：25)に連れ去り防止に

ついての話を児童向けにお話しいただき、後半

（10：30～11：00）は保護者の皆様や地域の皆様

との意見交換会を行う予定です。 

会場は体育館です。大勢の皆様にご参加いただ

きますようご案内申し上げます。 

副校長 池田 吉弘 

【 ６年 軽井沢移動教室 】 

 ５／１５（月）から５／１８（木）までの４日

間、長野県の軽井沢に行ってきます。 
 昨年度の下田移動教室より１日長いので、体験

学習や施設見学を通して、より長野県の歴史や文

化、自然に大いに触れられることでしょう。 
また、夜は、子供たちが楽しみにしている肝試

しやキャンプファイヤ－、室内レクなども予定し

ています。 
 新年度になってすぐの移動教室のため、準備期

間が短いですが、楽しい思い出ができるようしっ

かり進めていきたいと思います。 
６年担任 山岸由佳 岡部竜 

 

６年２組      担任 岡部 竜 
 
 最高学年に進級した子供たち。新たな仲間が加

わり３３人でスタートしました。始業式・入学式

の前日準備も、当日の仕事も、笑顔でてきぱきと

進めることができました。学級では「楽しい学校

生活を自分たちで創る！」という意気込みで、早

速たくさんの活動を始めているところです。今年

は他の学年や学級とも積極的に関わり、楽しい雰

囲気を学校全体に広げていきたいです。 

３年１組      担任 河又 学 
  
帰りの会で、南校舎まで聞こえる大きな声で、

元気いっぱいに歌っています。そんな３年生がと

ても新鮮であり、子供たちから毎日パワーをもら

っています。 
その溢れる位の力を、学習に行事に、あらゆる

活動に転換していってくれることと期待していま

す。今の一番の楽しみは、立野フェスティバルの

ようです。 


