30
6 75 Keal
8 o 2499
6 26 Keal
9 °© 271°
6 20 Kcal
10 o 227 g
594 Kcal
11 o 281 g
6 77 Kcal
15 o 293¢
5 83 Kcal
16 o 214 ¢
6 07 Kcal
17 o 241 ¢
6 05 Kcal
18 o 219 ¢
6 34 Kcal
21 o 244 g
5 76 Kcal
22 o 260 g
6 40 Keal
23 o 2429
5 g3 Keal
24 o 2779
6 23 Keal
25 o 209 ¢
6 04 Kcal
28 o 239¢g
7 30 Kcal
29 o 197 ¢
6 34 Kcal
30 o 245 g
6 15 Kcal
31 o 232¢g
kcal g g mg mg y RE B mg B mg C mg
625 24 4 192 345 22 251 037 052 29 43 24
650 26 3 50 3.0 200 04 04 20 5.0 20
21 32 ’ ’ ’ ’ ’




