
 

 

 

 

 5 月 25 日（月） 26 日（火） 27 日（水） 28 日（木） 29 日（金） 

国
語 

●国語教科書 P．26～27 

「あさの おひさま」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●ひらがなプリント「す」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．26～27 

「あさの おひさま」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●書写教科書 P．４～７ 

・動画を見ながら復習します。 

「じを かく しせい」 

「えんぴつの もちかた」 

 

 

●ひらがなプリント「み」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．26～27 

「あさの おひさま」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●書写教科書 P．４～７．９ 

・動画を見ながら復習します。 

「じを かく しせい」 

「えんぴつの もちかた」 

「てのうごかしかた」 

 

 

●ひらがなプリント「ら」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．26～27 

「あさの おひさま」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●国語教科書 P．30～31 

「たのしいな、ことばあそび」 

・おうちの人と一緒に 3 回音読します。 

（ゆっくり、はっきり、大きな声で） 

・「あ」で始まる言葉を３つ考えて、おう

ちの人に話します。 

・同じように「い」「う」「か」も考えてお

うちの人に話します。 

●ひらがなプリント「て」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．32～39 

「はなの みち」 

・動画を見たり、おうちの人に読んでもら

ったりして、一回聞く。 

 

 

●国語教科書 P．30～31 

「たのしいな、ことばあそび」 

・3 回音読します。 

（ゆっくり、はっきり、大きな声で） 

・「あ」で始まる言葉を３つ考えて、おう

ちの人に話します。（昨日とは違う言葉

が考えられたらすばらしいですね。思

いつかなかったらいいですよ。） 

・同じように「い」「う」「か」も考えてお

うちの人に話します。 

●ひらがなプリント「ひ」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

算
数 

●教科書 P．11 

「ならべよう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

●教科書 P．12～13 

「５は いくつと いくつ」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

●教科書 P．12～13 

「５は いくつと いくつ」の復習をし

ます。 

●「けいさんスキルアップ」P．6 

●教科書 P．14～15 

「おなじかずの なかまを さがそう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

●教科書 P．16～17 

「かずを かこう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」参照。 

・算数プリント②をやります。 

生
活 

●P．32「たねを まこう」                              ●P．34「まいにち みよう」 

・おうちの人と一緒に「あさがおの家庭栽培のポイント！」を読み、たねをまきます。    ・芽が出たら、教科書の観察カードを参考しにして、観察カード②【めがでたよ】を書きます。（文章は書ける範囲で。） 

・毎日に水やり（なるべく午前中）をしながら、成長を観察します。            ・本葉が出てつるが伸び始めたら、「ほんばがでたらまくひりょう」を土の上に置きます。 

・水は 500ｍｌ程度やさしくあげます。                         ・引き続き、毎日水をやり成長を観察します。 

図
工 

●教科書 P．８「すきなものいっぱい」 

・配布した小さな画用紙に、裏にえんぴつで名前を書いてから、自分のすきなものをクレヨンで１０枚描いてみましょう。 

・描いた画用紙は学校が始まってから集めます。 

令和２年５月 22 日（金） 

練馬区立立野小学校 

1 年学年便り ５月号④ 

5 月 25～29 日 学習計画 

＊書写教科書の QR コード 

☆学習したプリントや教科書の書き込みは、ご家庭で丸付け、直しをお願いいたします。 

☆お子さんの実態やご家庭の事情に合わせて、一週間の中で学習計画の進度を変えて取り組んでいた

だいてかまいません。 

☆＊   は、学習に役立つ動画サイトです。ご活用ください。 

＊光村図書出版の web サイト ＊光村図書出版の web サイト ＊光村図書出版の web サイト 

＊書写教科書の QR コード 

＊光村図書出版の web サイト 

＊国語教科書 P32 の QR コード 



 

 

 

 

 5 月 18 日（月） 19 日（火） 20 日（水） 21 日（木） 22 日（金） 

国
語 

●国語教科書 P．22～24 

「うたに あわせて あいうえお」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう。 

 

 

 

 

●ひらがなプリント「ふ」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．22～24 

「うたに あわせて あいうえお」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●書写教科書 P．４～７ 

・動画を見ながら復習します。 

「じを かく しせい」 

「えんぴつの もちかた」 

 

 

 

●ひらがなプリント「た」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．22～24 

「うたに あわせて あいうえお」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●書写教科書 P．４～７．９ 

・動画を見ながら復習します。 

「じを かく しせい」 

「えんぴつの もちかた」 

「てのうごかしかた」 

 

 

●ひらがなプリント「わ」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．22～24 

「うたに あわせて あいうえお」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

・P．25 に丁寧に書き込みます。 

●ひらがなプリント「は」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

●国語教科書 P．26～27 

「あさの おひさま」 

・３回音読します。（ゆっくり、はっきり、

大きな声で） 

・動画を参考に、言葉のまとまりに気を付

けて、読む練習をしましょう 

 

 

●ひらがなプリント「な」 

・別紙「1 年ひらがな学習の進め方」をご

覧ください。 

・おうちの人と、あいうえおのうた、のっ

ている言葉を２回音読します。 

・手本を指で３回なぞります。 

・なぞる部分を鉛筆で丁寧になぞります。 

・手本をよく見て、空白のますに丁寧に書

きます。 

・仕上がったら 2 回音読します。 

・絵の色をぬります。 

算
数 

●教科書 P．５「たりるかな」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

●「けいさんスキルアップ」P．２～３ 

（ページはりんごに書いてある数字です。） 

●教科書 P．６～７ 

「おなじかずの なかまを さがそう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

 

●教科書 P．８～９ 

「かずを かこう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

・算数プリント①をやります。 

●「けいさんスキルアップ」P．４～５ 

 

●教科書 P．10 

「かぞえよう」 

・別紙「1 年算数学習の進め方」をご覧く

ださい。 

・算数プリント③をやります。 

生
活 

●P．32「たねを まこう」 

・あさがおセットを開封し、たねを取り出します。 

・手で触ったり、においをかいだりして、よく種を観察します。 

・教科書の観察カードを参考しにして、観察カード①【たねのようす】を書きます。（文章は書ける範囲でかまいません。）  ※来週たねをまきます。観察後はしっかり保管しましょう。 

図
工 

●教科書 P.１６「みてみて、いっぱいつくったよ」 

・教科書を参考にして、ねん土で好きなものをたくさん作ってみよう。できた作品はおうちの人にもみてもらいましょう。 

・この課題は集めません。 

令和２年５月 15 日（金） 

練馬区立立野小学校 

1 年学年便り ５月号③ 

5 月 18～22 日 学習計画 

＊教育出版の web サイト「まなびリンク」 

 学年で選ぶ→1 年生→せいかつ 

＊光村図書出版の web サイト 

「臨時休業中の児童生徒に向けた学

習支援コンテンツ」 

＊光村図書出版の web サイト ＊光村図書出版の web サイト ＊光村図書出版の web サイト 

＊書写教科書の各ページの 1 行目に

記されている QR コードを読み取る ＊書写教科書の QR コード 

＊光村図書出版の web サイト 

☆学習したプリントや教科書の書き込みは、ご家庭で丸付け、直しをお願いいたします。 

☆お子さんの実態やご家庭の事情に合わせて、一週間の中で学習計画の進度を変えて取り組んでいた

だいてかまいません。 

☆＊   は、学習に役立つ動画サイトです。ご活用ください。 


