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学校生活における新たな日常について 

 

学校再開とともに、分散登校へご協力いただき、感謝申し上げます。15 日より第 2段階

（一斉登校）へと入ります。そして、22 日の週からは第 3 段階（通常授業）となります。 

改めまして、練馬区立学校（園）の「学校再開のガイドライン」、「感染予防のガイドラ

イン」、「教育活動の再開（保護者用）」に基づき、学校生活における新たな日常につきまし

て、以下の点にご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【学習面】 

・感染防止のための学習活動の制限（話し合い活動、合唱・合奏、調理、道具の共有、ボー

ル運動ゲーム等）を守って授業を進めていきます。 

・今年度の水泳指導は中止ですが、水泳及び河川・海での水遊びに関する安全指導は、1単

位時間（45 分）程度実施します。 

・新学習指導要領全面実施（主体的・対話的・深い学び、外国語科、道徳科）の年です。今

年度の学習内容を終えられるように、授業時間数の確保に努め、授業の効率化、ICT の活

用、家庭学習との連携を図っていきます。 

 

【生活面】 

・朝遊び、中休み、昼休み、掃除の時間の密を避けるために、低学年と高学年で時間帯を

ずらして過ごします。 

・給食も感染防止のため、準備・配膳・食事中・片付けまでの流れを新たに見直しました。

配膳の手間を省き、当番が少人数でも対応できるよう、メニューの工夫もします。 

・地区班による集団下校の訓練は、当面の間見合わせますが、地震が発生した場合の対応

（例えば、震度 5 弱以上は児童の下校は引き渡しなど）、風水害が発生した場合の対応

（例えば、当日午前 7 時の時点で警報が出ている場合は一斉臨時休業など）について、

6月 8日配布のお便りをご覧いただき、備えてください。 

 

【健康管理面でご協力いただきたいこと】 

・学校では、健康調査表の確認をもって、教室に入ります。朝の健康観察を確実に行った

上で、送り出しをお願いします。 



・登校時刻は、8 時 10 分から 8 時 20 分（8 時 15 分から校舎へ）を原則としていますが、

昇降口が密にならないように 8 時過ぎから校舎へ入れるようにします。8 時前から昇降

口が密になることのないようにご家庭からの送り出しをお願いいたします。 

・発熱（37.0 度が目安）や風邪の症状が見られたら、登校は、病院で医師の診断を受けて

からとしてください。（児童及び教職員から感染者が発生した場合については、「教育活

動の再開（保護者用）」をご覧ください。） 

・欠席連絡には電話を利用し、連絡ノート等による複数の人物を介する連絡を行いません。 

・マスクの着用を原則としますが、熱中症対策等のため、体育や外遊びは外す、その他息

苦しさを感じたり、気温が高い日の登下校は外すなど、状況に応じた指導をしていきま

す。 

・蒸し暑い日が続きますので、水筒（衛生管理）と汗拭きタオルの持参をお願いします。 

・児童の心のケアのために、「ひだまり相談室」があります。気軽にご活用ください。毎月

のスケジュールは、配布しています「ひだまり de おしゃべり」をご覧ください。 

 

 

 

 

                  【問い合わせ先】 

練馬区立立野小学校 副校長 小山 晴美 

電  話  03-3920-9101 


