
 

 

 

 

 

非認知能力を育む 

練馬区立立野小学校 副校長 木村 順子 

 令和７年 1月 24 日（金）に、練馬区の教育課題研究指定校として、研究発表会を実施いた

しました。本校はこれまで、「自他のよさを認め合い、深く考え、行動できる児童の育成 ～

様々な人との関わりを通して～」を研究テーマに掲げ、２年間の研究を行ってまいりました。 

研究の始まりは、この立野小学校の保護者の皆様、地域の皆様の温かいお気持ちを感じた

ことです。２年前に開校 60 周年記念行事を行った際、幾度もの実行委員会に多くの方々がご

参加くださり、周年行事のために多大なお力添えをいただきました。また、全国的にＰＴＡ

活動の意義がここ数年問われておりますが、子供達のためにという保護者の皆様の熱い思い

が、立野のＰＴＡ活動を支えてくださいました。また、皆様には、子供の居場所作り、学校

のお手伝いの充実を図っていただきました。こうした地域の皆様の思いを、研究を通して本

校に根付かせたいという願いがございました。 

1 年目の研究は、４回の研究授業を行うなかで、地域や外

部団体との連携を模索しました。その中で、研究主題に迫る

ために有効な７つのポイントを整理し見出しました。お互い

のよさを伝え合う機会を充実させることや話合いを深めるた

めに話型を活用したり、トークタイムを設定して「話す・聞

く」を強化したりすること、体験活動を充実させることなど

で、研究テーマに迫りました。 

また、授業だけではなく、親子参加型の防災訓練や学校応援団の方々の居場所づくりの取

り組みなど、安全・安心に関わる連携についても研究を進めました。さらに、本研究にさき

がけて令和４年度から学級会による話合い活動にも重点を置きましたが、この取り組みを継

続し、学級活動や行事の充実、異学年交流による相手意識の醸成など、関わり合うことの大

切さも追及いたしました。 

２年目の研究では、創価大学教職大学院教授 田村 修一 先生からご指導をいただきまし

た。田村先生は学校心理学をご専門とされ、「非認知能力」をいかに育むかについて深く学ば

せていただきました。「非認知能力」とは「認知能力」と相互に関連し、支え合って育ってい

くものといわれています。認知能力とは、いわゆるＩＱと呼ばれるもので、知識・技能・思

考力等を含めた知的な力をさし、非認知能力とは、意欲・意思・自覚して見渡す力・人と協

力する力などをさします。田村先生から、本校の研究が、この非認知能力の中の「自尊感情」

「共感性」「批判的思考力」「情熱・粘り強さ(GRIT）」という４つの力の育成につながってい

ることをご指導いただきました。人が幸せな人生を送るうえで、非認知能力の影響がとても

大きいということが研究から解明されつつあります。本校の研究が子供達の明るい未来への

一助となればと願います。最後に、田村先生のご講演の中で、「一人の子供を育てるには、一

つの村が必要」ということわざを教えていただきました。まさに、学校と地域と保護者の方々

が連携することにより、一つの村ができあがります。学ぶ環境・育つ環境を整え、子供の周

囲に大人のよいモデルがあることで、非認知能力を育むことができます。今回の研究を立野

小学校の財産として、今後の教育活動に活かしてまいります。 

最後に、この研究発表会を実施するにあたって、受付や案内、道案内、児童の下校の見守

りなどで、ＰＴＡ、保護者の皆様、学校応援団の皆様にご協力をいただきました。皆様のお

力添えにより研究発表会が無事終了しましたこと厚く御礼申し上げます。 

練 馬 区 立 立 野 小 学 校 

令和７年  ２ 月 号 
https://www.nerima-tky.ed.jp/tateno-e/ 

 

パネルディスカッション 



日 曜 時程 朝 2月行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土

2 日

3 月 B 全 委員会活動　校外下校指導　連合図工展終 4 5 5 5 6 6

4 火 A 遊/学 社会科見学（４） 5 5 6 6 6 6

5 水 B M 4 4 4 4 4 4

6 木 A M 理科出前授業（４）１～3校時　巡回相談　馬頭琴（２）３～４校時 5 5 5 6 6 6

7 金 A 学/遊 5 5 6 6 6 6

8 土 C 土曜公開日　道徳授業地区公開講座 4 4 4 4 4 4

9 日

10 月 B 全 クラブ活動　クラブ見学（３）　醤油博士（３）１～4校時 4 5 6 6 6 6

11 火 建国記念の日

12 水 C 特別時程4時間授業 4 4 4 4 4 4

13 木 A 集 新一年生保護者会 4 4 5 6 6 6

14 金 A 学/遊 社会科見学（５）　落語教室（４）２～4校時 5 5 6 6 6 6

15 土

16 日

17 月 B 全 クラブ活動 4 5 5 6 6 6

18 火 A 集
長なわ発表集会（４～６）　社会科見学（３）　カトレア幼稚園交流（１）3校時
たてわり昼休み(２・６) 5 5 6 6 6 6

19 水 B M 4 4 4 4 4 4

20 木 A M たてわり昼休み(１・５)　理科出前授業予備日（４）１～3校時 5 5 5 6 6 6

21 金 A 集
長なわ発表集会（１～３）　コビープリスクール関町・関町保育園交流（１）2校時　たてわり昼休
み（３・４）　 卒業を祝う会（６）５～6校時 5 5 6 6 6 6

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 休日

25 火 A 遊/読 わくわくブックス（高） 5 5 6 6 6 6

26 水 B M ユニセフ募金 4 4 4 4 4 4

27 木 A M 避難訓練（起震車体験） 5 5 5 6 6 6

28 金 A 読/遊 わくわくブックス（低）　なわとび月間終 5 5 6 6 6 6

日 曜 時程 朝 3月行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

3 月 B 全 委員会　そろばん（３） 4 5 5 5 6 6

4 火 A 遊/学 校外下校指導　そろばん（３） 5 5 6 6 6 6

5 水 B M 4時間授業  保護者会(3・4) 4 4 4 4 4 4

6 木 B M 4時間授業  保護者会(5・6)　避難訓練 4 4 4 4 4 4

7 金 Ｂ 学/遊 ４時間授業　保護者会（１・２）　そろばん（３） 4 4 4 4 4 4

★A…普通時程（４時間⇒13：50頃下校・５時間⇒14：45頃下校・６時間⇒15：35頃下校）
★B…そうじなし時程（４時間⇒13：20頃下校・５時間⇒14：20頃下校・６時間⇒15：20頃下校）
※クラブ・委員会があるとき⇒１５：１５頃下校
★C…特別時程（土曜日⇒12：10頃下校・４時間給食あり⇒12：50頃下校・５時間給食あり⇒13：50頃下校）
☆M…モジュール学習　　遊…朝遊びの時間　　全…全校朝会　　集…集会　　学…学級活動の時間

※８日(土）は土曜公開日になります。道徳の授業のみ公開されます。３校時に行われる道徳地区公開講座は、全
学年保護者対象で体育館で行われます。参加は自由ですので、ぜひ講演会にお越しください。詳しくは別紙で配布
しています。


