
　年度末の保護者会を下記のように開催します。ご多用とは存じますが、ぜひご出席くださ

いますようお願いいたします。

【日時】２月２７日（金）

１・２年　１４：００～学級保護者会　   １４：４５～　全体会（オンラインで実施）

３～６年　１４：４５～全体会（オンラインで実施）　全体会に引き続いて学級保護者会

【場所】各教室　※全体会は、各教室にてご参加ください。１・２年、３～６年と双方の会　　　　

　　　　に参加する場合は、３～６年の教室でご参加ください。

マラソン旬間について　　          体育主任　

大一小だより
学校HP
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練馬区立大泉第一小学校

校  長　　黄地　 健男

校長 黄地　健男

【保護者会について】

　２月２日（月）より、マラソン旬間が始まります。

休み時間や体育の時間に校庭のトラックを走り、寒さ

に負けない体づくりに取り組みます。

　持久走は苦手意識をもつ子もいますが、心肺機能を

高め、疲れにくい体づくりや健康の維持に効果的な運

動です。また、気分を前向きにしたり、心を強くした

りするなど、心の面にもよい影響があるといわれてい

ます。寒く気分も沈みがちな季節ですが、マラソン旬

間を通して、心も体もたくましく成長してほしいと願

っています。ご家庭でも励ましのお声かけをよろしく

お願いいたします。

　寒い日が続いていますが、日差しの中に少しずつ春の気配を感じられる日も増えてきました。保

護者・地域の皆様には、日頃より本校の教育活動に温かいご理解とご協力をいただき、心より感謝

申し上げます。

　さて、先日の土曜授業では、「あんしん大一の日」として、安全について考える学習を行いまし

た。この授業では、子供たちが日常生活を思い浮かべながら、「どんなところに危険があるのか」

「どのように行動すれば安全につながるのか」を考えることで、「危険を予測し、回避する力」を

身に付けることをねらいとしました。

　本授業は、あんしん大一や学校応援団の皆様をはじめ、石神井消防署、区民防災課、避難拠点運

営協議会など、多くの地域の方々のお力添えによって実現しました。子供たちの安全のために、時

間や労力を惜しまず関わってくださったこと、誠にありがとうございました。

 　今回の学びを通して、子供たちは、自分たちの毎日の安心・安全が、地域の多くの方々に支えら

れていることを感じ取ったことと思います。こうした経験を重ねながら、地域の安全を守る人々へ

の感謝の気持ちと、将来は自分も地域社会の一員として役に立ちたいと願う心を育てていきたいと

考えています。ぜひご家庭でも学習の様子を話題にしていただき、安全について考える時間をもっ

ていただければ幸いです。これからも学校・家庭・地域が手を取り合い、子供たちの命と健やかな

成長を守り育てていきましょう。

安心の輪を広げる学び

　今年もユニセフ募金を行います。

　募金を入れるための封筒を配布しま

すが、ご家庭のものを使用していただ

いても構いません。皆様のご理解とご

協力をよろしくお願いいたします。

【期間】

　２月１７日（火）～２月１９日（木）

【時間】８：００～８：１０

【場所】各昇降口前

ユニセフ募金について



【生活科の予定】
★ 中里郷土の森へ行きます。（きせつとなかよし　冬）
　１－１：２月４日（水）
　１－２：２月５日（木）
　時間：９時から１０時
　内容：冬みつけ、体験プログラムなど
　冬の自然を楽しめるよう、あたたかくして登校しましょう。雨が
降った場合は、延期となります。

★保幼小連携活動（もうすぐ２年生）
　２月１７日（火）：北大泉幼稚園 来校
　２月２４日（火）：北大泉保育園 来校
　内容：来年１年生になる子どもたちに、上級生として学校を案内
したり、一緒に遊びながら、学校生活の楽しさを紹介したりしま
す。
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・見たこと、かんじたこと カンジーはかせの大はつめい
    すてきなところをつたえよう スーホの白い馬

・おまつりの音楽

・まどととびら

・跳の運動遊び 　走の運動遊び　ボール運びゲーム

・生命の尊さ　 正直、誠実 　感謝

・おもちゃランドをひらこう　
　あしたへつなぐ　自分たんけん

・わらしべちょうじゃ　かたかなのかたち　ことばあそびをつくろう
　これはなんでしょう

・ たから島のぼうけん　お気に入りの場所、教えます

・練馬区のうつりかわり

・かけ算の筆算（２）　倍の計算

・じしゃくのせいしつ

・善悪の判断　自立、自由と責任　家族愛　感謝

・練馬発信プロジェクト〜練馬大根を広めよう〜

・Who are you?

・日本と世界の音楽

・くぎと木でつくろう

・小型ハードル走　ゴール型ゲーム

【総合の学習】
　これまで総合の学習では、大一小のみんなやお家の方に
練馬大根について発信するということを目標に取り組んで
きました。子どもたちも達成感や成長を感じるよい機会に
なったと感じています。
　３学期は、遂に練馬区外の人たちにも発信していきま
す。２月に江東区の第二亀戸小学校の３年生とコラボして
学習をします。練馬大根について発信すると共に、「亀戸大
根」についても学ぶことで、より一層、練馬大根のよさを
見つけ、大切に感じてくれたらと思います。
　また２月の上旬には、練馬大根のイベントも開催されま
す。もしお時間があれば、足を運んでみてください。

・なんじなんぷん　ビルをつくろう　たしざんとひきざん

・おんがくにあわせてこねこになっておどろう
みんなでうたやりずむをたのしもう　けんばんハーモニカ

・へんしんパック

・なわとび　ボールけりあそび　ボールあそび

・正義、誠実　個性の伸長　希望と勇気　努力と強い意志

・きせつとなかよし　ふゆ　もうすぐ２年生　

・長いものの長さの単位　 分数　 たし算とひき算

【馬頭琴の出前授業】
　 国語「スーホの白い馬」の学習で、モンゴルの楽器「馬
頭琴」の奏者の方が大一小に来てくださいます。保護者の
方の参観も可能ですので、お時間がありましたら、ぜひ聴
きにいらしてください。
　　日時：２月２４日（火）　３．４校時
    （１０：３５～１１:２０．１１：２５～１２:１０）
        場所：音楽室
　３校時が馬頭琴の演奏、４校時がモンゴル文化等につい
ての講演となっています。途中退出は、３校時と４校時の
間のみとしますので、それ以外でのご退出はご遠慮くださ
い。
　



各学年からの連絡
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【社会科見学】
　先日の社会科見学では、朝早くからのお弁当のご用意をありが
とうございました。浅草では、歴史や文化財について学びを深め
られました。埋め立て処分場では、毎日1000tのごみを出している
現状や、あと５０年で処分場が満杯になる危機感を肌で感じ、「ご
み、減らすぞー！」と全員で誓ってきました。

　〜子どもたちの俳句より〜
　・昔から　守られてきた　浅草だ
　・かみなり門　ちょうちんでかくて　おどろいた
　・浅草は　昔の時代の　宝箱
　・３R　ごみへらすため　考えよう
　・くふうがある　サンドイッチ工法　４つもね

 　

【学習の様子】
　１月２０日（火）のハッピータイムでは、５年生がリーダーと
なって遊びを企画し、活動しました。下級生にも伝わるか、全員
が楽しめるかなど、細部まで気を遣って行いました。
　２月の６年生を送る会でも、学校の中心となって下級生をまと
めていきます。最高学年になるまであと少しです。ご家庭でも、
どのようなことを頑張っているのか訊ねてみてください。
　

・心が動いたことを言葉に・調べて話そう、生活探検隊　など

・ビー玉ダンジョン

・跳び箱運動・小型ハードル走・保健・ゴール型ゲーム

・節度、節制　・生命の尊さ　・家族愛、家庭生活の充実

・地域交通安全マップを作ろう

・This is my favorite place.

・染め物のさかんな新宿区

・小数のかけ算とわり算・直方体と立方体　など

・言葉を使い分けよう・もう一つの物語・「こども未来科」で何をする

・ミシンにトライ！手作りで楽しい生活

・跳び箱運動 ・ハードル走  ・ハンドボール ・保健

・親切、思いやり　・感謝　・生命の尊さ

・Road to Grade6　・大一クエスト

・Unit８This is my town.

・電流が生み出す力　・人のたんじょう

・思いをこめた表現

・国土の自然とともに生きる・自然災害とともに生きる

・変わり方調べ　・正多角形と円周の長さ

・私のお店

・大切にしたい言葉　・今、私は、ぼくは

・冬を明るく暖かく　・あなたは家庭や地域の宝物

・跳び箱運動　・ハードル走　・サッカー　・保健

・家族愛、家庭生活の充実　・生命の尊さ　

・世界と共に歩もう　・有終の美を飾ろう

・Unit７ My Best Memory. 

・水溶液の性質とはたらき　・地球に生きる

・思いをこめた表現

・日本とつながりの深い国々

・算数のしあげ

・◯◯時計

・水のすがたと温度

・音楽のききどころ

【社会科見学について】
　以下の通り、社会科見学を実施します。ご準備の程、よろしくお願いい
たします。
　日　 時：２月１２日（木）　※雨天決行
 　　　　　学校集合　７：２０ 学校出発　７：３０　
 　　　　　解散　　１５：００頃
　見学先：国会議事堂、科学技術館
　学校に集合後、貸し切りバスで見学先に向かいます。集合時刻に間に合
うようご家庭でもご協力をお願いします。当日は、お弁当が必要となりま
すので、ご承知おきください。その他、持ち物などは、後日配布するしお
りをご覧ください。

今日は王様ドッジ
ボールやるからね

もっと楽しませら
れたはず！

【家庭科　雑巾作りのお願い】
　家庭科の学習で、手縫いの雑巾を作ります。
つきましては、使い古しのタオル２枚の用意をお願いいたします。厚
手のものだと、縫いにくくなってしまうので、あまり分厚くないもの
をお願いします。



K.D
中学生になれるか心配で
すが残りの小学校生活を
楽しみます!!!!!!!

６年間の思い出がたくさ
ん詰まった小学校の卒業
を私は目前にしていま
す。正直実感は湧いてな
いです。ただ残り少ない
時間を楽しみたいです。

中学校に行くのは少し不
安ですが、中学校でも頑
張りたいと思います!
１年間ありがとうござい
ました!!

Ｓ.Ｈ

6年１組
６年間ありがとうございました

I.H
卒業を目前にして、今、
私は緊張と不安を感じて
います。今まで本当に、
お世話になりました。

卒業を目の前にして不
安があります。不安も
あるけれど中学でも頑
張ります。今まであり
がとうございました。

もうすぐ小学校生活が
終わります。僕は沢山
の方々にお世話になり
ました。ありがとうご
ざいました！！

卒業を目の前にして、早く
中学生になりたいなと思っ
ています！！でも、勉強
や、友達など、できるかわ
からないので不安です。
残りの小学校生活も楽しん
で頑張ります。

卒業を目の前にして不
安と同時にわくわくし
ています。何があっても
くじけずに頑張ります!!
今までありがとうござい
ました。

僕の目標は、中学校で成
績１位になることです。
そのために、毎日、家庭
学習をたくさんします。

もうすぐ小学校生活が終
わります。まずは、お世
話になった人に感謝しま
す。僕は中学でも頑張り
ます。今までありがとう
ございました。

卒業を目前にして、不安
と期待の気持ちでいっぱ
いです。
まだ実感はわかないけ
ど、残りの学校生活を楽
しみたいです !!

サッカーの部活を早く
やりたいです。

卒業を目前にしてドキ　
ドキや不安などいろいろ　
な気持ちがあります。　
とても楽しい小学校生　
活でした！今まであり　
がとうございました。

I.A U.Y Ｕ.Ｓ E.Y

Ｋ.Ｋ K.S
Ｋ.Ｈ 

T.K M.MH.S M.IH.N

S.N S.R

こんな私でもやってこ
れたのは、友達や家
族、先生方の助けがあ
ったからだと思いま
す。お別れは悲しいけ
れど、中学生になって
も頑張ります!!

卒業を目の前にして中学
では、英語や国語など、
学年が上がるにつれ難し
くなってくるから覚えら
れるかが心配です。
今まで本当にお世話にな
りました。

S.C
小学校生活ももうすぐ
終わりです。中学校は少
し不安ですが、部活動も
頑張っていきます。今ま
でありがとうございまし
た。

K.S

中学校への進学は、少し
緊張しています。残りの
小学校生活を楽しく過ご
したいです。

6年1組のみなさんの卒業を目前とした今の気持ちや決意などを

載せています。

３月号は６年２組の掲載になります！！

これまでの六年間で、
たくさん支えてもらい
ました。おかげでちゃ
んと卒業を迎えられそ
うです。今までありが
とうございました！

最後まで、楽しく学校
生活を送り、中学校で
もがんばります。



１年 2年 ３年 ４年 ５年 ６年

日 曜日 朝会等

1 日
2 月 体育朝会

マラソン旬間始
委員会活動(５・６年) 5 5 5 5 6 6

3 火 朝学習 安全指導 5 5 6 6 6 6
4 水 B時程 中里郷土の森（1-2）１・２ｈ 5 5 5 5 5 5
5 木 ハッピータイム 中里郷土の森（1-1）１・２ｈ 5 5 5 6 6 6
6 金 朝読書 4 5 5 5 5 5
7 土
8 日

9 月 全校朝会 5 5 6 6 6 6
10 火 朝学習 本の探検ラリー（4年）６ｈ 5 5 6 6 6 6
11 水 ＜建国記念の日＞

12 木 朝学習 社会科見学(6年) 5 5 5 6 6 6
13 金 朝読書

4時間授業（2年）
新1年保護者会 4 4 5 5 5 5

14 土
15 日

16 月 朝遊び クラブ活動(4・5・6年) 5 5 5 6 6 6
17 火 朝学習

ユニセフ募金
幼小連携(北大泉幼稚園来校)1年 5 5 6 6 6 6

18 水 B時程
ユニセフ募金
4時間授業 4 4 4 4 4 4

19 木 児童集会 ユニセフ募金 5 5 5 6 6 6
20 金 朝読書 マラソン旬間終 4 5 5 5 5 5
21 土
22 日

23 月 ＜天皇誕生日＞

24 火 朝学習 馬頭琴公演（２年）３・４ｈ
幼保連携（北大泉保育園来校）１年 5 5 6 6 6 6

25 水 B時程 4時間授業 4 4 4 4 4 4
26 木 音楽朝会 5 5 5 6 6 6
27 金 朝読書

6年生を送る会  4時間授業（2年）
保護者会（低14:00、中高14:45） 4 4 5 5 5 5

28 土

行事予定

授　業　時　数

2月の予定
時程と下校時刻

通常時程 ４時間（13：10頃）・５時間（14：25頃）・６時間（15：15頃）・クラブ（15：30頃）

４時間掃除あり（13：35頃） ／ Ｂ時程４時間（12：55頃）・５時間（13：55頃）

今月は予告なしの避難訓練があります。


