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今年は残暑が厳しく、暑い日が長く続きましたが、ようやく朝夕は涼しく感じる日が多く

なってきました。まだ日中は暑さが残るものの、過ごしやすくなってきたかと思います。子

供たちもこの１か月は、生活リズムを取り戻し、それぞれの役割や学習に一生懸命取り組み

ました。外遊びができないときも室内で友達と和気あいあいと談笑する姿が印象的でした。 

さて、１０月末には大きな学校行事の一つ、スポーツフェスティバルがあります。今年度

は、短距離走、ゲーム、表現以外にも５・６年生の活躍の場があります。一人一人が自分に

合った役割を選び、小学校生活最後のスポーツフェスティバルを盛り上げるために頑張るこ

とと思います。先日、５・６年生で集まり、どんな活躍の場があるのか、自分はどの役割を

やりたいかを話し合いました。運動が好きな子もそうでない子も運動を「する」だけでなく、

「みる・支える・知る」など様々な関わり方で楽しむことができるようにしていきます。お

子さんがどの役割になったのか、ぜひご家庭で聞いてみてください。５・６年生の頑張る姿

を見て、下級生も楽しんでもらえたらと思っています。 

授業の時間だけでなく、休み時間や放課後などの時間も使って準備を進めていきます。学

校でも体調管理について指導していきますが、ご家庭でもご協力いただけますと幸いです。 

 

◆１０月の学習内容◆ 

国語 
言葉の変化 
漢字の広場 
『鳥獣戯画』を読む 

社会 
明治の新しい国づくり 
近代国家を目ざして 

算数 
角柱と円柱の体積 
およその面積と体積 

理科 
水よう液の性質 
土地のつくりと変化 

音楽 豊かな表現を求めて 図工 
アルミ缶 切ってつなげて、つけてみ
たら・・・ 

家庭 
思いを形に 生活に役立つ布
製品 

体育 
体つくり運動 短距離走 
表現 マット運動 

外国語 
Unit5  
We all live on the Earth. 

道徳 

友情・信頼 
よりよい学校生活の充実、集団生活の充実 

家族愛、家庭生活の充実 
規則の尊重 

総合 今、ぼくたちにできることを考えよう～自助・共助・公助とは～ 



☆月行事予定 

  

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

全校朝会 

委員会活動 

 

15：30下校 

３ 

朝読書 

 

４     B時程 

４時間授業 

 

 

12：55下校 

５  

ハッピータイム 

安全指導 

歯科検診 

６    

朝読書 

読書旬間終 

７ 

９ 

スポーツの日 

１０ 

朝学習 

 

１１   B時程 

４時間授業 

 

 

12：55下校 

１２  

児童集会 

スポーツフェスティバル

係打ち合わせ 

１３    

朝読書 

 

 

１４ B時程 

学校公開 

星空の宅配便 

 

11：２0下校 

１６ 

朝遊び 

クラブ活動 

１７ 

朝学習 

 

１８   B時程 

避難訓練 

１９ 

健康委員による集会 

 

 

２０     

朝読書 

 

２１ 

２３ 

朝遊び 

スポーツフェスティバル

係打ち合わせ 

 

２４ 

朝学習 

 

２５   B時程 

 

２６ 

朝学習 

５時間授業 

 

14：30下校 

２７ 

朝読書 

 

 

２８ 

スポーツフェ

スティバル 

 

11：30下校 

３０ 

振替休業日 

 

３１ 

朝学習 

11/１ B時程 ２ 

朝学習 

安全指導 

 

３ 

文化の日 

 

４ 

特段の表記がない場合の下校時刻 

月・火・木曜日…15：15、水曜日…13：55、金曜日…14：25 

 

◇練馬区立中学校 学校選択制度における「選択希望票」について◇ 

 本日（９月２９日（金））、練馬区立中学校の選択希望票を配付しました。封筒の中を確認してい

ただき、必要事項をご記入の上、封筒に入れ、学校に提出してください。中学進学に関わる重要な

書類ですので、必ず期限を守っていただくようお願いします。 

【提出期限】 １０月１２日（木）まで 

◇スポーツフェスティバルについて◇ 

 １０月２８日（土）のスポーツフェスティバルに向けて、練習を始めています。気温が下がり、

過ごしやすい日が多くなってきましたが、練習をしているとたくさん汗をかくことがあります。

水筒や汗拭きタオル等のご準備をよろしくお願いします。 

 高学年の表現では、法被を着て披露したいと思っています。そこで、以下の服装のご準備をよ

ろしくお願いします。 

●黒のT シャツ（上から法被を着るので、ワンポイントのマーク等は問題ありません。） 

●体育着のズボン（黒もしくは紺のハーフパンツでの代用も可。） 

 Tシャツのデザインやズボンの形状など、心配なご家庭は事前にお子さんに持たせてください。

担任が確認いたします。 


