
 

 

 

 

 

 

 

新体力テストに取り組んでいます 
今週から、新体力テストの各種目の測定を始めました。 

２０ｍシャトルランでは、段階的に速くなる音階の合図に合わせて、１回でも多く

クリアしようと一生懸命走りました。反復横跳びや、ソフトボール投げにも取り組ん

でいます。 

 

 

 

 

 

   

  

 

令和７年６月２０日 

練馬区立大泉第三小学校 

いちょう学級 

第１２号 

 

牛乳パック（１L）の空きパックを集めます 
1 人 1本持たせてください。  ※７月４日まで 

たくさんご用意いただける場合は多めに持たせてください。 

ご協力お願いします。   
 

○ 開かずに、洗って乾かした１L パック     × 内側がアルミのもの、キャップ式のものは不可 

（牛乳でなくても可） 



 

 ２３日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６日（木） ２７日（金） 

 ・水泳指導開始 

・クラブ活動 

・お米の学校（５年） 

 ・こころの劇場（6年）   

１ 
日常生活 
⑤お米の学校 

音 楽 生活単元 リトミック 生活単元 

２ 
生活単元 
⑤お米の学校 

道 徳 学級活動 音 楽 誕生日会 

 中休み 

３ 体育 

（プール） 
 

中止の場合 
３校時 体育 
４校時 国語 

体 育 

（体育館） 
国 語 

１～３年 ４～６年 

算 数 
生単 図工 

４ 国 語 算 数 生単 図工 国 語 

 給食・昼休み（月・水） 

５ 

２・３年 ４～６年 

 生活単元   
生単 総合 

６ クラブ活動     

１年 １３：１０ 

１３：１０ 

１３：１０ 

１３：１０ １３：１０ 

２年 
１４：１５ 

１４：１５ 
３年 

４年 

１５：２５ ５年 

６年 １４：３０ 

６月２３日～６月２７日の予定 


