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最初の一人に
校長　髙野　正之
　７月・８月に、大きな地震や大雨・台風により被災された皆様に謹んでお見舞い申し上げます。一日も早い復旧・復興を心よりお祈り申し上げます。
　夏季休業日を活用して教職員は様々な研修を受け、教員としての資質や指導力を高める努力をしています。校内でも８月下旬に公認心理師の田中典子さんをお迎えし、愛着形成について学びました。
　田中さんからは、安心と信頼の関係を創るために必要な子供との関わりに方について、ワークや講義を通して様々ご教示いただきました。
　「児童生徒が、『理解してもらえた』『安心できた』と感じることが、自己肯定感や相談行動につながっていきます。そのためにも、『この人なら聞いてくれる』と、安心して話せる関係づくりがとても重要です。」
　財政社会学者の慶應義塾大学教授の井手英策さんは、次のように語っています。
　「自分が別の２人に志を伝える。それは“ささいな”ことかもしれない。でも、２人がそれぞれ別の２人に伝えて４人、４人がそれぞれ２人に伝えて８人と繰り返すと、２７回目で日本全体に波及する。０には何をかけても０のまま。最初の１人、２人、４人という、このささやかな変革がなければ、ダイナミックなうねりは絶対に起きないんです。」
　これまでの習慣や行動を修正・改善するのは、簡単なことではありません。しかし、少しでも変わっていこうとする努力が積み重なっていくことが大切なのだと感じます。まずは、自分から。




















●９月の生活目標「けじめのある生活をしよう」
２学期が始まりました。早寝・早起き・朝ごはんを心掛けて生活のリズムを整え、元気に過ごせるよう指導します。ご家庭でも声掛けをお願いします。

◇登下校の時刻を守る。（登校は８時１５分から８時２５分）

◇授業時間と休み時間の切り替えを素早くして、けじめのある生活をする。

けじめのある生活をする。









■土曜授業日（公開）
９月１２日（土）は、３校時が授業公開となっています。
４校時には「引き渡し訓練」を行います。
この日は、練馬区の一斉防災訓練の日となっています。
保護者の皆様には、３校時の授業参観後、一度、体育館へ
ご集合いただき、防災訓練の流れに従ってお子さんの引き
取りをお願いいたします。
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