
 

スポーツの秋、芸術の秋、実りの秋、、、 
暑さが和らぎ、朝夕も涼しさを感じられる季節となりました。10月は、宿泊学習や遠足

などの行事があります。また、読書や運動などの活動をするにも適した時期です。一つ一

つの活動と向き合い、取り組みを通して力を充実させ、実り多き秋になるよう支援をして

いきます。 
 

早寝、早起き、朝ごはんで元気に過ごそう！ 
季節の変わり目は、体調を崩しがちです。風邪の症状がある場合は、無理せずに体

を休めましょう。気温の変化が大きいこの時期は、服装にも気を付けましょう。 

宿泊学習では、朝６時起床、夜８時半就寝となっています。１日のリズムを見直して、

宿泊にそなえましょう。また、荷物の準備は早めに行い、リュックを実際に背負って歩い

たり、一緒に荷物の出し入れをしたりして練習しましょう。 
 

 

【１０月 学習予定】 

国 

語 

大 宅 おうちのことをはなそう ひらがなであそぼう 

濱 川 「かきとかぎ」「ねことねっこ」なかまのことば「ゃ・ゅ・ょ」 

石 塚 音読「ことこ」・ことばあそび・漢字・ことばのきまり 

菊 池 漢字チャレンジ・「本の帯を作ろう」 

算 

数 

大 宅 パズル  なかまあつめ  かぞえてみよう 

濱 川 まる・さんかく・しかく たしざん（ふえるといくつ） 

石 塚 6のだん・7のだんの九九など 

菊 池 図形・パワーアップ 

 

 

 

 

１０月２週目（行事・学習予定表） 

 ９日（月） 1０日（火） １１日(水) １２日(木) １３日(金) １４日(土) 

  
 

特別時程 

４時間 
  

土曜授業日 

 

１ 音 楽 体 育 音 楽 体 育 生活単元 

２ 国 語  国 語 生活単元 算 数  
国 語 

5年 

ファミリｅルール 

 中休み 

３ 算 数  算 数  

１～３年 ４～６年 

国 語 
生活単元 

6年 

ファミリｅルール 
図工 生単 

４ 生活単元 生活単元 図工 総合 生活単元 

 

  給 食 ・ そ う じ（ 火・木・金 ） 

５ 

 

道 徳  

１～３年 ４～６年 １・2年 3～６年  

生単 図工 図書 総合 

６ 学級活動   図工  図書 

 

１年  

１４：３０ 
 

１２：５５ 

 

 

１４：３０ 
１４：３０ 

 

11：15 

 

２年 

３年 

１５：２０ １５：２０ 
４年 

１５：２０ ５年 

６年 
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ス 

ポ 

ー 

ツ 

の 

日 

★新しい学校支援員を紹介します★ 

得意なことは、イラスト、工作、折り紙、子供のころやっていた習い事はクラシックバレエと習字で

す。早く、いちょう学級の皆さんと仲良くなりたいと思っています。よろしくお願いします。 

 

 

 

マスクは毎日必要です。忘れないようにしましょう。 

 給食の準備のときには、全員がマスクを付けて配膳に取り組んでいます。忘れた児

童には、学級のマスクを貸し出していますが、残りが少なくなっています。給食用のマ

スク、予備のマスクをランドセルの中に準備してください。その際、記名もお願いしま

す。お手数ですが、学級のマスクを借りたときは新しいマスクを返却するように、ご協

力をお願いします。 

 


