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お蔭様 

校長 西野國子 

 先月、立教大学の大石教授が本校に講演会に来た時に、『最近の人は、「お陰様で」という言葉

を言わなくなりました。』ということをおっしゃいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これは、「弁当の日」を設けて、１－６年生全員に家族の助けを借りず一人で食材の買い出しか

ら、作ることを実践させた校長先生の言葉です。「弁当を自分一人で作る」とはいうものの、当た

り前ですが、「自分一人でできる」ことなどないことに気付きます。家族が働いているからお金が

ある、食材を作った人がいる、食材を運んでくれる人がいる、お店で売る人がいるから買えるの

です。作る時も、電気・ガス・水道が使えるのはそこで働く人がいて初めて可能なのです。だか

ら、私たちは数えきれない、見えない、知らない人達のお陰で生活できているのです。 

「お陰様で」無事今日も過ごせているのです。 
 

月 火 水 木 金 土 
    １ ２ 

  

  

ふれあい月間（始） 

安全指導 ５時間授業 

大六小研究発表会 

 

４ ５ ６ ７（特） ８ ９ 

振替休日 救急救命訓練（６年） 

５時間授業（１～４年） 

委員会活動 

  クリーン運動 土曜授業公開日 

セーフティ教室２・３校時児童 

９：００～保護者向け 

１１ １２ １３ １４（特） １５ １６ 

全校朝会 

５時間授業 

(校区別協議会のため） 

５時間授業（１～５年） 

学芸会会場準備 

６校時（６年） 

  児童集会 道徳授業地区公開講座

３・４校時 

（１・２校時公開なし） 

１８ １９ ２０ ２１（特） ２２ ２３ 

振替休業日 

17（日）避難拠点 

    防災訓練 

５時間授業（１～５年） 

学芸会係活動① 

６校時（６年） 

 ４時間授業 

(就学時健診のため) 

音楽集会 

クリーン運動予備日 

勤労感謝の日 

２５ ２６ ２７ ２８（特） ２９ ３０ 

全校朝会 

５時間授業（１～５年） 

学芸会係活動② 

６校時（６年） 

 ４時間授業 

（区一斉研究会のため） 

 学芸会 児童鑑賞日 学芸会 保護者鑑賞日 

４時間授業 

ふれあい月間（終） 

 

食事をつくることの大変さが分かり、家族を有り難く思った人は優しい人です。 
食材が揃わなかったり、調理を失敗したときに献立の変更ができた人は、工夫できる人です。 
友達や家族の調理の様子を見て、技を一つでも盗めた人は、自ら学ぶ人です。 
こまやかな味の違いに調味料や隠し味を見抜いた人は、自分の感性を磨ける人です。 
旬の野菜や魚の、色彩・香り・触感・味わいを楽しめた人は、心豊かな人です。 
一粒の米・一個の白菜・一本の大根の中にも「命」を感じた人は、思いやりのある人です。 
食材が弁当箱に納まるまでの道のりに、たくさんの働く人を思い描いた人は、想像力のある

人です。 
自分の弁当を「おいしい」と感じ、「うれしい」と思った人は、幸せな人生が送れる人です。 

「いただきます」「ごちそうさま」が言えた人は、感謝の気持ちを忘れない人です。 
（『弁当の日がやってきた』竹下和男より抜粋） 

１１月の行事予定  ※（特）は特別時程です。    （今月は、予告なしの避難訓練があります。） 



 ５年生移動教室日程変更のお知らせ                                      

 台風１９号の影響により、武石（橋の流失）と軽井沢（停電・取水制限）にも被害が出ま

した。そのため、下田に振替の学校が追加になったので、本校の日程に変更が生じました。 

変更前                  変更後 

１月２２日（水）～２４日（金）       １月２１日（火）～２３日（木） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

セーフティ教室のお知らせ 

日時 １１月９日（土）１，２，３校時 

場所 体育館 

 

＜保護者＞  ９：００～９：１５ 

＜児童＞ 

１～３年生  ９：２０～１０：０５ 

４～６年生 １０：２５～１１：１０ 

『不審者対応について』 

石神井警察署の方のお話です。 

 

「心を一つに楽しくつくる運動会」 

体育主任 吉田 啓伸 

晴天の下で行うことができた運動会。今年は１０月とは思えないほどの厳しい暑さでした

が、朝早くから温かいご声援ありがとうございました。練習期間中も雨がほとんど降らず暑

さとの戦いでしたが、どの学年も限られた時間の中で一生懸命練習しました。当日も精一杯

取り組む子供たちの姿には、見ている私たちを感動させる大きな力があります。 

最後まで走り切る姿、頑張っている友達を応援する姿、責任をもって自分の仕事をやり遂

げる姿。勝ちにこだわる部分も必要だとは思いますが、それだけではなく自分の力を出し切

ることや仲間と協力することが大切です。自分が出場する種目だけでなく様々な場面で力を

発揮した子供たちは、心も体もひと回り成長したことと思います。 

今回の運動会では、昨年度までと変更した点がいくつかありました。保護者の皆様が届け

てくださった感想用紙の全てに全職員が目を通しました。よかった点や改善してほしい点な

ど様々ありました。貴重なご意見、ご感想ありがとうございました。次年度に向けてさらに

改善できそうなことを職員で話し合い、よりよい運動会にしていきます。 

道徳授業地区公開講座のお知らせ 

 台風で延期になっていましたが、下記のよう

に行います。 
日時 １１月１６日（土）３，４校時 
３校時 道徳の授業 各教室（１０：２５～） 

４校時 講演会   体育館（１１：１５～） 

 

講師 石丸 憲一先生（創価大学大学院教授） 

 

演題「人とうまく関わるために 

～いじめを生まない関係作り～」 
 

           算数科から      算数少人数 佐伯啓太 

 単元ごとに習熟度をはかるテストをして、児童の希望も取り入れながら学年のクラス数 

＋２の教室に分かれて学習しています。夏休み明けから大型モニターが設置されました。特

に算数の学習では視覚で問題をとらえたり、友達の考えを写して交流したりすることが大切

なので、モニターを毎日活用しています。タッチパネルでモニターに答えを書き込むとき、

児童たちはとても真剣で楽しそうな表情をしていて、こちらも嬉しくなります。 


