
 
 
 
 
 

１学期の授業風景から  
   校長  小須田 哲史  

 
１学期も残すところ、３週間となりました。４月に入学・進級した子供たちも、すっか

り現在の学年・学級での学習・生活に慣れ、毎日、各学年・さくら学級の教室・特別教室

では担任の授業、専科の授業で学んでいます。５月から６月にかけて校長と副校長が担任・

専科教員の授業を１時間ずつ参観しました。本校全３１学級の担任・専科教員による授業

の一部ですが、写真で紹介します。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
今年度も、本校では担任らしさ専科らしさを大事にしながら、「大東小ミニマム」（全学

年学級共通の指導）をもとに、「学習規律の徹底」、「学習指導の基礎・基本」、「学級経営の

基礎・基本」、「安全管理の基礎・基本」の指導の充実を図ってまいります。  
 
令和８年度の始業式・入学式について  
令和８年度から練馬区立小学校の始業式・入学式の日程が変更となります。  
  
 
 
 
 
この変更は、①新年度の準備期間が暦によっては平日３日しか確保できず、教員が始業

式までに十分な準備ができていないこと、②始業式と入学式が同日の午前中にあり慌ただ

しく、子供たちの出会いである始業式に十分な時間が確保できないこと、③新６年生が春

季休業中に、教育課程外の活動として前日準備を行っていることを改善するものです。 

                

第 １学 年 国 語             第 ２学 年 算 数            第 ３学 年 音 楽            さくら学 級 国 語  

   「ねことねっこ」      「100 より大 きい数 をしらべよう」   「こんにちは リコーダー」       「様 子 を表 すことば」 

第 ４学 年 体 育             第 ５学 年 理 科            第 ６学 年 社 会       校 内 研 究 授 業 （体 育 館 ）第 ５学 年  

「マット運 動 」            「魚 のたんじょう」        「国 づくりへの歩 み」     社 会 「自 然 条 件 と人 々のくらし」 

１学期始業式  令和８年４月６日（月）午前→４月７日（火）午前  
小学校入学式  令和８年４月６日（月）午前→４月８日（水）午後 

（中学校入学式 令和８年４月７日（火）午前→４月８日（水）午前 ） 

※ 春 季 休 業 日  ３月２６日 から４月５日 まで→４月６日まで（練 馬 区 の管 理 運 営 規 則 の改 定 ） 

 



 
 
 
             【数字は何時間授業かを表します。】↓ 

 

 
 
  

日 曜 朝 行事・活動等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 火 集 
東の子集会 言語指導（さ） 

ペア学年（１・６・さ） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 水  
木曜時程  

委員会活動（13:10～13:55） 
４ ４ ４ ４ ５ ５ 

３ 木  
交通安全教室（１・さ） 

クラブ活動 安全点検 
４ ４ ４ ５ ５ ５ 

４ 金 読 
４時間授業 

研究授業５年５組のみ 5 時間授業 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５日（土）・６日（日） 

７ 月 朝 
ペア学年（２・４年） 安全指導 

歯磨き指導（４年） 
４ ５ ５ 6 ６ ６ 

８ 火  木曜時程 ５時間授業 5 ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 水  
木曜時程 ５時間授業 

学級見学会（さくら） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

1０ 木  ５時間授業 5 5 5 ５ ５ ５ 

１１ 金  木曜時程 ４ ５ ６ ６ 6 6 

１２日（土）・１３日（日） 

１４ 月 朝 連合水泳記録会（６年） ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

１５ 火 集 

音楽集会 言語指導（さ） 

連合水泳記録会予備日① 

ふれあい環境学習（4 年） 

４ ４ ５ 6 ６ ６ 

１６ 水  木曜時程 引き渡し訓練 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 木  
給食終 

連合水泳記録会予備日② 
４ ４ ５ ５ ５ ５ 

１８ 金  
１学期終業式 

大掃除 水泳指導終 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１９日（土）・２０日（日）・２１日（月） 

２２ 火  夏季休業開始 個人面談①       

２３ 水  個人面談② 学校保健委員会       

２４ 木  個人面談③       

２５ 金  
個人面談④  

移動教室説明会（6 年） 
      

２６日（土）・２７日（日） 

２８ 月  個人面談⑤       

          

          

          

          

９/1 月  ２学期始業式 給食始 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２ 火  
身体測定（さ・５・６年） 

宿泊学習説明会（さくら） 
４ ４ ４ ４ 5 5 

３ 水  身体測定（３・４年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４ 木  
委員会活動 

歯科健診（さ・１・３・６年） 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

５ 金 読 身体測定（１・２年） ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

下校時刻のめやす   
＜通常時程＞４時間 13:25 ５時間 14:40 ６時間 15:30 
＜木曜時程＞４時間 13:05 ５時間 14:10 ６時間 15:00 
＜クラブ・委員会＞ 7 月 14：10 9 月 15:05     
※さくら学級は下校時刻予定表をご覧ください。 

今月の予定 

６月１４日（土）に道徳授業地区公開講

座を行いました。全学年が２、４校時に授

業公開、３校時には体育館にて交流会を行

いました。授業公開では道徳やその他の学

習の授業をたくさんの方に見ていただき

ました。３校時の交流会では、本校の第 15

代校長、朝倉喩美子先生を今年度もお招き

し、本校校長と道徳教育推進教師とともに

座談会形式で公開講座を行いました。これ

までの道徳授業を振り返り、現在の「特別

の教科 道徳」が他の教科とどのように違

うのか、大切にしたいことは何かなどにつ

いて、子供たちの実態と合わせて、様々な

角度から話し合うことができました。今後

の道徳授業に生かしていきたいと思いま

す。           （道徳担当） 

 

6 月２日（月）より、水泳指導が始ま

りました。プールからは、子供たちの楽

しそうな声が聞こえてきます。保護者の

皆様には、水泳着のご準備などご協力い

ただきありがとうございます。 

低学年は、もぐったり浮いたりする活

動を中心に、中・高学年はクロールや平

泳ぎの泳法の習得や、自分の力に合わせ

た目標を達成することを目指して学習を

進めています。７月も安全に十分配慮

し、充実した学習となるよう指導してい

きます。        （水泳担当） 

 

特別の教科 道徳 

水泳指導 

夏季休業期間 

7/19（土）～8/31（日） 

２学期開始前 Meet（オンライン）朝会のお知らせ（任意） 

８月２５日（月）８：４５～９：００ 

上記の時間に各クラスの Meet につなげてください。欠席等の

連絡は必要ありません。詳細は各担任よりお知らせいたします。 



第２学年 
〇ミニトマトの持ち帰りについて 

ミニトマトが、大きく育っています。7 月 12 日（土）～

7 月 18 日（金）の間に、お手数をおかけしますが、保護

者の方でお持ち帰りください。 

12 日（土）～13 日（日）9：00～18：00（自転車可） 

14 日（月）～18 日（金）15：30～18：00（自転車可） 

※持ち帰りの際の自転車は、体育館横の安全ステーションに

自転車を止めてください。 

※「水やり」など、自分でしっかりとお世話をして、ご家族

みんなで赤く実ったトマトを味わっていただけたらと思

います。 

※夏休み明けに、植木鉢を学校へ持ってくる必要はありませ

ん。今後学習で使用しますので、ご家庭で保管しておいて

ください（支柱は、使用しません）。 
○夏休みの課題について 
 夏休みの課題は、終業式前にお知らせします。 
○タオル等の携帯について 

 汗拭き用のタオルを持たせてください。 

国語 
こんなもの、見つけたよ  

あったらいいな、こんなもの 夏がいっぱい 

算数 
水のかさのたんい 時こくと時間 

計算のくふう たし算とひき算のひっさん 

生活 
めざせ、生き物はかせ 

えがおのひみつたんけんたい  

音楽 
はくやドレミとなかよし 
鍵盤ハーモニカ 

図画工作 
えのぐひっぱレインボー 

クレパスを使って 

体育 水遊び ボール投げあそび 

道徳 生命の尊さ 感謝 

学級活動 
係活動を振り返ろう 
1 学期の生活を振り返ろう 

第３学年 
○タオル等の携帯と水分補給について 

暑い季節になってきました。暑さに負けず元気に遊んだ

り、体を動かしたりしていて子供たちは汗をたくさんかい

ています。かいた汗をそのままにしておくと、体調を崩し

たり、不衛生になったりしてしまいます。毎日、清潔な汗

拭き用のタオルを持たせてください。また、水分が足りな

くなることもあるので、水筒の中身を若干多めに持たせて

くださいますようお願いします。 
○夏休みの課題について 
 夏休みの課題は、終業式前にお知らせします。 
○「安全マップ」の調べ学習について 

３年生になって総合的な学習の時間（いずみ）「安全マッ
プ」の授業の一貫として学区域の危険な場所・安全な場所
の調べ学習をお手伝いいただきました。ご協力ありがとう
ございました。 

 子供たちはその資料をもとに、安全マップを作りました。
個人面談期間に廊下に掲示しますので、ぜひご覧くださ
い。 

国語 仕事のくふう、見つけたよ 夏のくらし 書写 他 

社会 まちの人々の仕事  

算数 数をよく見て暗算で計算しよう わり算を考えよう  

理科 風やゴムのはたらき 花がさいたよ 

音楽 いろいろな声で表現しよう「にじ」 

図画工作 ヒゲの王様 生まれかわったなかまたち 

体育 水泳運動 多様な動きをつくる運動  

外国語活動 I like blue.  

道徳 友情、信頼 相互理解、寛容  

生命の尊さ 自然愛護 

総合的な 

学習の時間 
地域安全マップを作ろう  

練馬大根はかせになろう 

学級活動 １学期を振り返ろう 夏休みの過ごし方 

第１学年 
〇忘れ物について 

学習用具や宿題の忘れが見られるようになりました。翌日
の準備をお子さんと一緒にやっていただくと助かります。
特に下敷き・鉛筆削り・ハンカチ・ティッシュ・給食マス
クの確認をお願いします。また、汗ふきタオルもご用意く
ださい。 

〇夏休み中のアサガオについて 
夏休みの間、アサガオはご家庭で育て、観察をします。保
護者の方でお持ち帰りをお願いします。 
持ち帰り期間…７月 12 日（土）～18 日（金） 
土曜、日曜 9：00～18：00（自転車可） 
14 日（月）～18 日（金）15：30～18：00（自転車可） 

※持ち帰りの際の自転車は、体育館横の安全ステーションに
止めてください。持ってくる時期は９月中旬を予定してい
ます。詳しい日付はあらためて、お知らせします。 

〇クラスルームについて 
時間割や持ち物や連絡などを毎日、クラスルームにあげて
います。お子さんと一緒に毎日の確認をお願いします。 

○夏休みの課題について 
 夏休みの課題は、終業式前にお知らせします。 

国語 
おおきなかぶ  はをへをつかおう 

すきなこと、なあに  おむすびころりん  

こんなことあったよ としょかんとなかよし 

算数 のこりはいくつ、ちがいはいくつ  
どちらがながい  

生活 きれいにさいてね わたしのはな 

なつとともだちになろう 

音楽 はくとりずむ  うみ 

鍵盤ハーモニカの練習   校歌 

図画工作 すいすいぐるーり すてきな T シャツ 
えのぐをつかってみよう 

体育 みずあそび   マットあそび 

道徳 正直、誠実  家族愛、家庭生活の充実 

学級活動 みんなではなそう  がっきゅうあそび 

夏休みの過ごし方 



第５学年 
〇個人面談について 

夏休みに個人面談を行います。日程につきましては 7 月
9 日（水）に各学級で配付されるプリントでご確認くださ
い。 

○外国語科研究授業について 
 ７月４日（金）に５年５組で外国語科の研究授業を行いま

す。当日は通常時程の４時間授業ですが、５年５組のみ５
時間授業となり、14：40 頃の下校になります。 

○社会科研究授業について 
９月 10 日（水）に５年３組で社会科の研究授業を行いま
す。当日は木曜時程の４時間授業ですが、５年３組のみ５
時間授業となり、14：２0 頃の下校になります。 

国語 みんなが使いやすいデザイン 同じ読み方の漢字 

社会 米づくりのさかんな地域 

算数 合同な図形 

理科 花から実へ 流れる水のはたらき 

音楽 合唱のみりょく「青空に深呼吸」 

図画工作 Life～針金生命体～ 

家庭 ひと針に心をこめて 

体育 水泳運動 マット運動 

外国語 What subject do you like? 

道徳 自然愛護 感動、畏敬の念 

総合的な 
学習の時間 

日本の食文化を知ろう 

学 級 活 動 １学期を振り返ろう 

第６学年 
○連合水泳記録会 7 月 14 日（月）５,６校時 

６年間の水泳学習の集大成として、自分の泳力を試しま

す。出場種目でタイムを計り、記録証として持ち帰ります。

授業でもタイムを計って伸びをみていきます。 

〇移動教室関連 

９月に入って２週間後が移動教室のため、１学期中に提出

していただくもの等が出てきます。 
・説明会７月 25 日（金）15：00～ 各教室  

行程や持ち物などについて説明します。 

・アレルギーをお持ちのお子さんに関しては、説明会にアレルギー

調査票を個別に渡します。期日までに提出をお願いします。 

○卒業アルバム写真撮影 

７月 3 日（木）クラブ活動、学年写真、授業風景  

７月７日（月）個人写真 

国語 構成を考えて提案する文章を書こう 夏のさかり 

社会 大陸に学んだ国づくり 武士の政治が始まる 

算数 比 算数で読みとこう 

理科 生き物どうしのかかわり 

音楽 アンサンブルのみりょく「ぼくらの日々」 

図画工作 ワンシーンを創造する 

家庭 夏をすずしくさわやかに 

体育 水泳運動 ソフトバレーボール 病気の予防（保健） 

外国語 What time do you get up? 

道徳 親切、思いやり 自然愛護 生命の尊さ 

総合的な 
学習の時間 岩井探検隊  

学級活動 １学期を振り返ろう 学級集会をやろう 

 

第４学年 
○水筒の中身について 

水筒の中身は水またはお茶類（麦茶・緑茶）でお願いしま

す。糖分入りやフレーバー付きは、こぼした際の始末が大

変だったり温度上昇による衛生面での心配があったりし

ますので、持たせないでください。 

○配膳の際のマスク着用について 

給食時間には、給食当番だけでなく配膳をする学級全員が

マスク着用となっております。予備のマスクも含めて、ご

準備やお子さまへの声かけをよろしくお願いします。 

○ノートの補充について 

４月から使用しているノートの残りが少なくなってきて

います。残りのページを確認していただき、同じマスや罫

線のものをご用意ください。 
○夏休みの課題について 

 夏休みの課題は、終業式前にお知らせします。 

国語 新聞を作ろう お礼の気持ちを伝えよう 

社会 ごみの処理と再利用 

算数 小数のしくみ 考える力をのばそう そろばん 

理科 暑くなると 夏の星 わたしたちの研究 

音楽 曲に合った歌い方をくふうしよう｢まきばの朝｣ 

図画工作 紙の箱大変身 学校もりあげますコット 

体育 水泳運動 マット運動  

外国語活動 What time is it? 

道徳 規則の尊重 個性の伸長 

総合的な 
学習の時間 東京都博士になろう 

学級活動 １学期を振り返ろう 夏休みの過ごし方 

さくら学級 
○７月１日（火）と 15 日（火）は、言語指導があります。

対象の方には、連絡済みです。 

○７月３日（木）に１年生の交通安全教室があります。 

○６年生の卒業アルバム写真撮影があります。 

７月３日（木）クラブ活動、７日（月）個人写真 

○７月 14 日（月）に６年生は水泳記録会があります。水泳

の持ち物と水泳カードの準備をお願いします。 

○７月 16 日（水）の５校時は、引き渡し訓練があります。 

国語 絵日記をかこう おはなしを読もう 

算数 時刻と時間 長さ 数と計算 

音楽 七夕さま うみ バケツ 100 ぱいの夏休み 

図画工作 つくってあそぼう 

体育 水泳 ボールを使ったゲーム 

生活単元 

学習 生き物の観察 


