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令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

                            
｢

ひ が し

東の
こ

子の生活
せ い か つ

｣ 
 

ね り ま く り つ

練馬区立
おおいずみひがし

大 泉 東
しょうがっこう

小学校 

１ 明
あ か

るい気持
き も

ちで元気
げ ん き

に登校
と う こ う

 

①校帽
こうぼう

をかぶって登校
とうこう

します。ず 

②
き

決められた
つうがく

通学
ろ

路を
ある

歩いてきます。道路
ど う ろ

は広
ひろ

がらず、白線
はくせん

の内側
うちがわ

やはじを歩
ある

きます。 

校舎
こうしゃ

北側
きたがわ

の道
みち

は通学路ではないので通
とお

りません。反対側
はんたいがわ

の昇降
しょうこう

口
ぐち

に回る
ま わ る

ときは、校庭側
こうていがわ

の

レンガ道
みち

を通
とお

ります。 

③８時
じ

２５
ふん

分までに登校
とうこう

します（８時
じ

１０分
ふん

より前
まえ

の登校
とうこう

はひかえましょう。）。 

８時
じ

１５分
ふん

のチャイムがなってから、
こうしや

校舎
ない

内に入
はい

ります。それまでは、
しようこうぐち

昇降口で 

並
なら

んで
ま

待ちます。    

④
わ す  も の

忘れ物があっても、
いえ

家に
と

取りに
かえ

帰りません。 

 

２ 学校
が っ こ う

に着
つ

いたら気持
き も

ちよいスタート
す た ー と

を 

➀先生
せんせい

や
し ゅ じ

主事さん、友達
ともだち

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にあいさつをします。（「オ・ア・シ・ス・サ」） 

   オ「おはようございます」  ア「ありがとうございます」  

   シ「しつれいします」    ス「すみません」    サ「さようなら」 

②
な ふ だ

名札を左
ひだり

胸
むね

または右
みぎ

胸
むね

につけます。 

③友達
ともだち

の名前
な ま え

は「さん」をつけて呼
よ

びます。 

 

 

３ 安全
あんぜん

で落
お

ち着
つ

いた校舎内
こうしゃない

の生活
せいかつ

 

①廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

各学年
かくがくねん

の使
つか

う階段
かいだん

が決
き

まっています（中央
ちゅうおう

階段
かいだん

⇒１・２・３年生
ねんせい

、南階段
みなみかいだん

⇒４・５・６年生
ねんせい

）。 

②教室
きょうしつ

・廊下
ろ う か

・階段
かいだん

・昇降
しょうこう

口
ぐち

は、足音
あしおと

や物音
ものおと

、声
こえ

が響
ひび

くので静
しず

かに過
す

ごします。 

③水道
すいどう

水
すい

の使用後
し よ う ご

は蛇口
じゃぐち

を下
した

に向
む

けます。床
ゆか

に飛
と

び散
ち

った水
みず

は自分
じ ぶ ん

でふきます。 

 

 

４ 規律
き り つ

のある
ちょうかい

朝会や
しゅうかい

集会 

①朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

のときは、８時
じ

３０分
ぷん

までに
なら

並びます。 

②
はなし

話 を
き

聞く時
とき

は、
はじ

初めと
お

終わりに「
れい

礼」をします。「語
ご

先
せん

後
ご

礼
れい

」であいさつをし、静かに聞きま

す。 
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５ すすんで
がくしゅう

学習 

①チャイムが
な

鳴る前
まえ

に、
せき

席につきます。 

②
いどう

移動のときは、
なら

並んで
しず

静かに
ろ う か

廊下の
みぎがわ

右側を歩
ある

きます。 

③筆箱
ふでばこ

について（ランドセルと同
おな

じように小学校
しょうがっこう

6年間
ねんかん

大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。） 

・箱型
はこがた

で、キャラクターがついていないシンプルなものを使
つか

います。 

・中身
な か み

は鉛筆
えんぴつ

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

、消
け

しゴム、定規
じょうぎ

、名前
な ま え

ペンです。 

・折
お

り畳
たた

み式
しき

の定規
じょうぎ

は使用
し よ う

しません。シャープペンシルは持
も

ってきません。 

④学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

ってきません。 

 

 

６ 
や す

休み
じ か ん

時間は、
な か

仲よく元気
げ ん き

よく 

①中休みは、決められた日は校庭に出て元気
げ ん き

に
あそ

遊びます。決められていない日の中休み、昼
ひる

休
やす

みは室内
しつない

で過
す

ごすこともできます。 

②東
ひがし

の子
こ

モールとレンガ道は、なわとび専用
せんよう

です。東
ひがし

の子
こ

ロードは、動
どう

植物
しょくぶつ

の観察
かんさつ

や散歩
さ ん ぽ

用
よう

の道
みち

です。 

③
あめ

雨の
ひ

日や、校庭
こうてい

で遊
あそ

べないときは教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごします。 

④チャイムがなったら、校
こう

庭内
ていない

は走
はし

り、レンガ道
みち

からは歩
ある

いて昇降
しょうこう

口
ぐち

に戻
もど

ります。 

⑤
つか

使った
ど う ぐ

道具は、きちんと
か た づ

片付けます。 

⑥ボールは、けらずに遊
あそ

びます。             

 

  

７ 協 力
きょうりょく

して
そ う じ

掃除・きれいな学校
がっこう

 

➀みんなで力
ちから

を合わせて、時間
じ か んない

内にきれいにします。 

②掃除
そ う じ

用具
よ う ぐ

の片付
か た づ

けをきちんとします。 

 

 

８ 気
き

をつけて
げ こ う

下校 

➀校帽
こうぼう

をかぶって下校
げ こ う

します。名札
な ふ だ

は外
はず

し、教室
きょうしつ

の名札
な ふ だ

入
い

れに入
い

れて帰
かえ

ります。 

➁通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、より道
みち

をしないで、道路
ど う ろ

は広
ひろ

がらず、白線
はくせん

の内側
うちがわ

やはじを歩
ある

きます。 

③下校
げ こ うじ こ く

時刻を
まも

守ります。 

④学校
がっこう

に忘れ物
わ す  も の

がないように帰
かえ

りの支度
し た く

のときに気
き

をつけます。 

⑥平日
へいじつ

の 4時
じ

45分
ふん

以降
い こ う

や土日
ど に ち

休日
きゅうじつ

は校舎
こうしゃ

の中
なか

には
はい

入れません（忘れ物
わ す  も の

は取
と

りに来
こ

られませ

ん。） 


