
薗　鷺墜擾墜＿霊璧j。警慧警禁禦讐
暑さに備える

校長　阿　部　　卓

07月に入り、練馬区で最高気温が35度を越えた日が何日もありました。いつもの年な

ら夏休みにな、ると咲き始めるプール脇のサルスベリが早々に花を咲かせました。また、樹

木のなかには、薬が枯れ、落ち葉が目立つものがあります。夏枯れというのでしょうか。

休み時間の前には校庭に水をまいてから遊ばせるようにしましたが、子供たちは、木陰

の涼しい場所を見つけ、そこを上手に使って遊んでいます。紅白帽や校帽をかぶっている
子供がたくさんいます。太陽が照りつけている時には、休み時間終了のチャイムが鳴ると、

普段よりずっと急いで教室に戻ります。冷房された教室が待っているのです。

光化学スモッグ注意報が9日、10日、12日の午後に出され、放課後の校庭開放は中
止しました。光化学スモッグ注意報については、昨年度、東京都全体で4回しか発令され

ていなかったのに、練馬区が含まれている23区西部地域で、この7月は、すでに3回発

令されています。雷雨の日もあり、この暑さが続くと心配が募ります。

こうしたなかで迎えた7月13日の土曜授業では、ご参観の保護者の皆様にも暑さ対策

をお願いしました。冷房の効果を持続させるため、教室での参観中はドアを閉めるよ

しました。体育館での「ものがたりライブ」では、子供たちにも濡れたタオルを使う

に
う
，
フ
よ

にしました。さらに、体育館の気温を少しでも下げようと氷柱を用意しました。

午前中は薄重りになり、陽射しが少なかったためか、高温という状態にはならずにすみ
ました。校庭では5年生が体育の研究授業の仕上げにティーボールを行い、プールでは4

年生が着衣泳を行うことができました。でも、太陽がもっと顔を出していたなら、相当な

暑さになったことだろうと思います。

参観のお帰りには、春から鉢植えで育ててきた1年のアサガオ、2年のミニトマトなど

を大勢の方が持ち帰ってくださいました。ありがとうございました。夏休み中にお家での
水やりの監督をお願いします。（そういえば、植物の成長には太陽も欠かせないのでした。）

今過は少し暑さがやわらぎ、過ごしやすくなりました。それでも気温は30度前後なの

ですから、不思款な気がします。夏休み中に、プール指導や学習補充教室、校庭・図番開

放、地区班の子供会などたくさんの計画があります。屋外活動の中止などなければよいと

願い、元気に参加してほしいのですが、安全を第一に考え、備えたいと思います。

06月は、「いじめ防止ふれあい月間」でした。アンケート調査を2回行い、その結果を
含め、6月中に発生したいじめの件数は3件と区教育委員会に報告しました。アンケート

の回答には、いじめられている子供のことを知らせたものがありました。他の子供のこと

を心配して知らせるということは、教職員を頼りにして、傍観者にならないということだ

と思います。とても重要なメッセージととらえています。

そして、訴えているのに見落としている可能性がないか、いつも考える必要があり■ます。
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休み中でも学校にお伝え願います。（電話　3922－1355）
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つ いてのお知らせ（7月1日（月）～7月19日（金））
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夏休みの生活について

毎年、夏休みの前日の朝会で「富士山の水」という桔昌合わせで、夏休みの生活について説明しています。今年で4

年目、ついに富士山が世界文化遺産となり、今年もr富士山の水」で話をし

⑳不審者に気をつけよう。出かけるときは防犯ブザーを携帯する。

覚えよう＝小かのおすし」知らない人にはついて臼田ない。

車（うまい括）に因らない。因声を出す。匠】ぐにげる。

因らせる。⇒警察に、学校に。

◎自分の身は自分で守ろう。事故にあわない。

地震が起きた時には、落ちてこない、倒れてこない、

移動してこない場所に避難して、頚を守ってしゃがむ。【地震と安全より】

⑳◎参加しよう。フールに。夏休みならではの行事やイベントに。

◎こさず食べて、体力をつけよう。好き嫌いを一つでもなくそう。

規則正しい生活を心がけてください。

⑳水分を取ろう。熱中症に気をつけよう。

※「夏休みの生活」という水色のプリントを家族でよく読んでください。

夏休み中のお知らせ・お馴

施設開放中止のお知らせ
本校では、8月12日（月）～18日（日）の間、学校のすべての施設開放を中止します。

これは、練馬区で取り組んでいる節電・節水活動の一環として行うものです。ご不便をおかけします

が、ご理解とご協力をお願いします。

登 下 嶺 は サ ン ダ ル で な く、運 動 靴 で 。校 帽 も忘 れ ず に 。

水泳指卦 夏季学力細充教室などで登校する際は、いつもと同じように運動靴で登校させてください。
また、校帽も忘れずに着用させてください。

転 出 の お 知 らせ は お 早 め に

夏休み中に転由などの予定が決まった場合は・学校へお知らせください0【大声東小学校■03瑚22－1355】

9月2日（月）

3日（火）

4日（水）

5日（木）

6日（金）

10日く火）

12日（木）

14日（土）

夏休み明け、9月初旬の帯革予定
朝会給食始4時間授業　委員会（5時間目）■

避難訓練（方面別集団下校）

集会　身体測定（．12さ）保護者会（．34さ）

3時間授業　連合水泳嘗己録会　身体測定（56）

身体測定（34）連合水泳記録会予備日

保護者会（12）

保護者会（56）移動教室説明会（5）

土曜授業日
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