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夏を迎えて 

                 校長 阿 部  卓 

  

５月３０日（月）から６年の移動教室を、６月１９日（日）からさくら学級の宿泊学習

を軽井沢で行いました。地震の影響で、６年は３泊４日で岩井に出かける予定が変更にな

り、さくら学級は日曜日からの出発に変更になりました。 

どちらも２泊３日の間、夜は雨がよく降りましたが、屋内はもちろん野外活動も全部実

施できました。軽井沢の初夏の爽やかな空気の中で子供たちは様々な体験ができました。 

さくら学級の宿泊から東京に戻ってくると真夏の暑さになっており、びっくりしまし

た。梅雨の晴れ間に、太陽が輝いていたのです。水泳指導も６月２０日（月）から予定通

り始まっていました。 

昨年の夏以上に暑くなるという予報がある中で、放射線の影響について、練馬区による調

査の結果、安全であるとの結論を受けました。学校で水遊びや水泳を楽しむことができるこ

とはうれしいことです。水泳で体を十分に動かし、寝苦しい夜もぐっすり眠ってほしいと思

います。 

水泳や暑さ対策などについて、お知らせをします。 

○ 夏休み中の水泳指導も含めて、水泳に参加できる体調であることを確認する保護者印が

必要です。厳しいと思われるかもしれませんが、印がない場合には見学にします。 

○ 例年、この暑い時期は必要に応じて水筒を持参してよいことにしています。（今年は、

震災後の断水対策として水筒の持参をお願いした時期があります。）ただし、氷をかじ

るといったことはいけないと教えてください。 

首にかけるタイプの冷却用のタオルの利用について担任にお問い合わせがありました。学  

校では２８度設定で冷房を適度に使用しますので、利用しないようにしました。 

この他にも、水泳や暑さと健康のことなどで何かご相談がありましたら、お知らせ願いま

す。全体では対応が難しいことでも、個別には対応できることがあるかもしれません。 

 また、以前からお知らせしていました、耐震補強工事が始まります。夏休み前の最終の授

業をする７月２０日（水）は午前授業として、午後から本格工事が始まります。ただ、夏休

みの水泳指導と学力補充教室は例年のように実施します。 

なお、７月中の土、日のお休みに、準備の工事が入ることもご承知ください。夏休み前に、

ご家庭に持ち帰る道具などもあるかと思いますので、学年からのお知らせをご覧ください。 

 

「がんばろう日本 節電アクション月間（7 月～9 月）」のお知らせ 

６月は、「Ｃ０２削減 アクション月間」を実施しましたが、引き続き７月～９月の３

か月間を「がんばろう日本 節電アクション月間」とする方針が、東京都教育委員会から

示されました。６月は、４年生以上の子供たちがチェックシートを使って、節電・節水・

ごみの削減に取組みましたが、今回は、全学年で「節電」に取り組むことになります。 

 「冷房の設定温度を高めにする」「テレビを見る時間を短くする」など、１０項目の例

の中から、ご家庭で相談の上、「がんばりたいこと」を１０日ごとにいくつか選びます。

「◎：がんばれた」「○：まあまあがんばれた」「△：もう少しだった」という振り返り

のチェックをしていただきます。今回はＣ０２の削減量を計算することはありません。 

 詳しいことは、別にご案内しますが、夏休み期間中も含めた取組で、３か月に渡ります

ので、ご家族の皆さんのご協力をお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

日 曜日 朝 学校行事等 

1 金  子どもまつり 

2 土   

3 日   

4 月 朝 委員会 5 時間授業開始(1) 

5 火  学力調査(56) 地域子ども会 

6 水   

7 木 集 社会科見学(4) 保護者会（高さ） 

8 金  保護者会(中) 

9 土   

10 日   

11 月 朝 クラブ 校外学習(さ) 

12 火  
6 時間授業日(456) ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6)  

保護者会(低) 

13 水  午前授業 避難訓練 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6)  

14 木 集 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6) 

15 金  5 時間授業日 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6) 午後水曜時程  

16 土   

17 日   

18 月  海の日 

19 火 朝 特別時程 

20 水 朝 午前授業 給食終 大掃除  

21 木  夏季休業日始 水泳指導 

22 金  水泳指導 

23 土   

24 日   

25 月  水泳指導 

26 火  水泳指導 

27 水  水泳指導 

28 木  水泳指導 

29 金  水泳指導 

30 土   

31 日   

自自然然とと歴歴史史ににふふれれ合合っったた３３日日間間  

～～66 年年軽軽井井沢沢移移動動教教室室～～  
 
 

初日は、雨が降り、少しの活動の変更がありま

したが、3 日間、予定通りに活動を行うことがで

きました。 

 林業体験では、施設の裏山で、間伐をするため

にグループで協力して木を切りました。 

 また、東篭ノ登山の登山活動では、険しい道の

りでしたが、頂上は見事に晴れており３６０°の

パノラマの世界でした。 

 最終日の観音山古墳では、古墳の大きさや石室

を間近で見ながら、史跡を見聞することができま

した。 

 小学校最後の移動教室、子ども達は協力し合い、

学び合いながら活動し思い出にすることができま

した。 

≪７月の生活目標≫ 
 

「友達を大切にしよう。」 
 

≪７月の給食目標≫ 
 

「あんぜんなうんぱん・はいしょくをしましょう。」 
 

≪７月の保健目標≫ 
 

「暑さに負けない体を作ろう。」 
 

 

東篭ノ登山 観音山古墳 

校舎耐震補強工事について   
7 月 20 日から南校舎 1 階 2 階の耐震工事が始

まります。そのため、臨時の職員室が北校舎 1 階

多目的室に移ります。立ち入り区画は、中庭のビ

オトープから東側、校庭緑地帯の北側半分です。

夏休み中に本校に来られる際は、入口をご確認く

ださい。 

 

 
 

 

 

 

 北校舎 1 階の会議室・小会議室・和室の開放は、

工事が終了するまで中止とさせていただきます。 

ご不便をおかけしますが、ご協力よろしくお願

いいたします。 

 
体育館開放・図書館解放…東門から  
夏季補習教室・水泳指導・校庭開放…正門・南門から   
自転車…正門から（今まで通り押して入り、中庭に止めてください。）  
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