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もっと早く 

                 校長 阿 部  卓 

 子供たちの様子を見に各教室を回っていたとき、ある学級では学習のまとめの書き出し

の相談をしているところでした。「今日は７月１１日、東日本大震災から４か月です、と

書き始めようかな。」と子供がぽつりと言いました。 

このごろ、大震災を起点に時間が経過しているような気がします。１月１日からでも、４

月１日の新年度からでもない、時間の経過。「あれから○か月」子供たちの心の中にも、忘

れられない日として刻まれているのです。そして、夏休みを迎えます。 

ところで、大震災直後、計画停電の地区に指定され、給食の提供を心配したことがありま

した。ご飯は大型の電気釜で炊くので、停電になれば出せなくなります。カレーライスをカ

レーとパンに変更しました。牛乳の生産停止によって水筒の持参をお願いし、予定した食材

の不足によって急きょ献立の変更をしたことなど、お伝えしました。 

７００人の子供を預かる学校です。子供たちを明るく元気にし、健やかに成長するよう、

昼食をきちんと食べさせることは極めて重要であると考えています。だからこそ、安全な食

材を使い衛生管理に務めなければなりません。 

停電に続き放射性物質の影響です。４月に牛乳の産地についてのお問い合わせがあり、全

校にお知らせをしました。その後、６月末の時点では、「千葉県・群馬県・岩手県・秋田県

・宮城県・山形県・北海道」産で、千葉工場で成分調整しているものを提供しています。  

お米は「２２年度産の福島県産ひとめぼれ」を東京都の保管倉庫で低温貯蔵し、千葉県・

神奈川県で精米加工しているものです。パンやスパゲティはカナダ産やアメリカ産、うどん

やラーメンは北海道産の小麦を使って作られています。 

これらは、産地が決まったものを使っているのですが、野菜や肉、魚介類などは、その日

によって産地に違いがあるものがあります。また、事前には産地がわからないこともあるた

め、納入後に産地を確認して、毎日記録しています。区教育委員会から情報提供を受けてお

り、検査で放射線物質が暫定基準値を越えている食材を使うことはありません。７月１日か

ら１３日までの給食の主な食材と産地を例に挙げますと、次のとおりです。 

にんじん（青森県）ごぼう (青森県・群馬県 )れんこん（茨城県）冬瓜（愛知県）玉ねぎ (愛知県・佐賀県 )

ねぎ（茨城県）いんげん（茨城県・福島県）にんにく (香川県 )セロリ（長野県）しょうが（高知県）  

にら（栃木県）きゅうり（群馬県・福島県）キャベツ（群馬県）小松菜（東京都・埼玉県）じゃがいも

（長崎県）オクラ（鹿児島県）なす (千葉県 )デラウエア（山梨県）豚肉（群馬県）鶏肉（岩手県）  

えび（タイ）ちりめんじゃこ (岩手県 ) 

もっと早く知りたかったという方がおいでかと思います。夏休み明けから、給食に使用す

る食材の産地について、事後の報告の形になりますが、定期的にお知らせしてまいります。 

７月に入って、耐震補強工事に向けた準備が始まり、団体利用の一時中止などのご協力を

いただきました。また、子供たちが育てている鉢植えを早めに持ち帰るなど、保護者の皆様

にもご足労をおかけしました。（水やりをしているか、点検もお願いします。） 

今日の午後から工事が本格的に始まりますが、明日からは、水泳指導と学習補充教室をほ

ぼ例年通りの日程で行います。また、ＰＴＡ地域委員の皆様のご尽力により、地区班ごとに

子供会の行事が校庭や体育館、地域の公園で行われます。工事に伴う不便さとともに昼間は

工事の音など、ご迷惑をおかけしますが、安全を確保して、いつもの夏休みにします。 

猛暑の夏になっています。節水・節電で我慢の夏休みになります。子供たちが３５日間を

たくましく過ごすよう、ご家庭や地域の皆様の応援をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

先日、青いプリントで夏休みの生活の注意についてお知らせ 

しましたが、昨年度の内容に追加された項目について、改めて 

お知らせします。 
 

・万引きはしない。万引きは犯罪です。 

    お子さんの様子や、持ち物などに、普段から目をかけて 

いただければと思います。 
 

・電話番号を聞かれても、誰にも教えない。 

「学校に聞いてください。」「母からお伝えします。そちらの電話番 

号を教えてください。」など、しっかり断る練習をしておきましょう。 

    練馬区内の小学校でも、電話番号を聞き出そうとする不 

審な電話がかかってきたという報告が上がってきています。 

電話の対応をお子さんと確かめたり、連絡網を、お子さん 

の手が届かない場所に保管するなど、十分ご注意下さい。 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

水泳指導、夏季学習補修教室、夏の子供会など、 

登校する時は、いつもと同じように運動靴で登校 

させてください。校庭開放も同様に運動靴です。 

 

夏休み中も「がんばろう日本」節電アクション月間中です。節電、節水に心がけ、チェック

シートを活用してください。また、事故、怪我のない快適な夏休みをお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

夏休み向けに、工作・絵・ポスター・絵はがき・作文など、様々なコンク 

ールがあります。コンクールの詳細は、別に配布されるお知らせのほか、大 

泉東小学校北校舎１階ギャラリーコーナーに掲示してあります。ふるってご 

参加下さい。（不明な点・疑問点がありましたら、作文：髙橋 (真) 図工：井上まで） 
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7 月 20 日（水）から 8 月 30 日まで、 

耐震工事のため、相談業務はお休みさせ 

ていただきます。 

また、夏休み明けから開室日時が変わ 

ります。詳しくは、次号の学校通信「い 

ず美」をご覧ください。 
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