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この夏休み 

                 校長 阿 部  卓 

 今から振り返ると、３５日前の夏休み初日は、台風６号の影響が続いたせいか、小雨が

降り、それまでの暑さとは打って変わったお天気で、プールを中止にしたのでした。 

そんな夏休みのスタートでしたが、ＰＴＡ地区班の子供会が班ごとに開催されました。

お勤め帰りやわざわざお休みを取って参加してくださった方もおいでのようでした。夕刻

を過ぎ涼しい風が吹くなかで、水鉄砲、花火、スイカ割り、鬼ごっこ等々、子供たちは楽

しい時間を過ごし、満足そうに帰宅する姿が見られました。 

お世話役の皆様の準備と片付けはとても大変そうでした。翌日の朝早く校庭にごみが落

ちていないか確認に来て下さっていることに頭が下がりました。 

その後も２週間ほどは、猛暑を警戒していた割に、さほど気温が上がりませんでした。

耐震補強工事がない北校舎を使った学習補充教室ではエアコンを使わなくても大丈夫な

日もあり、プールは「水の中のほうが温かい」ということもありました。 

中村町会と和泉町会合同のラジオ体操が、改修工事中の大泉高校で毎朝開催されている

とのことで、一度早起きをして参加してみました。大泉高校前の道路と踏み切りには、何

人もの方が旗を持って交通安全に努めていらっしゃるのでした。平日の６時半前に、大勢

の地域の皆さんがお集まりでした。大東小の子供たちも兄弟姉妹や友達、保護者の皆様と

一緒に参加していました。お勤めに出かける前に子供と一緒に参加されている方もおいで

でした。その日は１７０名を超える参加者なのに「今日は尐ないほうだ。」とのお話でし

た。４０年以上の伝統あるラジオ体操はこうして受け継がれてきたのだと思いました。 

そして、８月４日にプールが中休みになったあたりから、何ということでしょう、猛暑

が戻り、蝉の鳴き声が盛んに聞こえるようになりました。 

そのころ、区教育委員会から、夏休みの間に各学校の校庭や砂場の放射線量の測定をす

るという連絡がありました。本校には８月１１日（木）の午前中に訪問があり、地上５０

センチメートルと５センチメートルの高さで測定が行われました。校庭と砂場とも、５０

センチメートルでは毎時０．０５マイクロシーベルト、高さ５センチメートルでは、毎時

０．０７マイクロシーベルト、という結果でした。（都から貸与された「小型簡易放射線

測定機」と区で購入した同型の測定機で５回測定したときの平均の数値とのことです。） 

区内で６月から調査が行われている１２カ所の学校等の数値とほぼ同じ数値になって

います。詳細は、練馬区のホームページに公表される予定です。これまでと同じように、

水泳や外遊び、運動会の練習など実施していくことができます。 

後半のプールは１７日から再開しましたが、プールサイドでは気温が４０度近くなる時

間帯がありました。猛烈な暑さの中を通ってきた子供は本当にプールが楽しみなのだと思

い、教員はさらに指導に熱を入れるのでした。 

この夏休みは耐震補強工事で何かとご不便をおかけしましたが、工事は土日も休まず行

われ、ほぼ予定通りの日程で進んでいます。家庭科室など工事終了までまだ時間がかかる

個所があり、東門からの通路が狭い状態は９月の半ばころまで続きます。このような中で、

本日は、引き取り訓練を実施しました。９月３日(土)には、地域の避難拠点防災訓練が行

われます。訓練の成果と課題を明らかにしながら、危機に備えてまいります。 

 

※ 節電アクション月間へのご協力に感謝いたします。９月も引き続きお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 朝 学校行事等 

8/25 木 朝 給食始 午前授業 引き取り訓練 

26 金  5 時間授業日 

27 土  避難拠点訓練 

28 日   

29 月 朝 委員会 

30 火  ６時間授業日(456) 

31 水 集 身体測定(12 さ) 

9/1 木  
連合水泳記録会 午前授業 

身体測定(34) 特別時程 

2 金  連合水泳記録会予備日 身体測定(56)  

3 土   

4 日   

5 月 朝 水泳指導終 クラブ 

6 火  6 時間授業日(56) 保護者会(低) 

7 水  運動会児童打合せ 

8 木 集 保護者会(高) 

9 金  親子ﾚｸ(3)５校時 保護者会(中さ) 

10 土   

11 日   

12 月 朝 午前授業  

13 火  運動会児童打合せ 東の子ひろば 

14 水   

15 木 集  

16 金  さくら学級岩井宿泊学習説明会 東の子ひろば  

17 土   

18 日   

19 月  敬老の日 

20 火 朝 6 時間授業日(456) 東の子ひろば 

21 水  運動会児童打合せ 

22 木  午前授業 運動会前日準備 

23 金  秋分の日 

24 土  運動会 

25 日  運動会予備日 

26 月  振替休業日 

27 火 朝 給食 6 時間授業日 

28 水   

29 木 集  

30 金  東の子ひろば 

☆相談室からのお知らせ 

7 月 20 日（水）から 8 月 30 日（火）まで、耐震工事

のため、相談業務はお休み中です。 

また、夏休み明けから開室日時が変わります。詳しくは、

相談室の掲示板をご覧ください。 
 

☆「大東小・緊急配信メールシステム」にご登録ありがとうご

ざいます。すでに３７５件の登録がありました。運用規程か

ら逸脱することなく適正に活用してまいります。引き続き登

録の受け付けを行いますので、未登録の方もぜひご参加くだ

さい。 
 

☆夏休み中も「がんばろう日本」節電アクション月間のご協力

ありがとうございました。チェックシートは、休み明けに一

度担任にお戻しください（すぐ返却します）。これからも節

電、節水に心がけ、チェックシートを活用してください。 

 

 

 

 

 

 夏休み中、学校で学習する時間をとった方が自分のた

めになる。と、学習する意欲をもって参加しました。 

 算数を主とし、１００マス計算にチャレンジしたり、

新学年で学習した計算の仕方や図形の問題に挑戦した

り、自らの力を伸ばそうと一生懸命に取り組む姿があり

ました。 

≪８・９月の生活目標≫ 
 

「安全にすごそう。」 
 

≪８・９月の給食目標≫ 
 

「よ いたべか たをくふ うしまし ょう 。」 
 

≪８・９月の保健目標≫ 
 

「規則 正しい生 活をしよ う。け がを予防 しよう 。」 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

暑い日が続く中で、多くのお子さんが参加していまし

た。夏休み前の水泳学習を経て、自分のめあてをもって

熱心に取り組む姿が見られました。 

水中という非日常の世界で、水とのかかわりを楽しん

だり、安全を意識して取り組んだりすることで、今後も

水泳の楽しさを感じることができるような学習を提供

していきたいと思います。 
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