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今できる最善 

                 校長 阿 部  卓 

１０月１３日（木）は、久しぶりに授業参観を実施しました。たくさんの保護者の皆様

や地域の皆様にご来校いただきました。１１月１９日（土）に実施する道徳授業地区公開

講座の際には、ユニセフ協会の講演も行います。お出かけいただきたいと思います。 

ところで、保護者の皆様や地域の皆様に向けた授業の公開以外に、教員同士が授業を見

合う研究授業を今年は１０回行うことになり、１０月に５回が集中してしまいした。１２

日（火）は２年の算数、１８日（火）は５年の体育、２６日（水）は４年の図工、２８日

（金）は６年の算数、３１日（月）は１年の国語でした。 

このうちの４回は研究授業をする学級以外は給食後下校という形にしました。「授業時

間数の確保」と言いながら、授業をカットしているのには、わけがあります。 

授業参観では、普段の授業の中で、子供たちが活躍する姿をお見せして、学校での子供

の生活ぶりを知っていただくことが主な目的になります。もちろん、「先生がきちんと指

導している」といことも見ていただいています。 

こうした目的に加え、研究授業では、学習のねらいが実現できて、子供の意欲がさらに

高まる教材を考えます。子供が一層活動できるようにするには指導にどんな工夫を加えた

らよいのかを検討し、実践します。子供にとってよりよい授業にするため、専門家として

の指導の力を見合い、互いに高め合うことを主な目的にしているのです。 

２年生は、三角形と四角形の仲間分けをするのに、筋道を立てて考えました。５年生は、

野球に似た「ティーボール」をするのに、チームのめあてを決めて練習し、ゲームをしま

した。４年生は、体育館を図工室にして、床全面にひもやロープを思い思いにつないで貼

りめぐらせて模様を作った後、皆で鑑賞してみました。６年生は１枚の葉のおよその面積

の求め方を工夫し、説明し合いました。１年生はトラックの仕事と車のつくりを読み取り、

トラックの自慢を書いて紹介し合いました。子供は進んで学習を進め、授業の終わりに感

想を述べる場面では、たくさんの子供が手を挙げ、言葉豊かに表現していました。 

１時間の研究授業に向け、数か月前から学年の教員が集まって検討をします。他の学校

の教員と共同で取り組むこともあります。この中で、経験に裏付けられたベテランの意見

や若手の新鮮なアイディアが生かされます。これは、研究授業の１時間のためだけでなく、

次の日からの自分の授業に生かそうとする気持ちに支えられています。 

研究した方法で他の学級でも授業を実施し、子供の反応がどうかを確かめ、尐しずつ修

正していきます。子供に対して行う授業ですから、今できる限りで、最善の授業をしたい

のです。研究授業をすることによって、その学級ばかりか、他の学級の授業をよくするこ

とにも役立っています。研究授業をすると、確実に授業の質は高まります。  
 
給食使用食材の産地についてのお知らせ（10 月 17 日（月）～10 月 26 日（水）） 
 
お米は 10 月中に青森県産に変更しました。11 月からは青森県産「まっしぐら」の新米

を使用します。 牛乳（千葉県、群馬県、岩手県、秋田県、北海道、青森県、山形県） 

たまねぎ（北海道）キャベツ（群馬県、千葉県）きゅうり（群馬県）にんにく（青森県） 

ねぎ（青森県、長野県）しょうが（高知県）じゃがいも（北海道）にんじん（北海道）  

小松菜（東京都）もやし（栃木県）にら（栃木県）ごぼう(青森県)セロリ（長野県） 

さつまいも(千葉県、茨城県)さといも（宮崎県） 

白菜（長野県）しめじ・まいたけ・えのき（長野県） 

みかん（佐賀県）バナナ（フィリピン）りんご（長野県） 

豚肉(青森県、茨城県、群馬県)鶏肉（岩手県）さんま（北海道）えび（タイ） 

ほき（ニュージーランド）ちりめんじゃこ（宮崎産） 



 

日 曜日 朝 学校行事等 

1 火  
連合音楽会(5) ふれあい月間始  

東の子ひろば ６時間授業日(56) 

2 水   

3 木  文化の日 

4 金  事前検診(5) 東の子ひろば 

5 土  科学教室 

6 日   

7 月 朝 軽井沢移動教室始(5) 

8 火  
6 時間授業日(56) ﾃﾞｲｻｰﾋﾞ

ｽ訪問(6-2) 東の子ひろば 

9 水  軽井沢移動教室終(5) ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6-1) 

10 木  クリーン運動(全) ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ訪問(6-3)  

11 金  
親子レク(2)5校時 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞ

ｽ訪問(6-4) 東の子ひろば 

12 土  科学教室 

13 日   

14 月 朝 クラブ 読書週間始 

15 火  6 時間授業日(456) 東の子ひろば 

16 水  午前授業 研究授業 

17 木 集 ブックトーク(4) 

18 金  避難訓練 東の子ひろば 

19 土  
学校公開日 道徳授業地区公開講座 月曜時間割  

午前授業 給食なし 特別時程 読書週間終 

20 日   

21 月 朝 個人面談① 

22 火  個人面談② 東の子ひろば 

23 水  勤労感謝の日 

24 木  就学時健診 特別時程 3 時間授業 給食あり 

25 金  個人面談③ 東の子ひろば 

26 土   

27 日   

28 月 朝 午前授業 委員会（５校時）個人面談④ 

29 火  個人面談⑤ 東の子ひろば 

30 水  午前授業 ふれあい月間終 

≪11 月の生活目標≫ 
 

「物
もの

を大 切
たいせつ

にしよう。」 
 

≪11 月の給食目標≫ 
 

「きめられたじかんないにたべましょう 。」 
 

≪11 月の保健目標≫ 
 

「寒
さむ

さに負
ま

けない 体
からだ

を作
つく

ろう。」 
 

 

        
以前から全国で公園などでエアガンの弾が他の人

に当たり、けがを負わせたり、室内で跳ね返った弾で

けがをしたりする事故が多発しております。本校でも

同様のことがありました。 

 エアガンは、都条例では「有害玩具指定」されてい

るものが多いです。本校では、銀球鉄砲のようなもの

でも弾が出る玩具を使って遊ぶことを禁止していま

す。 

 保護者の方が、知らないうちにお子さんがエアガン

など持っていることがあります。エアガンなどでけが

をしないように防止に努め、すべての子供が街で安全

に生活できるよう、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年度は、（財）日本ユニセフ協会の方をゲストテ

ィチャーにお招きして道徳の授業と講演会を計画し

ています。詳しいことは、後日お知らせを出しますの

で、そちらをご覧ください。 

 

 

 

 
都条例「有害玩具指定」 

 
・18 歳未満に持たせてはならない（所有・所持の禁止） 

・18 歳未満に貸してはならない（使用の禁止） 

 

 

１０月１９日（水）から３泊４日で岩井の宿泊学習に

行ってきました。天気にもめぐまれ、４日間もりだくさ

んな活動内容になりました。 

 １日目は大房岬に行きました。風が強く肌寒かったで

すが、岬から見える海の景色がとても綺麗でした。 

 ２日目はマザー牧場へ行きました。牛の乳しぼりや羊

の毛刈りショーなどを見学しました。午後はマザーファ

ームツアーに参加し、羊や山羊、アルパカや鳥に餌をあ

げることができました。 

 ３日目は城山公園に行きました。公園内にはクジャク

がいました。その後アスレチックでたくさん遊びまし

た。午後はお土産を買ったりものまねショーを見学した

りしました。 

 ４日目はみかん狩りをしました。もぎたてのみかんは

甘酸っぱくておいしかったです。 

 いろいろな体験をすることができました！ 

 

マザー牧場での様子        城山公園での様子 
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