
  

  

ほけんだより 
令和 4年4月７日（木） 

練馬区立大泉東小学校 

校   長 垣 崎  晃 

養護教諭 堀 井  美 穂 

                                       

       ご入学・ご進学おめでとうございます。 

 

  桜満開の入学式・始業式が行われ、子ども達も新たな気持ちでスタートできているよう
です。コロナ禍の中コロナウィルスも落ち着いていましたが、感染者がまた増えてきまし
た、まだまだ我慢の日々が続きそうです。 

 コロナに負けず、元気いっぱいに、子ども達もこの一年をスタートさせてほしいと思い
ます。今年度から保健室は 2 人になりました。よろしくお願いいたします。 

 

４月のほけんもくひょう 

  自分の体を知ろう 

 

  健康診断が始まります。自分の体に関心をもち、 

１年間健康な生活が送れるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 馬淵景子(まぶちけいこ)です。みな

さんの成長を見守りながら、私自身

も成長していけるように頑張りま

す。よろしくお願いします。 

  堀井美穂です。引き続きよろしく

お願いします。 

ほけんの行事予定  （お子さんと確認してください）   

 

月・日 検診・検査項目  学 年  注意すること 

 

 ４月８日 

 

 

  身体測定 

 

 全学年 

 

体操着で受けます。 

  視力検査 ４・６年 メガネがある人は持ってきます。 

    １１日 

 

  視力検査 

  聴力検査 

１２３５年 

 

 

 

 

     １３日 

 

  内科健診 

 

４５６年 

 

体操着でうけます。 

   

     ２０日 

 

 尿検査１次 

 

  全学年 

 

朝一番のおしっこを持ってきます。 

 

  ２１日 

 

 歯科検診 

 

２４６年 

歯を磨いてきましょう。 

 

    

  ２７日 

 

 内科検診 

さくら １
２３年 

 

体操着でうけます。 

      

   ２８日 

 

 歯科検診 

さくら １
３５年 

歯を磨いてきましょう。 

１３日に休んだ人は受けます。 

・たくさんの保健行事が予定されていますので、ご家庭で学年だより・ほけんだよりを 
 よくご覧いただき、忘れ物のないようにご協力お願いいたします。 

・保健調査表、結核問診票をお配りしました。記入の上期日までに持たせてください。年 
度途中の変更がありましたらご連絡ください。 

 お世話になる校医・薬剤師の先生です。 

内  科  安 久  昌 吾 先生 

眼  科  妹 尾   一 恵 先生 

耳 鼻 科  木 村   仁  先生 

歯  科  正 木   研 朗  先生 

薬 剤 師  小 田  和 枝 先生 



  

 


