
 

 

 

 

 

大東小の玄関 ～やすらぎの空間～ 
  

  校長  小須田 哲史 

 本校の職員玄関を入ると、視界に入るのがすてきな生け花。お二人の地域の方が毎

週、欠かすことなく生けてくださっています。毎日、玄関を通って出勤する教職員は

もちろん、本校の来校者の目に留まり、いつも「すばらしい生け花ですね」と声を掛

けてくださいます。 

‟本物”の醸し出す雰囲気は、何物にも代えがたいものです。大東小の玄関を品格あ

るやすらぎの空間にしていただいています。 

 
 

各教室、特別教室、校庭・体育館の授業風景から 

大東小は、今年度、通常の学級とさくら学級を合わせて２８学級あります。毎日、各教室やさくら学級では担

任の授業、特別教室では専科の授業、校庭・体育館では体育の授業が行われています。１学期は、５月から６月

にかけて校長と副校長とで各教室の授業を１時間ずつ参観しています。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
 

 

今年度、本校では担任らしさ専科らしさを大事にしながら、「大東小ミニマム」（全学年学級共通の指導）をも

とに、「学習規律の徹底」、「学習指導の基礎・基本」、「学級経営の基礎・基本」、「安全管理の基礎・基本」の指導

に力を入れています。 

 

 

 

 

 

 

 

          http://www.ooizumi-e-e.nerima-tky.ed.jp      

《外国語活動・外国語 ALT が交代しました》 

 ５月から前任のクリスティンに代わり新たに ALT が着任しました。 

 Azeh Nelville Ngu(アゼ・ネルヴィル・イング) ※５月２０日から授業を担当しています。     

社会〈高学年〉           体育（校庭）〈中学年〉         図画工作（図工室）〈中学年〉      さくら学級国語〈グループ学習〉 
「憲法とわたしたちの暮らし」       「ラインサッカー」          「もようの紙から生まれるかたち」          「つぼみ」        

国語〈中学年〉              算数〈低学年〉          体育（体育館）〈低学年〉         理科（理科室）〈高学年〉 
「漢字の音と訓」         「あわせていくつ ふえるといくつ」   「マットを使った運動遊び」       「動物のからだのはたらき」 



 

 

             【数字は何時間授業かを表します。】↓ 

 

 

 

 

 

日 曜 朝 行事・活動等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 日（土）・2 日（日） 

3 月 朝 

１年生５時間授業開始（月･水除く）  

プール開き 水泳指導（始） 

安全指導 水道キャラバン（4年） 
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

4 火 集 
租税教室（６年） 

起震車体験（3 年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 水  
木曜時程 ４時間授業  

校内研究（さ） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

6 木  
委員会 歯科検診（２･５年） 

安全点検 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

7 金 読 
１時間カット 

移動教室説明会（５年） 
４ ４ ５ ５ ５ ５ 

8 土  
学校公開（２･３校時） 

食育出前授業（４年） 
３ ３ ３ ３ ３ ３ 

9 日（日） 

10 月 朝 セーフティ教室（３年） ４ ５ ５ 6 ６ ６ 

11 火 集 
作業療法(さ) 

生活科町探検(2 年) 
5 ５ ６ ６ ６ ６ 

12 水  
木曜時程 自転車安全教室（4年）

移動教室事前検診（6 年） 
4 4 4 4 4 4 

13 木  クラブ 5 5 5 6 6 6 

14 金 読 新体力テスト 5 5 6 6 6 6 

15 日（土）・16 日（日） 

17 月 朝 
避難訓練 

ペア学年遊び（３・５年） 
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 火 集 作業療法(さ) 5 ５ ６ 6 ６ ６ 

19 水  木曜時程 ４ 4 4 4 4 4 

20 木   5 ５ 6 ６ ６ ６ 

21 金  
木曜時程  

新体力テスト予備日 
5 ５ ６ ６ ６ ６ 

22 日（土）・23 日（日） 

24 月 朝  ４ 5 ５ ６ ６ 6 

25 火  交通安全教室（さ 1 年） 5 ５ ６ ６ ６ ６ 

26 水  

岩井移動教室始（6 年）  

セーフティ教室（４年） 

移動教室事前検診（５年） 

チャレンジタイム（3 年） 

４ ５ ５ ５ ５ 6 

27 木   5 ５ ６ ６ ６ ６ 

28 金 読 
岩井移動教室終（6 年） 

ペア学年遊び（２・４年） 
5 ５ ６ ６ ６ ６ 

6 月 29 日（土）・30 日（日） 

7 月 

1 
月 朝 安全指導【１ｈカット】 ４ 4 4 5 5 5 

2 火 集 言語指導（さ） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 水  
軽井沢移動教室始（5 年） 

チャレンジタイム（2 年） 
４ 5 5 5 5 5 

4 木  
ふれあい環境学習（4 年） 

言語指導（さ） 
５ ５ 6 6 ６ ６ 

5 金 読 
軽井沢移動教室終（5 年） 

ペア学年遊び（６・１年・さ） 
5 5 6 6 6 6 

下校時刻のめやす   
＜通常時程＞ ４時間 13:25 ５時間 14:40 ６時間 15:30 
＜木曜時程＞ ４時間 13:05 ５時間 14:10 ６時間 15:00 

＜クラブ・委員会＞15:05 
＜土曜授業＞ ３時間 11:15 
※さくら学級は下校時刻予定表をご覧ください。 

今月の予定 

５月２日（木）に離任した教職員とお

別れをする会を本校の体育館で行いま

した。当日は、６名の離任者が出席しま

した。各学級の代表児童から手紙とお花

を渡し、離任者も話をしました。退場時

に「COSMOS」の前奏が流れると、２年

生から６年生の児童が自然と歌い始め、

その声が徐々に大きくなり、体育館はす

てきな雰囲気に包まれました。児童一人

一人が感謝の気持ちを歌にのせて伝え

ているように感じられました。一体感が

生まれた瞬間で感動的な離任式となり

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（教務部 離任式担当） 

 

 気温が高くなり汗ばむ日も増えてき

ました。夏本番の酷暑にはほど遠いで

すが、気温が高くなり始める時期は、

熱中症が発生しやすくなります。これ

は、暑さに体が慣れて強くなる暑熱順

化ができていないためです。暑熱順化

は、「やや暑い環境」で「ややきつ

い」と感じる強度で毎日 30 分程度の

運動を継続すると 2 週間程度で獲得で

きます。暑熱順化をしていれば真夏の

暑さにも対抗しやすくなり、熱中症に

もかかりにくくなります。じっとして

いれば汗をかかないような季節から、

運動をして汗をかく機会を増やし、暑

さに備えた体づくりをしましょう。ま

た、熱中症は環境・体・行動の条件が

複雑に関係します。日頃から生活習慣

を整えておきましょう。（保健担当） 

令和６年度 離任式 

熱中症と暑熱順化のお話 



第１学年 

○ 水泳の学習について 

水着に着替える練習を 6 月３日（月）にします。この日

は、プールには入りませんが、水泳カードも記入し、水着、

水泳帽、バスタオル、プールバッグと一緒に持たせてくださ

い。 

1 年生は、原則火曜日の３、４校時にプールに入ります。 

○ タブレット（一人一台端末）について 

６月第３週にタブレットをお渡しします。ID やパスワー

ドを入力する練習をし、毎日開く習慣を身に付けさせてくだ

さい。詳しくは、後日配付されるお知らせをご確認ください。 

○ 鍵盤ハーモニカについて 

鍵盤ハーモニカに記名をして、６月５日（水）までに持た

せてください。唾拭き用にガーゼ、または小さいハンカチを

鍵盤ハーモニカのケースに入れて持たせてください。 

○ 雑巾について 

６月４日（火）までに、ゆか・つくえと記入した雑巾２枚

とポールピンチ型洗濯ばさみ２個に記名をして持たせてく

ださい。 

国語 
はをへをつかおう  すきなこと、なあに  

おむすびころりん  こんなことがあったよ  

としょかんとなかよし  

算数 
あわせていくつ ふえるといくつ 

のこりはいくつ ちがいはいくつ どちらがながい 

生活 きれいにさいてねわたしのはな 

音楽 
にっぽんのうた 

どれみとなかよし 

図画工作 ひかりのくにのなかまたち ならべてみつけて 

体育 おにあそび マットあそび みずあそび 

道徳 
みんなじょうず  みんないきてる 

どうしてこうなるのかな 

学級活動 とうばんかつどうをはじめよう 

第２学年 

〇 図画工作の持ち物について 

 教科書ｐ１４、１５「みんなでワイワイ紙けん玉」を作る

際に、割り箸が一膳と、たこ糸か毛糸が１ｍ、必要になりま

す。記名をした袋に入れて、６月７日（金）までに持たせて

ください。 

 

〇 水泳指導について 

 ２年生の水泳時間割は、原則木曜日の３、４校時です。持

ち物や注意事項など、学校から発行された水泳指導に関する

お便りをご参照ください。爪を切ったり、忘れ物がないよう

用意をしたりと、ご協力よろしくお願いします。 

 

〇 まちたんけんについて 

 ６月１１日（火）の２、３校時にまちたんけんの学習をし

ます。当日は、紐の付いた水筒を持たせてください。暑さ対

策の冷却タオルなども必要な場合はお願いします。（手持ち

扇風機など、電動のものは持たせないでください。） 

国語 
スイミー かん字のひろば  

【じょうほう】メモをとるとき  

こんなもの見つけたよ あったらいいな、こんなもの 

算数 ３けたの数 水のかさのたんい 

生活 
めざせ野さいづくり名人 

まちが大すきたんけんたい 

音楽 
ぴょんぴょこロックンロール 

ことばのリズムであそぼう 

図画工作 
えのぐじま 

みんなでワイワイ紙けん玉 

体育 
新体力テスト 

水遊び マットを使った運動遊び 

道徳 個性の伸長 親切、思いやり 自然愛護 生命の尊さ 

学級活動 当番活動 雨の日の過ごし方 

第３学年 

○ 習字道具について 

書写の時間に習字道具を使います。すべての道具に記名を

お願いします。持ち物は、習字セット・習字用の小さな雑巾

です。筆はおろさずに持たせてください。新聞紙（１日分程

度）が必要ですので、ご準備できるご家庭は持たせてくださ

い。学習後、道具は各ご家庭で洗っていただきます。当日は、

汚れてもよい服を着てくるようお願いします。 

○ 社会「買い物調べについて」 

６月に社会で「商店のしごと」の学習に入る予定です。そ

の際に自分の家が買い物をしている場所について調べる活

動があります。詳しくは後日クラスルームをご覧ください。 

○ 図画工作の学習について 

「生まれかわったなかまたち」という単元で、着られなく

なった衣服やリボンなどの材料を使います。詳しくは「Try

アングル（保護者会号）」やクラスルームをご覧ください。 

国語 まいごのかぎ  仕事のくふう、みつけたよ 

社会 練馬区のようす 商店の仕事 

算数 長いものの長さのはかり方と表し方 ぼうグラフと表 

理科 どのくらい育ったかな 風やゴムのはたらき 

音楽 この山ひかる ホルデイアリディア 

図画工作 生まれかわったなかまたち かげのへんしん 

体育 タグラグビー 水泳 新体力テスト 

外国語活動 How many?  I like blue. 

道徳 親切、思いやり 節度、節制 勤労、公共の精神 

総合的な 

学習の時間 地域安全マップをつくろう 

学級活動 子どもまつりの準備をしよう 

 



 

第４学年 
○ 水泳指導の曜日と時間について 

 ４年生は月、水曜日の１、２校時です。体の成長に合わせ

て水着の確認をしていただき、ご用意をお願いします。詳細

については、先に配付のお手紙をご覧ください。 

○ 食育学習について 

 ６月の学校公開日の２校時（４－１、４－２）と３校時（４

－３、４－４、４－５、さくら）に食育についての学習を実

施いたします。給食の食器から環境（リデュース・リユース・

リサイクル）について学びます。保護者の方も参観できます

ので、是非ご参観ください。場所は体育館です。 

○ セーフティ教室について 

 ２６日（水）に体育館にて性被害防止についてお話を伺い

ます。保護者の方もご参加いただけます。 

国語 一つの花 つなぎ言葉のはたらき 短歌・俳句 

社会 わたしたちのくらしと水 ごみの処理と再利用 

算数 角の大きさ 小数のしくみ 

理科 電流のはたらき 雨水のゆくえと地面のようす 

音楽 ひびきのある歌声「プパポ」 

図画工作 トントンつないで 

体育 マット運動 水泳運動 体の成長とわたし 

外国語活動 Let’s play cards.  I like Mondays. 

道徳 善悪の判断、自律、自由と責任 相互理解、寛容など 

総合的な 

学習の時間 都道府県博士になろう 自分の生活を見つめなおそう 

学級活動 クラス目標を決めよう 係活動を充実させよう 

第５学年 

〇移動教室説明会について 

 6 月７日（金）１５：００～ 体育館にて行います。 

〇茹で野菜調理の家庭学習について 

調理実習の実施後に、ご家庭で茹で野菜調理を自分で行

い、その様子を動画で撮影したものを提出する宿題を行いま

す。期間は担任から各学級でお伝えいたします。 

〇「ひと針に心をこめて」の学習について 

小物作りを行います。そこで、２０ｃｍ×２０ｃｍ程度の

フェルトを別々の色で２枚以上必要となります。６月２０日

頃までにご用意ください。 

〇水泳の学習について 

 ６月３日（月）より水泳学習が始まります。先日、配付さ

れた手紙をご覧になり、必要な用具の準備をお願いします。 

水泳指導の時間は、木曜日１・２時間目の予定です。 

国語 みんなが使いやすいデザイン言葉の意味が分かること 

社会 米づくりのさかんな地域 

算数 少数のわり算 小数の倍 合同な図形 

理科 植物の発芽と成長 魚のたんじょう 

音楽 和音に合わせてせんりつをつくろう 

図画工作 スーパービョウブエ 

家庭 ゆでる調理でおいしさ発見 ひと針に心をこめて 

体育 ソフトボール 水泳 マット運動 

外国語 When is your birthday?  What subject do you like? 

道徳 友情,信頼 よりよい学校生活、集団生活の充実 

総合的な 

学習の時間 米米博士になろう 

学級活動 軽井沢の過ごし方を考えよう 

第６学年 

○ 水泳の学習について 

６月３日（月）から水泳の学習が始まります。 

 ６年生の水泳の時間は、月曜日の３、４校時です。 

○ 租税教室について 

 ４日（火）に練馬西税務署の方に来ていただき、税につい 

ての学習をする租税教室を実施します。 

○ 岩井移動教室について 

先日は説明会にご参加いただきありがとうございました。

後日配付されるしおりをご確認の上、必要なものの準備を 

お願いします。 

１２日（水）  事前検診 

１９日（水）～ 健康カード記入 

２０日（木）  お小遣い・保険証の写し回収 

２６日（水）～２８日（金） 岩井移動教室 

国語 文の組み立て 情報と情報をつなげて伝えるとき ほか 

社会 わたしたちの暮らしを支える政治 国づくりへの歩み 

算数 分数のかけ算 分数のわり算 比 

理科 植物のからだのはたらき 生き物どうしのかかわり 

音楽 アンサンブルのみりょく「ぼくらの日々」 

図画工作 マイ家具 

家庭 夏をすずしくさわやかに 

体育 ソフトバレーボール マット運動 水泳 病気の予防 

外国語 My Daily Schedule  My Weekend 

道徳 公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 ほか 

総合的な 

学習の時間 岩井探検隊 

学級活動 雨の日の過ごし方を考えよう 

さくら学級 

○ 作業療法指導について 

６月１１日（火）と１８日（火）に３名ずつ行います。対 

象の方には、個別に連絡してあります。 

○ 水泳指導について 

基本は、金曜日の３、４校時に行います。初回は、６月７ 

日（金）です。さくら学級の水泳帽子は、赤です。 

○ 音楽交流について 

通常の学級の１年生と音楽交流を行います。水曜日の１校 

時に１年生の各学級とさくら学級の全員で交流します。 

国語 物語（おはなし）を楽しもう 言葉をひろげよう 

算数 長さ 数と計算 

音楽 手のひらを太陽に 雨ふり水族館 １年生との音楽交流 

図画工作 パクパク動物 たなばた工作 

体育 水泳 新体力テスト 

生活単元 

学習 
さつまいもをそだてよう ししゅう   


